
 

 

 

 

 

 

 

 

 ،ساسية / حديثةكلية التربية الأ
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 نشأة علم نفس النمو 
علىىىى  لىىىى  لقى ىىىىب  لقلىىىى  ل ىىىى وع لقالنىىىىاوو لقلى لىىىى  بعلىىىى  لقىىىى ا  لق ىىىىب  علىىىى  

لكتلىىىو  لقاةنىىىا  علل ىّىى  لق لىىىب بل ل ىىى  تطب  هىىىو بتتبّ كىىىول دىىى ط و لقطتىىىع لقلى لىىى  

لقل ىىى   و عب ىىىر ت ىىىبّ  عنىىى ت ق  ىىىو  لق، ىىى و دىىى  عتىىىو للىىى ل بلقتتىىىبّ لو لق لو  ىّىى  

لقتىىى  تتىىى ل عل ىىى  ل ىىى  للو ىىىوع ب تىىى  لقىىىباى ل عول ىىىود   قىىى  لكتلىىىو  طىىى  ّ لىىىو 

لق  ىىىىو ت و لق ب و  ىّىىى  بللذ  ل ىىىى  عىىىى قعل دت ىىىىىا لدةتىىىىبو عىىىىو لقتطىىىىو   لل نىىىىو ّ  

عهىىىو لقتاىىى  دىىى  لوتلىىىم ل ل لىىى  لقىل  ىّىى ل ب طىىى   بلنُىىى  بلعىىىوىو لق لىىىب لقتىىى   لىىى ّ 

ل نىىىتب  ىىى ب   تلىىىى   لق عو ىىى  بلاكتلىىىو  عوقىلل ىّىى  لق لو  ىّىى  قلتاىىى ل بت ط ىىىى لقىىىىب  

لقلهىىى  قةنىىى   دىىى  علل ىّىى  لقت ّىىى   لا،تلوع ىّىى ب للىىىو لقىللىىىو  لقىىىى ع بلقلنىىىللبو دلىىىى 

 هىىىو لقتاىىى  دىىى  لكتلىىىبل عوقل ل ىىى  لق لو  ىّىى  بىنىىىلبكو  قىىى  نىىىو دتىىى لو لنونىىى ّ   لىىىّ  د

ل ل لىى  لقىل  ىّىى ل للىىىو دىىى  لقى ىىى  لق ىىىى ا ده ىىىوع لقط  ىىى  لىىىو لقىللىىىو  لقىىى  و ى نىىىبل 

ل،ىىىواو لق لىىىب لقىللىىىّ  بلا،تلىىىوعّ  بلق انىىىّ  قلتاىىى ل بتعىىىر  قىىىع ل تّىىىو  لقى لنىىىوو 

 بلقع با لقت عب ّ  لقلوتّ   عىل  لق ا  لقت عبيّب

 مفهوم علم نفس النمو :
بلقاةنىىىا  ل ىىى  لقلىىىى   قلىىىو  لق ىىىب  علىىى   ىىىوك   لق لىىىب  ىىىوب  لقط  ىىى  لىىىو لقىللىىىو   

بب ىىىىىر لقتانىىىىى  لو لقلوتلاىىىىى  قهىىىىىول   ىىىىىا ىىىىىىو  عىىىىىى  لقاةنىىىىىا  عب ىىىىىر عىىىىىى  

لقت ىىىىب لو عىىىىو لق  ىىىىو  لق،    ىىىى  ق، نىىىىوو دىىىى    ىىىى  للىىىى ل دىىىى   ىىىى و ىىىىىو  لقىىىىعى  

للآوىى  عىى ط  لعىىوىو لق لىىب بىبل   ىى ل طلىىو عللىىو د ىى  لىىو لقىللىىو  علىى  ّىى   لكل ىى  

  ىىىىو   لىىىىبّفل عول ىىىىود   قىىىى   طىىىى  لكل ىىىى  ب،ىىىىبى ل نىىىى   لل ،ىىىىوع   عو ىىىى  لقتاىىىى  ل

بلقاىىّىىىو  بلقت ط ىىىىه علىىىى  لاكتلىىىىو  عل ىىىىب  لقتاىىىى  بل لعوتهىىىىول بتتوقىىىىو لقى لنىىىىوو 

بللآ ل  لقتىىى  لكتلىىىو عهىىى ل لقّىىى ول ب هىىى و لقط  ىىى  لىىىو ل ع ىىىوا لقتطل ل ىىى  لقلتتوعىىىى  

لقىللىىى  بلق انىىى  دىىى  طىىى  لىىىو  وىىىو علل ىىى  لق لىىىبل بلقى لنىىىوو لقت،  ع ىىى  دىىى  لق لىىىب 

ق، نىىىىوو ل ىىىى  ق  ىىىى  للو ىىىىوع ب تىىىى  لقّىىىى وبو ل بقاهىىىى  لقو ىىىىو و لقنىىىىلبط   

لقتىىى  تتل ىىىه عهىىىو طىىى  ل  لىىى  لىىىو لقل ل ىىى  لقىل  ىىى    هىىى و لق و،ىىى  ق هىىىب  دىىى   

لىىىو دىىى ب  علىىى  لقىىى ا  لقىىى ي  تاىىى ى ب هىىىت  عى لنىىى  لقنىىىلبع لل نىىىو   دىىى   ىىىىب  

 قت  تؤ   د   ل  و  علل    لبف بلنتىىلىلت  لق لت  ل بلقىبلل  لقع     لقلوتلا  ل

 تعريف علم نفس النمو :
م عىلىىىى  لقىىىى ا  لقت لىىىىبي لب لقىلىىىىى     ىىىىى م علىىىى   اىىىى  لق لىىىىبل لب لىىىىو  ىىىىى م ل  ىىىىو

ل لقتتىىىب  ي  ع  ىّىى  ى لنىىى  تتىىىب  ب لىىىب لل نىىىوو ل  ىىىو  ل ل ىىى   لىىىبف لقلوتلاىىى ل عىىىى م

بو ل طلىىىو عل  لىىى  لقتابقىىى   ىىىّ  ل  لىىى  لقل لكلىىى  بلقّىىىعوعل بل تهىىىو م عل  لىىى  لقّىىى و



م لقت  ىىى لو لقتىىى  ت ىىىىا  ل ىّىى  دىىى   لىىىو دىىى ب  علىىى  لقىىى ا  لقىىىىو ل بلقىىى ي  ىىىى   ل  ىىىو

وىىىىىىة  ل ل ىىىىىى  لق لىىىىىىب لقلوتلاىىىىىى  لىىىىىىو لق و  ىىىىىى  لقنىىىىىىلبط   بلق انىىىىىى  ل طلىىىىىىو  هىىىىىىت  

  عوقو و و لق،نل   بلا اىوق   لقوو   عط  ل  ل  ب

 فروع علم نفس النمو :

 عل   ا  لقتا ب  - 

 عل   ا  لقل لكل  بلقّعوعب  -

 .علىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى   اىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى  لقّىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى وبو  -

 

 أهمية و أهداف دراسة النمو :

ا ّىىىع لو ى لنىىى  نىىى طبقب،   لقتابقىىى  لهلىىى  دىىى   ىىىى  لتهىىىو ب لا ىىىى  عوق نىىىع  قاهىىى  

ل  لىىى  لقتابقىىى ل ب ى لنىىى  نىىى طبقب،   لقل لكلىىى  لهلىىى  دىىى   ىىىى  لتهىىىو ب لا ىىىى  قاهىىى  

  لقل  لىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى  لقتىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى  تل هىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىو ب كطىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى ل ب

  علىى   اىى  لق لىىب طلىىو نىىعم لقلىىب  لقل،ىىو  لقىى ي  ّىىل  ل ل ىى  تتىىب  لقطىىو و ب  ىتعىى

لق ىىىى  تىىىىبل    وتىىىى  عهىىىىىم تىىىىبد   لق لىىىىو م ب لقلىلبلىىىىوو لقلتىللىىىى  عل ىىىىوك  لق لىىىىب 

لقلتىوىعىىىى  و ب لقتىىىىى م علىىىى  تع ىىىىى  لقىلل ىىىىوو لق انىىىى   لقل ىىىىو ع  قل لىىىىب ب تبى ىىىىو 

لب   ،وعىىىو طلىىىو لو ك ىىىوع   ىىىىب هول بت ى ىىىى لقىبللىىى  لقلىىىؤ    دىىى  تلىىىع لقىلل ىىىوو نىىىلعو

عىىىىى  لنىىىىعوع ب ل  لاكتلىىىىو  ع لىىىىب لقطىىىىو و لق ىىىى  ع ىىىىا  عولىىىى ل ب  لطىىىىو تلوىىىى و 

 لكل   ى لن  كىل لقىل  د  عى   لوت لكلهو :

 من الناحية النظريّة: -

لىى   اىى  لق ملىىبّ لىىو لى دىى  تع ىىى  لل نىىوول بعةىتىى  لىىر لقع  ىى  لقتىى    ّىىو ى لنىى  عن تلُطن

  لى دىىى  لىىىىو    لق ملىىىبّ عطودىّىى  ل ىىىوك فل ل ىىى : لىىىىو     ىىىى ي د هىىىول طلىىىو تنُىىىوك  دىىى

لق ملىىىبّ لقىللىىىّ ل بلق،نىىىلّ ل بلا،تلىىىوعّ ل بلا اىىىىوقّ ل بعطودىّىى  ل ل لىىى  لقتىىى  تّىىىل : 

ل  لىىىى  لىىىىو ىعىىىى  لىىىى ةى لل نىىىىوول بل  لىىىى  لقتابقىىىى ل بل  لىىىى  لقلُ لك لىىىى ل بل  لىىىى  

ّىل  ّ  عوق هو   ل  ل  لقّ وبو  ب  لق م

 طبيميّة: من الناحية الت -

لىىى   اىىى  لق ملىىىبّ ت ل ىىى  لقلىىىى   علىىى  تب، ىىى  ل دىىى لى دىىى    لطىىىو لىىىو وىىىة  ى لنىىى  عن

دىىم للىىو     لُوتل ىىم ل ل ىى  لق ملىىبّل طلىىو تتُىى    لطو  ىّى  ى ىىو  لُوتل ىىم ل ىىوك  لق ملىىبّ بن



لل ىّىىى ل للُىىىىو  نُىىىىوعى علىىىى  ت ىىىى    لقّىىىى ب  دىىىى  لق ملىىىىبّل نىىىىبل  طىىىىوو لىىىىو لق و  ىىىى   عن

   بلقت عب ّ ل لب لق ان ّ 

 بالنسبة لعلُماء النفس:  -

لىىى   اىىى  لق ملىىىبّ   لطىىىو قىلُلىىىو  لقىىى ا ل بل و ىىىو  ّ و لق انىىى ّ و لىىىو وىىىة  ى لنىىى  عن

ت ل ىىم  لىى   ُ،هىىبىك  دىى  لُنىىوعى  ل دىى لى دىى  لُوتل ىىم ل ل ىى  لق ملىىبّل بووُ ىى  دىى  

ه ّ ل  ة،ّ ل بلل ّوى لق انّ ل بلقلن ل  لق ا  لقىن  بلقت عبيّ بل،و  لقتب،  ل بعن

 بالنسبة للمُربيِّين: -

لىىى   اىىى  لق ملىىىبّ لى دىىى  لقو ىىىو و لق انىىى ّ ل    لطىىىو قللُىىى عنّ  و لىىىو وىىىة  ى لنىىى  عن

ىىىى ه  لىىىىو لى دىىىى  لقىبللىىىى   ّ بلقت عب ىّىىى  قةدىىىى لى دىىىى  لُوتل ىىىىم ل ل ىىىى  لق ملىىىىبّل طلىىىىو تلُطن

ك ل بل نىىوق ع لقتىى   لطىىو لىىو وةقهىىو تىىىى   نُىىلبطه ل  بلقتىى   لقتىى  تىىؤ نّ  دىى   لُىىبنّ

نىىىو   لقتىىى   تتلىُىىع  عىىىىلىكو دىىى   لقتىىى   ،ىىىع لنىىىتوىللهو دىىى  تى  نىىىه ل بلوك  ىىى  لقل 

ىّىى  لىىىىو لى دىىىى  لقاىىى ب  لقا ى ىّىىى  عىىىى و  لقىلل ىّىى  لقت عب ىّىىى ل عول ىىىود   قىىىى  تلطىىىى و لقلُىلن

 لقتلع ل بلُ لعوتهو ب

 بالنسبة للوالدَين:  -

لىىىى   اىىىى  لق ملىىىىبّ لبق ىىىىو  ل لىىىىب  علىىىى  لى دىىىى  و  ىىىىو و لع ىىىىو ه ل تنُىىىىوعى ى لنىىىى  عن

ك ل بلق ىىىى بم لقتىىىى   ى ّىىىىب هو وىىىىة  تلىىىىع  ىىىى  طىىىىّ  ل  لىىىى  لىىىىو ل ل ىىىى   لُىىىىبنّ بت اهم

لته  علىىى  لنىىىو  لُىت ىىىىوول بلُتتلعُىىىوو لقل  لىىى  لقتىىى   ى ّىىىىب هول  لقل ل ىىى ل بلُىىىىول 

طلىىىو تتُىىى   قهىىى  لقاُ  ىىى  قلى دىىى  لقاىىى ب  لقا ى ىّىى  دىىى  لُىىىىىُاو لق ملىىىبّ ع ىىىى لع ىىىو ه ل 

 عل  ت ع   ل ع و ل بت ّ ته  عوقّط  لق     بب نُوعى  قع للآعو  

 بالنسبة للمُجتمع: -

ك  لق انىىىىّ   ع  ىىىىا  ت ونىىىىع لىىىر طىىىىّ  ل  لىىىى  لىىىىو    وُ لى دىىى  لدىىىى لى لقلُ،تلىىىىر ق لُىىىبنّ

ل ل ىىىى  لق ملىىىىبّل تاُ ىىىىى دىىىى  ت ى ىىىىى لد ىىىى  لقّىىىى بت لقب ل  ىّىىى ل بتنُىىىىوعى علىىىى   ىىىى نّ 

كىىىول بتطب  هىىىول لقلُّىىىطةو لا،تلوع ىّىى  لقتىىى  تتىلىُىىم عّو ىىى ّ  لقاىىى  ىل لىىىو   ىىىا  لُبنّ

ىو ىىى  ل هىىىول ل ىىى : لُّىىىطةو لا  ىىى لم  ّى  قهىىىول بلقل ىىىو  عل هىىىول بلقبن بلقىبللىىى  لقلُ ىىىىن

ىىىىىنم لقىللىىىىّ ل بلق، ىىىىو ل طلىىىىو تنُىىىىوعى ى لنىىىى   لق، نىىىىّ ل بلقتىىىى و   لقلى نىىىىّ ل بلق  

ىىىىعنتل بتىىىىىى   نُىىىىلبطه   قلب ىىىىب   قىىىى  لعلىىىى   لىىىى   اىىىى  لق ملىىىىبّ ل دىىىى لى علىىىى     عن

ه ىىىىّ ل بلا،تلىىىىوعّ ل عول ىىىىود   قىىىى  لُنىىىىتب   لىىىىو لقتبلدىُىىىم لقت عىىىىبيّل بلق انىىىىّ ل بلقلن

ىىىىر لقوُتىىىىتل   تو ىىىى  لقت عمىىىىؤ لقىىىىىى م قة ىىىىىلا دىىىى  لقلُنىىىىتلع    للُىىىىو  نُىىىىوعى علىىىى  ب  ن

 بلقتب،   لقلُنتلعلّ  ب



 بالنسبة للأفراد: -

لىىىى   اىىى  لق ملىىىىبّ علىىى  لُنىىىىتلع   ل   ىىى  للآعىىىىو ل بلقلُىىى عنّ  و قىن دىىى لى  دتب، ىىىى   ىىى ىط  د هن

ىىىى  قهىىىى  لىىىىو ل  لىىىى   ىّىىىم لقو ىىىى ل بلقلُنىىىىتلع   لقلُهىكن للىىىىّ   ُ لن ل دىىىى لى علىىىى  لنىىىىو  عن

دىىىم  ىىى  ل  ىىىىلا بن ىىىو ل دىىى لى لىىىو د هن ّ لقتابقىىى   قىىى  ل  لىىى  لقّىىى وبو ل طلىىىو ل ىُىى   لُطن

ك ل بىىُىىىى لته ل بتع ىىىىىى  لقل  لىىىى  لقتىىىىى   ى ّىىىىب هول ب قىىىىىع  ى ىىىىى  لو  لُنىىىىتب   لُىىىىىبنّ

ف عوقّىىىىط  ل ل ىىىى ل بعلىىىى  لطلىىىى  ب،ىىىى   ىىىىى ي لقاىىىى ى طىىىىّ  ل  لىىىى  لىىىى و ل ل ىىىى   لُىىىىبنّ

 للطو ب

 

 :معنى النمو

كىىىىب لقت  ىىىى لو لقع و  ىىىى  بلقانىىىى بقب،   لقتىىىى  ت ىىىىا دىىىى  لق،نىىىى  عنىىىىعع لقتاىىىىوعةو 

لقط ل وب ىىىى  لىىىىو ق  ىىىى  لق لىىىى  لقىىىى   هو ىىىى  ل  لىىىى  لقّىىىى وبو  دتىىىىؤىي لقىىىى  ه ىىىىوى  

دىىى و لق لىىىب  لقتىىىب  بلقىىىبهو بلق ،ىىى   تىىى  ت لىىىم ذو تهىىىو لىىىو لطلىىىو  لق  ىىى  ل بعهىىى ل

 كب ت    طل  ب

 معنى النضج : 

كىىى  لقت  ىىى لو لقتىىى  ت ىىىىا دىىى  لاع ىىىو  بلا،هىىىه  لق،نىىىل   دتىىىؤىي لقىىى  ى ولهىىىو 

عب و اهىىىو عوق ىىىب   لقتىىى   ّىىىوكىكو قىىىى  لقطعىىىو  لىىىو ىبو لو  طىىىبو قلوعىىى   بلقىىىتىل  

 ل  لم د هو ل لي لو لق    كب ت     بع  ب

لقطو  ىىىوو لق  ىىى  لىىىو  عىىىوو ب  ىىىبلو بل نىىىوو لق لىىىب  ىىىوك   عولىىى   ّىىىوكىكو دىىى  ،ل ىىىر 

بلقتىىى  تنىىى   عوقطىىىو و لق ىىى  لقىىى  لالىىىو   تىىى     ىىى  ل بلو علل ىىى  لق  ىىى  توتلىىىم 

عىىىىووتةم ل،هىىىىه  لق،نىىىى  دعى ىىىىهو    ىىىى  عبىىىىىو لعطىىىى  لىىىىو   ىىىىو  لقتاىىىى  ط،هىىىىوه 

لقىىىب لو بلقتىى ا  بعى ىىهو  تىى و  لقىى  لىىو عىىىى لقتابقىى  لقبنىىت  طلىىو كىىب لق ىىو  دىى  

بلق  ىىىى  ّىىىىى ت لنونىىىىى  قلىىىىتىل  بكلىىىىىو  تىىىى ه لو دىىىىى  تتىىىىىب   لق،هىىىىوه لقت ونىىىىىل  ل 

لوتلىىىىم ل لىىىىوت لقنىىىىلبع لقلىىىىى   لىىىىو ،هىىىى  بلقتب ىىىى  لقىىىى  ل لىىىىوت ،ى ىىىىى  لىىىىو ،هىىىى  

لوىىىى   دوقتاىىىى  طىىىى   نىىىىتت ر لقطىىىىة  اعىىىىى لو   ىىىى  لقىىىى  علىىىى  لىىىىى و باعىىىىى لىىىىو 

تىىىىى  ع بللو نىىىى  لىىىىو ل،ىىىى  تىلىىىى  لقل ىىىى  ل ل   نىىىىتت ر لو  لىىىىب  لو لقىىىىتىل   تبىىىىىم 

   بب ىتلى عل  لق  

 

 



 معنى التطور :

لو لقتتىىىب   ّىىى   لقىىى  لقت  ىىى لو لقطل ىىى  بلق بع ىىى  لقتىىى  ت ىىىىا دىىى  لقع ىىىو  لق،نىىىل  

بب ىىىو م لاع ىىىو  بلا،هىىىه  لق،نىىىل   بتىىى     لقىبللىىى  لقوو ، ىىى  دىىى  لقع  ىىى  علىىى  

تلىىىع لقت  ىىىى لو ل قىىى قع دىىىى و لقتتىىىب   ىتلىىىىى علىىىى  لق لىىىب لقت  ىىىى  لقطلىىى  دىىىى  لق ،ىىىى  

 عل  لقتىل  لقت    د  لقنلبع  ت ،  لقوع   ببعل  لق    لقت    لق بع  ب

 العوامل التي تؤثر على النمو :

 اولا : الوراثة :

تىىى م لقب ل ىى  علىىى  ل هّىىو لقىلل ىّى  لقتّىىى   ىىت  لىىو وةقهىىىو  لىى  لقنىىلوو لب لقو ىىىو و 

لىىىىو ل نىىىىةم بل ،ىىىىىلى بللآعىىىىو   قىىىى  ل ع ىىىىو  لىىىىو وىىىىة  لق،  ىىىىوو لقب ل  ىّىىى  لقتّىىىى  

بقلىىىى لطىىىىو لقىى ىىىى لىىىو ل ع ىىىوا دىىى  علىىى  لقب ل ىىى  بعلىىى   ت للهىىىو لقط بلبنىىىبلووب

م دىىى   لىىىب لقاىىى ىل بلىىىو  م بلنونىىى وّ  اىىى  لق لىىىب لوّ لقىبللىىى  لقب ل  ىىى  تلىىىىع ىب لم كولّىىىو

 ل وك  ت     لقب ل  : 

 وراثة الخصائص الفسيولوجيّة:

تّىىىل  ل لىىى ل  بلقلّىىىوط  لقتّىىى  ت تلىىى  لىىىو وىىىة  لقىبللىىى  لقب ل  ىىى  ل ىىى   ىىى ت  

 لقى ل بلىىاو لق ع ل بلّوط  لقللع بذ  كوب

 وراثة الخصائص الجسديّة: 

تّىىىىىل  لقو ىىىىىو و لقتّىىىىى      بلق،نىىىىىى   لقتّىىىىى   ىىىىىى طهو طودىىىىى  لق ىىىىىو  طوقّىىىىىط   

 بلقتب  بلقل   بلقلبو بذ  كوب

 : وراثة الخصائص العملية 

ىى لقب ل ىىىى  عّىىىىط  طع ىىىى  لللطو ىىىىوو لقىلل ىىىى  قلاىىىى ى لل لىىىى  دىىىى  لقىىىى طو  بلقتىىىى ط  ت ىىىى 

 بلقتاط   بلقتو ّ  بلقلى لو للعىلع ّ  ب

طلىىىو لو ك ىىىوع عىىىى  لق ىىىاوو بلقلىىىى لو بلقو ىىىو و  ىىىت ط  د هىىىو عولىىى  لقب ل ىىى  

لي لق ىىىاوو لقب ل  ىىى  ل بكىىى ف لق ىىىاوو تىىىؤىي ىب ل دىىى  تل  ىىى  و ىىىو و لا نىىىوو 

 و لق   لو  بع و لو لقوة و :ل ل   ت قم لقطو 

بكىىىى  لاط ىىىى  عىىىىىىلم بتّىىىىط  ك طىىىى  لق،نىىىى  بلق،لىىىىى بلقطلىىىى   الخلايااااا الجساااامية : -1

 بلقللع ببب لقخ ب



بكىىىى  لاىىىىى  عىىىىىىلم بتنىىىىل  كىىىى ف لقوة ىىىىو ع ىىىىى لقىىىى طب  الخلايااااا الجرثوميااااة :  -2

 عوق  بل وو لقل ب   بع ى لا وا عوقعب  وو ب

ل،لىىب  لىىو لا،ىىهل  بقطىىو لكىى  كىى ف لا،ىىهل  كىى  لو طىى  ول ىى  ،نىىى   لطب ىى  لىىو 

( هبج لتّىىىىىوعه و طىىىىى  22( هبج ل هىىىىىو   23لقط بلبنىىىىىبلوو لقتىىىىى   علىىىىى  عىىىىىىىكو  

هبج ل هىىىو لتّىىىوع  عى ،ىىى  طع ىىى   علىىى  لقىىى ذ  لىىىو ب،ىىىبى لوتةدىىىوو لهلىىى  ع  هلىىىو ل 

عىىى و لقىىى طب  بلا ىىىوا ل للىىىو لقىىىهبج لق وقىىىا بلقىّىىى  و ع ىىىى لقىىى طب    بل هىىىو لتّىىىوعه

لقطع ىىى   xط بلبنىىىبل و ذ ىىى  لتنىىىوب  و دىىى  لق ،ىىى   ىىىىع  لقط بلبنىىىب  تطىىىبو لىىىو 

ل هىىىىو     ( بلق ىىىى     ىىىىىع  ع     ( للىىىىو ع ىىىىى لا  ىىىى  د طىىىىبو طىىىى  لىىىىو ع  ىىىى ي 

لقىىىهبج لق وقىىىا بلقىّىىى  و لطب ىىىو لىىىو ط بلبنىىىب      ( بل  ىىىو  علل ىىى  لق  ىىى  تلنىىى  

اىىى  لقوة ىىىو لق،نىىىل   قتطىىىبو طىىى  ول ىىى  ول تىىى و ،ى ىىىى  ت تىىىبي طىىى  بل ىىىى  ل هىىىو  

لقىىىىىى لىىىو لقط بلبنىىىبلوو لقتىىى  طو ىىىو لب،ىىىبى  دىىى  لقول ىىى  لا ىىىل   ب ىىىت   قىىىع لىىىو 

وىىىة  علل ىىى  تنىىىل  عوا لنىىىو  لق  ىىى  لقلعوّىىى   ل  ب،ىىىى دىىى  لقط بلبنىىىبلوو لىىىوى  

تنىىىىل  لق،  ىىىىوو ب تلىىىىم عل هىىىىو  لىىىىه        ( بتىتعىىىى  كىىىى ف لقلىىىىوى   وللىىىى  قل ىىىىاوو 

 لقب ل    لقت  ت تل  لو ،   لق  ،   ب

لىىىىىو لق ،ىىىىى  لىىىىىر  تىىىىى ت وع   ىىىىىىا لت ىىىىىوى لقط بلبنىىىىىبلوو لقتىىىىى  ع ىىىىىى لاو ىىىىى

لىىىىو لا  قتطىىىىىبو لقع  ىىىى  لقلو ىىىىع  بعوقتىىىىوق  ت ى ىىىىىى  تىىىى ت لقط بلبنىىىىبلوو لقتىىىى  

 ،   لق،  و ب

 ثانيا/   :العوامل البيئية

لقتىىى   تللوكىىىو لقاىىى ى لىىىو ق  ىىى  لاو ىىىوع   لانىىىت و عىىى م لقع  ىىى  عو هىىىو ل،لبعىىى  

ىعىىىى    تىىىى  بدوتىىىى  ب ب لطىىىىو لو ت ىىىى م لقع  ىىىى  لقىىىى  د تىىىى و لنونىىىى ت و كلىىىىو ع  ىىىى  لىىىىو

 عىى لقباى  بتّل  : لقباى    لقع    لق،      لب لقل  ل  لق،      ( بع    لو

 بيئة مالبل الولادة :  -1

 تغذية الام الحامل : -أ

  قىىىىة  لق ولىىىى  نىىىى ل م  قىىىىع عىىىى لو ،نىىىىل  لب تؤطىىىىى لقى لنىىىىوو لو  لىىىىو لق ىىىى ل 

م  لدو تاىىىو  لقىىى  و تلىىى  لبهل هىىى  عىىىو  عىىىوبو   ىىىوعبو عى،ىىىه  5ب3عللىىى  قلتاىىى  ا لىىىو

 لب  ىم د  لق لب لقىلل  لب لق  ط  بلاى لط  بلقلى د  ب

 :الحالة الصحية للام الحامل   –ب 



بوو ىىىىىى  لق  ىىىىىىع  لاقلو  ىىىىىى  لب  عىىىىىىو ل ل لو تىىىىىىى   لا  لق ولىىىىىى  بل ىىىىىىوعتهو 

لق لىىى  لقل له ىىى   ىىىى   تالهىىىو دىىى  لط ىىى  لا  ىىىوو لقىىى   ىىىواو لىىىو لقىلىىى  بلق ىىى  

لب  ىىىىىىم لقلىىىىىى   علىىىىى  لاى لع ل بطىىىىى قع لو لقتىىىىىىع بلا كىىىىىو  لق،نىىىىىل  لقىىىىى ي 

تىو  ىى  لا  لق ولىىى   ىتىىى  ل ىىو لم نىىىلع   علىىى   لىىىب لق، ىى و ل طلىىىو لو تىىىى   لا  لقىىى  

 نلوت لب لق   هب  ع بع لب عوكوو ،نل   بلق ىلوو ىى  ؤىي لق  لا

 الحالة الانفعالية : -ج

لو لق ىىىىواو لا اىوق ىىىى  تىىىىؤىي لقىىىى  ل ىىىىت لع عىىىىو  دىىىى  لدىىىى لهلو لق،هىىىىوه لق ىىىىىي  

دت اىىى  كىىى ف لادىىى لهلو لقىىى  ى  لق، ىىى و دتىىىؤ   علىىى  ب ىىىى  لقتع ىىىى  دتىىىهىلى   طتىىى  

 و ك  به وى  لل ب   ل  و  ل اىو  لل  بل ه   طب بو لى  به و لو   

 تأثير العمالير والمخدرات : –د 

لو لىلىىىىوو لا  علىىىى  تىىىىىوت  لقلوىىىىىى لو طىىىىوقط ب  بلاد ىىىىبو لب لقىلىىىىوى   لقتع ىىىىى   

 بل   بل   لدوو د  ىى لت  لقىلل  لقوو   عتنط و لاب،و   نعع تّبكوو ،ن

 : للإشعاعتعرض الام الحامل  -هـ 

ّىىىىىىوعوو لق وت،ىىىىى  عىىىىىو لو تىىىىىى   لا  لق ولىىىىى  لقىىىىى  لاّىىىىىىوعوو لق بب ىىىىى  بلا 

ل تاىىىو  ى ،ىىىوو لق ىىى ل   لقّىىىى ى  بتى  ىىىهو قل  ىىىوو لب لّىىىى  لق  ىىىوو تىىىؤىي 

م د  لق،هوه لقى ع  لقل طهي ب  عوق،  و لق  ّ ب لم ،نل و بعلل وم بل ت لعو

 بيئة مابعد الولادة ) البيئة الخارجية ( :  -2

 لىىىىبف لق،نىىىىل  لي لقع  ىىىى  لا،تلوع ىىىى  لقتىىىى   ىىىىى ي د هىىىىو لقاىىىى ى بلقتىىىى  تىىىىؤ   علىىىى  

 :  ك ف لقع    لق   ةا ل،واو ك بلق ان  بلا،تلوع  بلقىلل  ل ب لطو تلن 

 بيئة الاسرة : -أ

 وّ ل نىىى   كىىى  لقل تىىى  ل بقىىى  دىىى    ىىىوف لقاىىى ىل د طتنىىىع لقتاىىى  ل هىىىو لقط  ىىى  لىىىو 

بلل ّىىىىوى ل  بلو قلىةىىىىىوو لقب،ىل  ىىىى  ل ىىىى  طع ىىىى  دىىىى   لقتلل ىىىىىلقلهىىىو لو لىىىىو وىىىىة  

دىىىوق،ب ل نىىى ي لقل ىىىت ع ا  تىىى   قلتاىىى  د  ىىى   ّىىىعو  لق و،ىىى  نىىىلبع لقتاىىى ل 

 قىىى  ل لىىىو ب لا تلىىىو ل ب ا تلىىىى   لقىىى لول عىىى    عىىى  د ىىى  لقّىىىىب  عىىىوقللم ب   لىىى  

 قى   عوىلو نلبط   ن    ب

 تأثير المدرسة :  –ب 



 لّىىىىعو عىىىىىى تىلىىىىى لق  ىىىىو  ل ىىىىع و لقلى نىىىى  لؤننىىىى  ل،تلوع ىىىى  ب،ىىىىىكو لقل،تلىىىىر 

 و،ىىىوو  انىىى   بتىل ل ىىى  ع،ىىىهو عىىىو لو تؤى هىىىو ع  ىىى  لانىىى   ل د  ىىىع و ل،تلىىىىو 

 ىىىى   ل  ىىىىى ي د ىىىى  لقتلعىىىى  قطىىىى   تىللىىىىبل لقىلىىىى  بلقلى دىىىى  بلاعتلىىىىوى علىىىى  لقىىىى ا  

بت لىىىىىى  لقلنىىىىىىؤبق   بل تىىىىىى ل  لقلىىىىىىو بو بلقتلنىىىىىىع عىىىىىىوق لب  ل ب ىتعىىىىىى  لقل،تلىىىىىىر 

  لقلى نىىى  كىىىب لقلى نىىى   للىىى  ب ىىى  عىىى و لقل ىىىه  بلقل،تلىىىر لقىىىىو  قىىى قع دىىى و ىب

ت ل ىىىىم لق لىىىىب لقىللىىىى  بلا،تلىىىىوع  بلق انىىىى  بلتلىىىىو  لىىىىو لعىىىىىف لقع ىىىىو بل ىىىىة  لىىىىو 

لدنىىىىف بلعىىىىلى لادىىى لى قل  ىىىو  لقنىىىل ل  بلق لىىىب لقنىىىل   ل بقطىىى   ت لىىىم لق لىىىب لقنىىىل   

 اعى لو  طبو :

  للىىى  ،ىىىب لقل ىىىه  لق ىىىوق  لىىىو لّىىىعو  قىتىىىم  ،ىىىب لقلى نىىى  ل للىىىو قلتاىىى  لىىىو -1

بلقّىىىىب  عوق ،ىىىو  بل لىىىو    لقتل    ىىى عىىىا دىىى   ابنىىىه  لىىىو  لىىىولقطعىىىو  بتلىىىى  ك  ب

 لا،تلوع   بلو تنوعىك  عل  لقتبلدم لر لقل،تلر ب لقلنؤبق  

م بلو ا -2  تعىىىىىر لنىىىىىلبع   ،ىىىىىع لو  طىىىىىبو ،ىىىىىب لقلى نىىىىى  ،ىىىىىبلم ل،تلوع ىىىىىوم  ىىىىىوق و

 لانتعىلى بلا كوع بت ط ه لقنلت  د   ى بل ى  ب

عهىىىىو ع  وتهىىىىو لا،تلوع ىىىى  ب ّىىىىوتهو طىىىى و علىىىى  لقلى نىىىى  لو تّىىىى   ب،ىىىىىلو تة -3

 لىى   لقتىىةع دىى  لق،ىىىب لقلى نىى  د  ىى  لق طىى  لقىىى لت  بلقتىع ىى  عىىو لقىى ا  عّىىىت  

لقبنىىىىىو   لقى لل لت ىىىىى  ب ،ىىىىىع لو  طىىىىىبو قللى نىىىىى  ىنىىىىىتب   ىىىىى و علىىىىى   لىىىىىب  

   و    لم قلتةع لق     ب لهله  لقل و  عوقبل،عوو ب –لقتةع ببل،عوته  

 تطبو ،ه  لو لقع    ت و  ل هو بتىت هو ب ،ع عل  لقلى ن  لو  -4

 ،ىىىىىع لو تتىىىىىبد  دىىىىى  لقلى نىىىىى  لقلةعىىىىىع بلا ى ىىىىى  بل لطىىىىىه لقوىلىىىىى  لقىولىىىىى   -5

بىوعىىىوو لقنىىى  لو بلقل و ىىى لو لقتىىى  تتىىى   قلتلعىىى  تل ىىى   لبىىىىوو لقاىىى ل  عت  لىىى  

م ب م بل،تلوع و  ل ل   بتنوعىك  د   لبك   لود وم ب  و  و

 المجتمع وثمافته : تأثير -3

 تىىىىى    لقاىىىىى ى ع لودىىىىى  لقل،تلىىىىىر لقىىىىى ي   تلىىىىى   ق ىىىىى ل د طتنىىىىىع لقىىىىىىوىلو ب لقتلوق ىىىىىى ب 

لقو لدىىىىوو ب ل نىىىىوت   ب لقتلىىىىب  ب لقىىىىى و ل بقطىىىى  ل،تلىىىىر  لودىىىى  وو ىىىى  تل ىىىىهف 

عىىو ذ ىى ف لىىو لقل،تلىىىوو  تّىىط  لدىى لىف بدىىم كىى ف لق لودىى   تىى   بو عهىىو د  ىىع  قهىى  

 توعر  ل هك  عو ذ  ك  لو لقل،تلىوو لاو   ب

 

 



 

 الخصائص ) الموانين ، المبادئ ،المميزات( العامة للنمو

    ىا لق لب عت  ل  ت طلهو عى  لعوىو بىبل  و لنون   ل هو :

   -1 النمو عملية مستمرة :

على ىىى  لو لقت  ىىى لو لقتىىى  ت ىىىىا قلاىىى ى دىىى  لوتلىىىم ،بل عىىى  لقى ىىىب   بلقىلل ىىى  ا 

تتبىىىىىم تىىىىبل    وتىىىى  ل ب  لىىىىع علىىىى  كىىىى ف لقت  ىىىى لو تىىىىوعر لقع ىىىىو  دىىىى  لقل ل ىىىى  

لابقىىى  لىىىو لقىلىىى  ل ع  لىىىو   لىىىع عل هىىىو تىىىوعر لقهىىىى  دىىى  لقل ل ىىى  لاو ىىى   ل ىىى  ل 

ع  للىى  ل هىىو لقىى   هىىب  بلق لىىب عهىى ل لقلى ىى  نلنىىل  لىىو لق للىىوو  ىىؤىي لقىى  لطتنىىو

لق للىىىىى  لقتوق ىىىىى  ل دىىىىىو ل لوىىىىى  و لق لىىىىىب لق  طىىىىى  لىىىىى ةم د   ىىىىىو  ،ىىىىىى لو لقتاىىىىى   لىىىىى  

عىىىوقتتب لو للآت ىىى  : ل ت ىىىوع لقىىى ل   ىىى  لق،لىىىب  دىىىوق عب دىىىوقبىبم دوقلّىىى  بلقلاىىىه 

بلقتنىىلم ل باعىىى لو تىىىت  كىى ف لقىلل ىىوو عىىى ا  لقت ت ىىع ل دىىة  لطىىىو لو  لّىى  لقتاىىى  

لو  ،ىىى ي ب لاىىىه ىعىىى  لو  ىىىتىل  لقلّىىى  بكطىىى ل ل بل ل طىىىوو ىعىىى  لو  لىىىم با  لطىىىو 

لق لىىىب ل،لبعىىى  لىىىو لق للىىىوو دهىىى   للىىىوو لت ىىىل  دىىى  نلنىىىل  بل ىىىى  بكىىى  نلنىىىل  

  لب ىب   لق لب

  -2 اختلاف معدل سرعة النمو :

 نىى   لق لىىب ل ىى  لقل  ىى  لابقىى  ق،و ىىوع عنىى ع  بقطىىو كىى ف لقنىى ع  ق نىىو علىى  

قلىى ةى كىى  لنىى   ل ل ىى  لق لىىب بلىىىى  لق لىىب د هىىو بت ىى   بل ىىى  ل دل  لىى  لىىو ىعىى  ل

م دىىىى   م عىىىىىى لقلىىىى ةى لا ل هىىىىو ت ىىىى  نىىىى  ىو نىىىى  ر ،ىىىىىلم بتعتىىىى   كىىىى ف لقنىىىى ع   نىىىىع و

ل  لىىى  لق  ىىىوع  بل  لىىى  لقتابقىىى  بل  لىىى  لقتابقىىى  لقلعطىىى    ىىى  تعتىىى   لط ىىى  دىىى  

م دىىى  لقتابقىىى  لقبنىىىت  بلقلتىىى و    ىىى   نىىى   لق لىىىب  لقنىىى بلو لقتوق ىىى   ىىى  تنىىىتل   نىىىع و

م دىىى   هو ىىى  ل  لىىى  لقل لكلىىى  بعىل ىىى   دىىى  ل  لىىى  لقل لكلىىى   ىىى  تهىىىىل بتنىىىتل  تلولىىىو

ل  لىىىى  لق  ىىىى   ىىىى   نىىىى   لق لىىىىب بكطىىىى ل لقىىىى  لو تىىىى ت  ل  لىىىى  لقّىىىى وبو  د عىىىىىل 

  لقتىكب  بلق ىم بلا  ة 
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قطىىى  ل  لىىى  لىىىو ل ل ىىى  لق لىىىب نىىى عتهو لقوو ىىى  با ت لىىىب ل،ىىىهل  لق،نىىى  عنىىى ع  

ى  با ت لىىىىب ،ل ىىىر لقب ىىىىو م لقىلل ىىى  عنىىىى ع  بل ىىىى  ب وتلىىىىم لق ،ىىى  لق نىىىىع  بل ىىى

قلوتلىىىىم لع ىىىىو  لق،نىىىى  لىىىىو ل  لىىىى  لقىىىى  لوىىىى   دوق،ل،لىىىى  لىىىى ةم ت لىىىىب ع ى ىىىى  

نىى ع  دىىى  ل  لىى  لىىىو ىعىى  لقلىىى ةى  ىىى  تهىىىل كىىى ف لقنىى ع  عىىىىى لقلىى ةى بلقلىىىخ   ىىى  



لقت ونىىىى   ( نىىىى بلو ل ع  لىىىىو ت ىىىى  لع ىىىىو  8-6لق ،ىىىى  لق هىىىىو   لق و ىىىى  عىىىى و نىىىىو  

 ب ت لب ععت  تبل  دت   لقتابق  بكط ل قعل   لع و  لق،ن 
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 ىىى    لو   ىىىو  لقاىىى ى تطىىىبو ب ىىىى  بل ىىىى  لا لو  لىىىبف  نىىى   دىىى  ل ل ىىى  تتل ىىىه 

عنىىىلوو بو ىىىو و بل ىىى   بلو ل ل ىىى  لق لىىىب تتىىىىلو  دىىى  عى ىىىهو لقىىىعى   تىىى  

قل  لىىى  لقتىىى  تل هىىىو لا لو لقاىىى ب  ق  ىىىىع لقتل  ىىىه عىىى و  هو ىىى  ل  لىىى  بعىىى و عىل ىىى  ل

عىىىىى و لقل ل ىىىىى  لقلتتوق ىىىىى  تت ىىىىى  عىىىىى و ل ت ىىىىىم طىىىىى  ل  لىىىىى  بلقل  لىىىىى  لقنىىىىىوعل  

 وو ل ىىىىى    لتىىىىى و  ل لتلىىىىىى  ل بلقل  لىىىىى  لقة لىىىىى  ب  ىىىىىو  نىىىىىلر ط  ىىىىى لم ل ىىىىىتل

ل  و ىىىىى  بببببببببببلقىىىىىخ ( كىىىىى ف بذ  كىىىىىو تّىىىىى   لقىىىىى  لنىىىىىتب  لق لىىىىىب دىىىىى  تاىىىىىبق 

ل  لىىىى  قهىىىىو ل ىىىىوك  وو ىىىى  بلتوقىىىىع لقل ل ىىىى  لقلوتلاىىىى  ط تىىىىو  ل ،ىىىىى  دطىىىى  

  لل ه  قل لب ب
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لق لىىب ل هىى  عىىو  لىلىىى بلقل ىىوك  لق،ه  ىى  لقوو ىى  ل ىى  لتىلولىى  د لىىو ع  هىىو تىىىلوةم 

 لطىىو دهىى  لي ل هىى  لىىو ل ىىوك  لق لىىب لا عىىو  ب  لىىوم بل تعتىى  د لىىو ع  هىىو ع  ىىا ا

ق لب لقىللىىىى  لىىىى ةم ل هىىىى  ت  ىىىىم ى لنىىىىت  دىىىى  عةىوتىىىى  لىىىىر لقل ىىىىوك  لاوىىىى   دىىىىو

م عىىىىىوق لب لق،نىىىىىل  بلا اىىىىىىوق   م ب  لىىىىىو وىىىىىوو لىىىىىو ل ىىىىىوك  لق لىىىىىب  ىىىىى تعت ل تعوتىىىىىو

بلا،تلىىىوع  ب ة ىىى  لو لقتاىىى  لقىىى ي  ت،ىىىوبه  لىىىبف لقىللىىى  لقلتبنىىىت لقىىىىو   ل ىىى  

لقىىى  لو  طىىىبو طىىى قع لىىىو   ىىىا لق لىىىب لق،نىىىل  بلا اىىىىوق  ع  لىىىو لقتاىىى  لقلتولىىىم 

م عىىىىو لقلتبنىىىىت لقىىىىىو   ل ىىىى   لقىىىى  لو  طىىىىبو طىىىى قع لىىىىو   ىىىىا لق لىىىىب لق،نىىىىل  علل ىىىىو

  بلا اىوق  بلا،تلوع  ب
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 تنىىىى  لق لىىىىب لا نىىىىو   عىىىى و طىىىى  دىىىى ى   لىىىىب عت  لتىىىى  بعلىىقىىىى  ل بلىىىىر  قىىىىع دىىىىوو 

لقلب ىىىب   و ىىىر قلى لنىىى  لقىلل ىىى  بلق لىىىب لا نىىىو   علىىى  ب،ىىى  لقو ىىىبو وعىىى   

ت تعىىم علىىى  طىى  دىى ى عنىىىعع  بط   ىىىى اد  ىىى  ل بقهىى ل دىىوو لىىىو  نىىل  لقلىىبل  و لقنىىىل

 تىلى نلبع لا نوو ل بتىلى لقع    لقت   ى ي د هو ل بتىلى لقتاوع  ع  هلو ب

 :مظاهر النمو

تّىىىىط  ل ىىىىوك  لق لىىىىب ع ىىىىى لا نىىىىوو ب ىىىىى  لتلونىىىىط  بلتطوللىىىى  تىلىىىى  دىىىى  ل نىىىى،و  

بتبلدىىىم تىىىو  ل دهىىى  تىىى تعت د لىىىو ع  هىىىو ل تعوتىىىو ب  ا ىىىو ىب ىىىو بقىىى قع  ة ىىى  ل ىىى  ل ل 

 ىىىىىا ل ىىىىت لع لب  لىىىىو دىىىى  لي ل هىىىى  ل هىىىىو لى  لقىىىى  ل ىىىىت لع دىىىى  علل ىىىى  



لىىىىىو  لق لىىىىىب بلاىل  لقىىىىىب  ا  قلّو ىىىىى   عّىىىىىط  عىىىىىو  قىىىىى ل نىىىىىت ىا ع هىىىىىو عّىىىىى  

  لقتا    ن لو عو ل  ل  لقتابق  بعةىهو لر عى هو لقعى  بطلو  وت  :

  اولاً // النمو الجسمي :

  - 1 :اهمية النمو الجسمي وتأثيره في سلون الطفل

قل لىىىب لق،نىىىل  لكل ىىى  طع ىىى   دىىى  نىىىلبع لقتاىىى    ىىىا  ىىىؤىي  لىىىب ع ىىىةو لق،نىىى  

لق ّىىىوتوو لقتىىى   لقىىى   ىىىىبا عىىىى  لقت  ىىى لو دىىى  لقلىىىى لو لق  ط ىىى  بدىىى  ل ىىىبل 

 لىىب  عهىىو لقتاىىى  وو ىى  لاقىىىوع لق  و ىىى   ب ىىؤىي  لىىب لق،هىىىوه لقى ىىع  لقىى ي كىىىب 

،ىىىه  لىىىو لق،نىىى  لقىىى   هىىىب  ل لىىىوت ،ى ىىىى  لىىىو لقنىىىلبع ل دلىىى ة  ىىى تعت لقنىىىلبع 

لا اىىىىىوق  قلتاىىىى  ل تعوتىىىىو لعوّىىىى ل على تىىىى  علىىىى  لى لع لقلىىىىىو   لقتىىىى  تبل،هىىىى  دىىىى  

  لا،تلىىىوع  لقىى ي  تلتىىر عىىى  لقتاىى  تىىى تعت لقلبلىىىم لقلوتلاىى  ب طلىىىو لو ى ،ىى  لقلعىىب

  ط قع على ت  عل  ده  لدطو  لاو  و بلّوع ك  ب

بعلىى  ل ىىى   ىىىو  دىىىوو لق لىىىب لق،نىىىل   ىىىؤ   علىىى  نىىىلبع لقتاىىى  للىىىو ع ىىىب   لعوّىىى   

لب ذ ىى  لعوّىى   دوقتىى     لقلعوّىى    ىىىى ىىىى   لقتاىى  علىى  لىىو  لىىب  عىى  لىىو لىل  دلىى ة 

لالىىىى ل  لب لاعوىىىىىوو لق،نىىىىل   دو ىىىى  نىىىى طبو ل ل طىىىىوو  لىىىىبف لق،نىىىىل  ووق ىىىىو لىىىىو 

  ىوى ل عل  لقتبلدم لر لى ل   بل،و لته  د  لقلىع ب

للىىىو لقتىىى     ذ ىىى  لقلعوّىىى  قل لىىىب لق،نىىىل  علىىى  نىىىلبع لقتاىىى  دو ىىى   تىلىىىم عوات،ىىىوف 

  ىىىىب  لو لقتاىىىى  ب لو لاوىىىى  و بلقىىىى ي عىىىىىب ف  ىىىىؤ   علىىىى  تبلدلىىىى  لىهىىىى  دلىىىى ة 

طتّىىىم ل ىىى  ا  نىىىتت ر لانىىىتل ل  بلقلىىىىع طعل ىىىى  لقتاىىى  لقعىىىى و   لقنىىىل و( لقىىى ي  

لى ل ىى  دىى  قىعىى  لىىو ططىى   لقلىىى  لىى ة عنىىعع به ىى  لق ل ىى  دو ىى  نىى تبقى قى ىى  لقّىىىب  

عىىىىوق لو نىىىى لو ل ل ت ىىىىب  عىىىىو ه  ا   عب ىىىى  د ىىىىة عىىىىو  قىىىىع لا ىىىى  لقىىىى ي  ت طىىىى  

لى لطىىى  قلط ا ىىى  لقتىىى     ىىى  عهىىىو لاوىىى بو لقىىى   ،لىىى  بل هىىى ف لقوىىىو ،  لقعىىىى و 

 اهبل  ق لت  لب ت ب ف ق ان  بعل  ل
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تىىؤ   لق وقىىى  لق ىى    دىىى  لق لىىب لق،نىىىل  قلتاىى  ل دىىىو ل طو ىىىو  -الحالااة الصاااحية : -أ

لق ىىى بم لق ىىى    لقتىىى   لىىى  عهىىىو لقتاىىى  وىىىة  ل ل ىىى   لىىىبف ذ ىىى  ، ىىىى  لب ل ىىى  

ع ىىىى ل علىىى   ىىىى ت   تىىىى   لقىىى  لالىىىى ل  عّىىىط  لنىىىىتل  دطىىى   قىىىع قىىىى  تىىى    لم ط

  لق،نل   ب ؤىي لق  لعوىت  لق،نل   ب

تىىىىىؤ   لانىىىىى   لىىىىىو لق ىىىىىو  ت و لقع   ىىىىى  بلقب ل  ىىىىى  دىىىىىعى  لقىبللىىىىى   -الاسااااارة :-ب

لقب ل  ىى  ت،ىىى  لاتاىىو  لنىىلو بلتىىب  بل لىى  لىىو ذ ىى ك  للىىو لقىبللىى  لقع   ىى  د  هىىو 



لىىىىو للىىىىو لو تنىىىىوعى علىىىى  ت ل ىىىىم لالطو ىىىىوو لقب ل  ىىىى  قل لىىىىب لق،نىىىىل  لقىىىى  لى ىىىى  

تنىىىىل  عىىىى  كىىىى ف لالطو ىىىىوو لب ل هىىىىو ا تنىىىىوعى علىىىى   قىىىىع   تىىىى     للب ىىىىوو لقع  ىىىى  

طىىىوقلبلى لقط ل وب ىىى  بلاّىىىىوع   علىىى  لقلب  ىىىوو دىىى  وة ىىىو لق،نىىى  بلقتىىى    تلىىى  لو 

  ت ىا لعوى  د  لق لب لق،نل (

لق ىىى ل  كىىىب ل ىى  لقلىىىوى  لقتىىى  تىلىىى  علىى  تطىىىب و لق،نىىى  ب لىىىبف ل  لو  -: التغذيااة -ج

  ل  ىى  ب ىىو م   ب ىى  كولىى  ل ىىى  تبق ىىى لقتوىىى  لقةهلىى  قت   ىىع لقى ىىىةو قللىىبلى لق

بل هىىىىو لقط عبك ىىىىى لو بلقلىىىىبلى لقىك  ىىىى  بع ىىىىو  ل نىىىى،  لق،نىىىى  ع ىىىىى لق لىىىىب بل هىىىىو 

لقع بت  ىىىىوو ب ىىىىؤىي لق ىىىى ل  ذ ىىىى  لقطىىىىود  لب ذ ىىىى  لقطولىىىى  لقىىىى  لواىىىىو  لقاىىىى ى دىىىى  

لىىى   قىىى و  ت ل ىىىم للطو ىىىوو  لىىىبف ب ىىىؤىي  لىىىو لقت   ىىى  لقىىى  عىىىى  للىىى ل  ل هىىىو

لقى ىىو  علىى  نىىع   لقل ىىو  ب عول ىىود  لقىى  ل ىى   ىىؤىي لقىى   ىىىم لقاىى ى دىى  للوبلىى  

  لال ل  ب

ل  تنىىىىعع ه ىىىىوى  دىىىى  لدىىىى له كب لىىىىبو  ل ى   ىىىىوق و(  -الاضااااطرابات الانفعاليااااة : -د

لقىى ي  ىتىى  ل تىىوج ك لىىبو لق لىىب دىى  لق ىىى  لق وول ىى    ىىىبا لقتلىىه  لب لقىلللىى  ع ىىى 

 ق  لعوى  لق لب لق،نل  بلاّووو( للو  ؤىي ل

دى ىىىىىىلو  لىىىىىو و لتاىىىىىوا لىىىىىو  اىىىىى   -المساااااتوت الاجتمااااااعي والالتصااااااد  : -هاااااـ 

لاعلىىو   ى ّىىىبو دىى  ع  ىىىوو لوتلاىىى  ل  ،ىىى لو  لىىىب لاتاىىىو  لق،نىىل  قب   وىىى  علىىى  

نىىىىع   لقل ىىىىو  بهو لق،نىىىى ( لقىىىى  و  ى ّىىىىبو دىىىى  لقع  ىىىىوو لقتىىىى  تاتلىىىى  لقىىىى  لق،و ىىىىع 

 به ىىىىو(لو لاتاىىىىو  لقىىىى  و  ى ّىىىىبو دىىىى  ع  ىىىىوو  لو لا،تلىىىىوع  بلاىت ىىىىوىي لىىىىى  

 لنتب  ل،تلوع  بلىت وىي ذ   ب

  ثانيا // النمو الحركي :

عىىىىى لو تلطىىىو لقتاىىى  لىىىو لقلّىىى  بلىىىر ه ىىىوى  لق لىىىب دىىى  لق،هىىىوه لقى ىىىع  بلتىىىهلو 

لق لىىب دىى  لق،بل ىىع لق،نىىل   لىىو   ىىا لقىى ل  لقىى  لق،نىى  بلىىو   ىىا تىىب  لق ىىى و 

لقى ىىىةو بتىىىىع   لق،نىىى  عوقى ىىىو    ىىىع  ع لطىىىوو لقتاىىى  بلقنىىىوى و بلىىىر ه ىىىوى   لىىىب 

ت ل ىىىم  ىىىب  لىىىو لقتىىىته  عىىى و   طوتىىى  دتىىىهىلى لهو لتىىى  دىىى  لق،ىىى ي بلقلاىىىه بلقتنىىىلم 

  ب ىبى لقنل  ب هبق  ب

ل   ،ىىىىف  نىىىى    ىىىب  دىىىو  لقلىىىىع ل د  طىىىع لقى ل،ىىى  عتىىىبلهو ادىىىو قة تعىىىوف ب لىىىب  

 قىىع ب ت ىىىوب  تىولىى  بّىىى لع   علهىىو لو ولىىر لةعنىىى  قلىى كوع قل لىىىو  بل تىىىل هو عىىىىى

  علا ىف ب



بعلى ىىى  لوىىى  قلىىىى نىىىوعىف  ّىىىوت  لق  طىىى  علىىى  تلل ىىىى لقطعىىىو  د لىىىو  لو نىىىب   لىىىو 

لعلىىو  للىىو  ه ىىى  لتىى  ع انىى  ل تلىىع لق لىى  لقتىى  تنىىوعىف دىى  ى ىىو  لقط  ىى  لىىو  و،وتىى  

  لانون   ب

عىىى و لو بىىىىى تعىىى و دىىى  ى لنىىى   ّىىى  ق ( لو قع  ىىى  لق،نىىى  عةىىىى  عىىىوق لب لق  طىىى  ل  ت

لاتاىىىو  لق  ىىىوم  بي لقى ىىىةو بلقى ىىىو  لق ىىى      لّىىىبو لعطىىى  و ىعىىى  لاتاىىىو  

  لقللتل  و بلقعى   و ب

ب ىىىىى م لق لىىىىب لق  طىىىى  علىىىى  ل ىىىى : نىىىى ت   لقتاىىىى  لقتى  ، ىىىى  علىىىى  لقى ىىىىةو 

لقطع ىىى    ىىى  لقى ىىىةو لق ىىى     طللىىىو تلىىىى  عىىىوقىل  ل ب ىىىؤىي نىىى ت   لقتاىىى  علىىى  

ق عىىىب بلقه ىىىم بلقبىىىىبم بلقلّىىى  بلقىىى ط  للىىىو ع ىىىةت  لقطع ىىى   لقىىى  لق،لىىىب  بل

نىىى ت ت  علىىى  لقى ىىىةو لقىى لىىى  دتىىىؤىي لقىىى  لقلىىىى   علىىى  لنىىىع لاّىىى و  بلقطتوعىىى  

 بلنتىلو  لاىبلو بذ  كو لو لاعلو  لقىى ل  لقت  تتتلع لقلهو لو ب

 : المهارات الحركية

ل  لىىىى  تىتعىىىى  لقلهىىىىو لو لق  ط ىىىى  للىىىى ل كولىىىىو دىىىى  لق  ىىىىو  لق بل ىىىى  قلتاىىىى  بتىىىىىى 

لقتابقىى  لقىلىى  لال ىى  قىىتىل  لقط  ىى  لىىو لقلهىىو لو دو تاىىو  لط ىى  ىىىى   قلتط ىىم لىىو 

لقلىىى لكل و بلق لّىىىى و دىىى  تىلىىى  لقلهىىىو   عنىىىهبق  ل طلىىىو ل هىىى  لط ىىى  ل ىىىول   بل ىىىىدوعو 

قىىىتىل  لاّىىى و  لق،ى ىىىى  ب تىىىبد  قىىىى ه  لقبىىىىو لقطىىىود  قللىىى  بل،عىىىوته  بلنىىىؤبق وته  ل 

 ل  لب لعىىىىوى  لق  طىىىىوو للىىىىو  ىىىىؤىي لقىىىى   ىىىىعت طلىىىىو ل هىىىى  ا   ىىىى، بو لىىىىو تطىىىى

لق  طىىىوو عطاىىىو   ل ب تتىىىب  لق لىىىب لق  طىىى  لىىىو لق  طىىىوو لقىّىىىبل    لقىىى  لق  طىىىوو 

لقهوىدىىىى  لقلب،هىىىى  بلىىىىو لقىىىىىو  لقىىىى  لقوىىىىوو بلىىىىو لانىىىى لم دىىىى  لقتوىىىىى  لق،نىىىىل   

  لق  ط   لق  لاىت وى بلقتبد   ب

  طىىى  لا ،ىىى  بلهىىىو    ل وقهىىىو دوقلّىىى   ىتلىىىى علىىى  لهىىىو   لتلىىىوو لقبىىىىبم بلهىىىو  

  لاتهلو لقىو  قل،ن  بتلىع لقى ةو لق      ىب ل كولو د  ت ى ى لقلهو   ب

 : اساليب تعلم المهارات الحركية

لقىىىىىتىل  عىىىىىو ت  ىىىىىم لقل وبقىىىىى  بلقوتىىىىى  : دوقتاىىىىى    ىىىىىوب  لو  لىىىىىب  ع  طىىىىىوو  -1

  عّبل    لوتلا  قتىل  لهو   بك ل  ت   تىل  لقلهو   عّط  لد   ب

بكىىىى ف لقت  لىىىى  دىىىى  تىلىىىى   -ىل  عىىىىو ت  ىىىىم لقتلل ىىىىى لب لة  ىىىى  لق لّىىىىى و :لقىىىىت -2

  لقلهو لو عّط  لد   لو ت  ل  لقل وبق  بلقوت  ب



لقتلىىى  و بلقتىىىى  عل لو تب، ىىى  تىلىىى  لقلهىىىو   لقىىى ي  ىتلىىىى علىىى   لىىىو ج ، ىىىى  دىىى   -3

  عىل   تىل  لقلهو    ؤىي لق  تىل  لد   ب

  العوامل المؤثرة في النمو الحركي :

لو لاتاىىىىىو  لقىىىى  و  تى  ىىىىبو قةلىىىى ل  لب لق ىىىىىىم حالااااة الطفاااال الصااااحية:  -ل

لقىىىىو  دىىى  لق ىىى   لق،نىىىل   طىىى لو لقطوقنىىى ب  بلق ى ىىىى لقىىى ي  عتىىى   لىىىب لقى ىىىو  لب 

  لقطنو ل بع قع دو   ن ؤ   عوقت ط ى عل   لبك  لق  ط  ب

لقتىىى   : ل عتىىىو لقى لنىىىوو بلقع ىىىبا لو لق ىىى بم لقع   ىىى البيئاااة المحيطاااة بالطفااال -ع

ت ىىى ت عوقتاىىى  تلىىىىع ىب ل لهلىىىو دىىى  لق لىىىب لق  طىىى  دلىىى ة  تّىىى، ر لاعو ل لقلىىىى ع و 

دىىىى  ىب  لق  ىىىىو   بلق ب ىىىى  ل لقلىللىىىى و دىىىى  لقلىىىىىل  ( قةتاىىىىو  علىىىى  لق ّىىىىوت 

بلق  طىىى  بتىىىبد   لالطو  ىىىوو بلق ىىى بم لقل ونىىىع  قهىىى  دىىى و طىىى   قىىىع ن نىىىوعى علىىى  

  لقل ب   بلاتهلو لق  ط  بت ل تهو بتب، ههو عوقّط  لقنل   لق ي  طنعهو 

ل عتىىىو لقى لنىىىوو بلقع ىىىبا لقتىىى  ل،  ىىىو علىىى  لاتاىىىو  قتىىىى م تع ىىىى  لاااذكاء: ل-ج

لقىةىىىىى  عىىىى و لنىىىىىتب  لقىىىى طو  بلقلهىىىىو لو لق  ط ىىىىى  لو لاتاىىىىو  لقلتولاىىىى و علل ىىىىىو  

 ىىىىو بو لىىىو ب،ىىىبى  ل ىىىو  دىىى  لق لىىىب لق  طىىى ل للو  ىىى  عىىى ى ل ه  لقلبكىىىبع و لقىىى  و 

     تابىو  د  لهو لته  لق  ط   ب تنلبو عوق طو  ك  لط

لو تىىىىىىى   لقتاىىىىىى  قة ىىىىىىت لعوو لق انىىىىىى   لق وت،ىىىىىى  عىىىىىىو  الصااااااحة النفسااااااية: -ى

لق ىىى بت لقع   ىىىى  طوق  لىىىىوو لقىىىى ي  بقىىىىى لقّىىىىب  عىىىىوق لو لب لق  ىىىى   لىىىىو لاوىىىى  و 

نىىىى ؤ   عوقت ط ىىىىى علىىىى  لق لىىىىب لق  طىىىى  عّىىىىط  وىىىىوو بعلىىىى  لق لىىىىب عّىىىىط  عىىىىو  ل 

دو تاىىو  لا ىىى و   انىىى و   طب ىىىبو لط ىىى   لىىىب   ط ىىىو  بتابىىىىو  دىىى  لقلهىىىو لو لق  ط ىىى  

 ىىىى  عو تاىىىىو  لقل ىىىىوع و عىىىى ل ل   انىىىى   لى  ىىىى  لقىىىى  و  ىىىىىو بو لىىىىو لقو،ىىىى  للو 

 بلا تبل  بلقنلع   ب

: ل،لىىر لى ىى  لقىللىىو  دىى  علىى   اىى  لق لىىب علىى  لو لقىى طب   تابىىىبو دىى   الجاانس -ف

 لقلهو لو لق  ط   بلق ىب   عل  لا وا ب 

 :النمو العملي

قتىىى  ت ىىىىا دىىى  لقىلل ىىىوو لب  ىىىى م لق لىىىب لقىللىىى  : عو ىىى  تلىىىع لقت  ىىى لو لقتتب  ىىى  ل

لا ّىىىىت  لقىلل ىىىىى    لا تعىىىىىوف بلانتطّىىىىىوم ل ل ى لع بلقلة  ىىىىى  للقتو ىىىىى ل لقتىىىىى ط  

  بلق ن وو( قةتاو  وة  لقتلى  د  لقل ل   لقىل    لقلوتلا  ب



تىىىىىهىلى تنىىىىىوؤاو لقتاىىىىى  عىىىىىو لاّىىىىىووو بلاّىىىىى و  الانتبااااااه والاستكشااااااف: - 

و   هلىىع لقتاىى  دىى  تلل ىىع بتاط ىىع بلعىىوى  بلق ىى بم لقتىى  تولىىم لا ىىىلا بذوقعىىو لىى

ت ط ىىىىىع طىىىىى  لىىىىىو تلىىىىىر عل ىىىىى   ىىىىىىلف لل  ل ىىىىى    ىىىىىوب  لو  نتطّىىىىىم لالىىىىىب  بقىىىىى   

لانتطّىىىوم  ىىىىى و عىىىىوع ل عىىى  كىىىىب تاوعىىىى  عىىى و لقاىىىى ى بع  تىىىى  ل ل   نىىىل    ىىىىب  لىىىىو 

لقلىىىىىع عو ّىىىى و  بلقطللىىىىوو ل بلقلىىىىىع دىىىى    ىىىىو  لقتاىىىى  للىىىى  ا  نىىىىتهوو عىىىى  ل با 

تعىىىو ف بنىى ل  قلتنىىىل   بى ىىىو  لقبىىىو دلىىىت بل لىىو تىللىىىو قىىىةىبل   لطىىو لق  ىىى  لق ىى  عوع

  ب لب ق،لطو وو بلنتطّودو قلع    بلؤ  لتهو ب

لو تىى ط  لقتاىى  قلىىو لىى  عىى  لىىو وعىى لو لىىر عىل ىى  كىى ف لقل  لىى  التااذكر والنساايان: - 

 ىىى تعت عوقّىىى    لقىوتا ىىى  لقل لدلىىى  قلوعىىى   طىىى و تطىىىبو وعىىى   نىىىو   لب لهع،ىىى  بقلىىىى 

  لاتاىىىىىو   ىىىىىهىلى ل ل طو ىىىىىو لقوعىىىىى لو لقتىىىىى    ىىىىىوبقبو لنىىىىىت ،وعهو ب،ىىىىىى لو تىىىىى ط

لل ب ىىى  عوق ىىىبو بلق ىىىب   بق نىىىو نىىىلى   دلىىىت ب طلىىىو قىىىب   لو للىىىى   لاتاىىىو  

علىىى  لقتىىى ط  للآقىىى  دىىى  كىىى ف لقل  لىىى  لىىىىب  للىىىو كىىى  عل ىىى  ع ىىىى لىىىو  طعىىى ك  نىىى و ب 

 ف دو  وّىىى ى بلاذىىىو   ت اىىى  عىىىو  هىىى  ىلىىىع طلىىىو عىىىىبو تىىىىى   بقطىىىو لىىىر  هو ىىى  كىىى

لقل  لىىى   ة ىىىى  لو لقلىىىىى  لقهل ىىى  قة تاىىىىو   ىىىىهىلى ل ل طىىىوو لىىىىو  ىىىى لى لنىىىىت ،وع  

   .ل لة عوقلى   بىو لو عل   ب  لو لقاه  ب

 ىتعىىى  لقتو ىىى  لىىىو لقلطب ىىىوو لقهولىىى  ق  ىىىو  لقتاىىى  لقىلل ىىى  د ،ىىىى لقتاىىى  التخيااال: - 

و  ىعىىى  عىىىو تو ةتىىى  دىىى  قىعىىى  بل ةلىىى  لقط  ىىى   ل ب نىىىتلى ع و ىىى  كىىى ل لقو ىىىو  لىىى

لالىىب  لقل هق ىىى  لق بل ىى  لب لّىىىوكىلت  دىى  لقع  ىىى  بىىىى  نىىىت ى لقىى  ل ّىىىتت  دىى  لقلىىىىع 

  لر لاى لو ب

ل ىىىى  عىل ىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى   تىىىى ل علىىىى  لقتاىىىى  تتىىىىب ل دىىىى   الادران والملاحظااااة:- 

( نىىى بلو  ىىىب   تتىىى قم لىىىو 3لاى لع ل دىىىو ل لىىىو ع  ىىىو علىىى  تاىىى  دىىى  علىىى   

ع و ىىى  لتىىىىىى  دىىىوو لقتاىىى  دىىى  كىىى ل لقنىىىو  ىىىىىى قىىىع لىىىو  ىىى لف دىىى  لق ىىىب   ىبو 

تىل ىىىىم لب تانىىىى   د لىىىىب  كىىىى ل ع ىىىىو ب ل ب لع ط نىىىى  ل بتلىىىىع نىىىى ى  لب لع  ،ىىىى  ل 

  بك ف تال  ب

( نىىى بلو د  ىى   لىىىب  لو 7لب6و ل ل ع  ىىو  اىىى  لق ىىب   علىى  تاىىى  دىى  علىى   للىى

لقنىىىى ى  ت،لىىىى  علىىىى  لقط نىىىى  بللولهىىىىو لقع ىىىىو ب بلق ،ىىىى   ،لىىىى  ع،بل كىىىىو بلقتالىىىى  

  ت ىو ب

( نىىىى    ،ىىىىى لو لى لطىىىى  بلة  تىىىى  11للىىىىو ل ل ع  ىىىىو علىىىى  تاىىىى   وىىىى  عىلىىىى   

تهىىىو ل د لىىىب  لو قى و ىىى  لق ىىىب   تلىىىب  علىىى  لى لع لقىةىىىىوو عىىى و ل،هل هىىىو بلطب و

لقنىىى ى  ت،لىىى  علىىى  لقط نىىى  بتىىىىهم علىىى  لقع ىىىو ب ل بلو لق ،ىىى   ،لىىى  ع،بل كىىىو 



م علىىى  ل  ىىىو  لقلبنىىى ل  ب لو كىىى ل لقتتىىىب   ىىىى   بكىىىب لنىىى ب لم بلقتالىىى   ىىى ىو ت عىىىو

علىىىى  تتىىىىب  لق لىىىىب لقىللىىىى  بلقىىىى طو  د  ىىىىع  لقتاىىىى  ىىىىىوى لم علىىىى  لى لع لقىةىىىىىوو 

  لىلب بلق عت ع و لاّ و  عل  لنو  لقىل  بلق

 : نظرية بياجيه في النمو العملي

 ىىىىى لقىىىىوق  لقنب نىىى ي ع و، ىىى  لق ل ىىىى لاب  دىىى  ى لنىىى  لق لىىىب لقىللىىى  بىىىىى لل ىىى  

م د  ل وبق  توت ت عل  لقتا  ب55لط   لو     ( عولو

لىىىو لقاىىىى  دهىىىب  ىىى   لو لقتاىىى   تاوعىىى  لىىىر لاّىىى و   بتىىى ت  لقلى دىىى  ع ىىىى ع و، ىىى 

لقلب،ىىىبى  دىىى  لقع  ىىى  لقتىىى   ىىىى ي د هىىىو ل د لىىىب  ل ىىى   لنىىىطهو بعتللنىىىهو ب   ىىى  لق هىىىو 

ب لعلهىىىو ب  ىىىىهو دىىى  دلىىى  ب  ىىى عهو عىىىو    ل بلىىىو وىىىة  كىىى ف لادىىىىو  عو ّىىى و  

تتطىىىبو قى ىىى  لوتتىىىوو لب ع ىىىو لو لب ت ط عىىىوو علل ىىى  ع هىىىو ل على ىىى   وىىى  تتطىىىبو 

قى ىىىى   ىىىىب   علل ىىىى  لب وعىىىى   عىىىىو كىىىى ف لاّىىىى و    ىىىىتا  عهىىىىو دىىىى  ىو لىىىى  لىلبلوتىىىى  

  لقىلل   ب

ب ىىىى   ع و، ىىىى  لو لاتاىىىىو  ا ت طلهىىىى  لانىىىىتىىلىلو لقب ل  ىىىى  ل ل لىىىىو قىىىىى ه   ىىىىع 

لانىىتتة  بلاطتّىىىوم بلق ّىىوت لقاىىىىو  دىى  لقع  ىىى  لقتىى   ى ّىىىبو د هىىو ل دوقتاىىى  لىىىو 

 نىىى   دىىى  وتىىىبلو لق لىىىب لقىللىىى  لقتىىى  ب،هىىى    ىىى ف لولىىىب   ّىىى ت دىىىىو  بل ،ىىىوع  

  ىىىىىكو لق  ىىى  لقع بقىىىب،  بلقوعىىى   لقتىىى  لطتنىىىعهو لىىىو لقع  ىىى  ل دهىىىب  نىىىت، ع بدلىىىو 

  قلنتب  دهل  بلى لط  قللطب وو لانون   قهو ب

علىىى  لىىىو نىىىعم  نىىىت ت  لو لي تاىىىة لىىىو لاتاىىىو   لطىىىو لو  نىىىت، ع  ي ع  ىىى   بع ىىىو 

م قلنىىىىتب  دهلىىىى  بلى لطىىىى  لىىىىو لقع  ىىىىوو عت  لىىىى  لوتلاىىىى  عىىىىو للآوىىىى  ل ب  قىىىىع بدلىىىىو

  قللطب وو لانون   قهو

ب ىتلىىىى ع و، ىىى  لو تط ىىىم لقتاىىى  لىىىر لقع  ىىى  كىىىب  و،ىىى  لنونىىى   قتاوعىىى  لقتاىىى  لىىىر 

لقع  ىىى  لقل  تىىى  عهىىى  ل   ىىىا  ىىىىتىل  لبل،هىىى  لقلّىىىطةو بلقل ىىىوعع لقتىىى  تبل،هىىىى  

م قلنتب  لى لط  بلو وة   قع ت لب ىى لت  لقىلل     بب تىول  لىهو بدلو

 ب لن  ع و،   لقتط م لق  علل ت و د ع ت و كلو :

: لقىلل ىى  لقتىىى   طتنىىىع لقتاىىى  عبلنىىتتهو لقلىلبلىىىوو لق،ى ىىىى  عىىىو لاّىىى و   التمثااال- 

لقلب،ىىىبى  دىىى  لقع  ىىى  ل د ىىىىولهو دىىى  ىو لىىى  لىلبلوتىىى  لقىلل ىىى  ل  ىىى    ىىى اهو دىىى   ىىىب  

لىىىو  ى دىىى  لب  ى طىىى  لىىىو وىىىة  ى ،ىىى  لقتاوعىىى  لىهىىىو لب على ىىى   وىىى  : كىىىب ل ىىىود  

 ي  طب ىى  ع هىىو ل دلىى ة لقتاىى  لىلبلىىوو ،ى ىىى  عىىو لاّىى و  لىىو وىىة  لقلوتىىت لقىى

 نىىىتت ر لقتاىىى  لو   ىىى ع عىىىىىل طع ىىى ل لىىىو لاّىىى و  عىىىو    د طتّىىىم لو ل هىىىو لىىىو 



  ىىىىا ل ىىىبلتو عوق ىىى  بل هىىىو   ىىىىا ل ىىىبلتو وودتىىى  بلو ل هىىىو لىىىو   طنىىى  بل ىىىو لىىىو 

        ب

: لقىلل ىى  لقتىى    ل،ىىر لىىو وةقهىىو لاتاىىو  لقلىلبلىىوو لقلوهب ىى  قىىى ه   المواءمااة- 

بلىىىىىوو عىىىىىو لاّىىىىى و  لىىىىىر لقلىلبلىىىىىوو لق،ى ىىىىىى  لقوو ىىىىى  عهىىىىىو ل دىىىىى  ىو لىىىىى  لقلىل

د  ب ل هىىىىو لب    لو هىىىىو ب قىىىىع لىىىىو ل،ىىىى  لقتط ىىىىم لىىىىر لتتلعىىىىوو لقع  ىىىى  لب لقلبىىىىىم 

بع لق،ى ىىىى بلب ىىىى  ل ىىىىو  لىىىو   ىىىىىا  ىىىى و  للىىىى لقتاىىىى  عطىىىى  للو ىىى  بلوىىىىةو نىىىىل

 ببلقىف

 :مراحل التطور العملي عند بياجيه

 :( سنة 2-1المرحلة الحسية الحركية ) –أولا 

  بتّل  ك ف لقل  ل  عل  لقتا  لو ق    لقل ةى ب ت   هو   لقن   لق و    ب

ب  ىىىىا لقىىىتىل  بلق لىىىب لقلى دىىى  دىىى  كىىى ف لقل  لىىى  لىىىو وىىىة  لق ىىىبل  بلق ّىىىوتوو 

لق  ط ىىىى  ب عىىىىىل لقتاىىىى  لق  ىىىى ر   وتىىىى  عو دىىىىىو  لقات  ىىىى  لقل ىطنىىىى  بلقلوتتىىىىوو 

 ىىت  تتب  كىىو بتىىىى لهو قتّىىط   نىىلبط وو لط ىى  تىل ىىىل بدىى   هو ىى  كىى ف لقل  لىى  لقتىى  

 عىىىىل لاتاىىىو  عوطتنىىىوع   ىىىو   لىىىهي عىىىىل   طوقل ىىى  قلتاط ىىى  دىىى  لا ىىىىلا لقلب،ىىىبى  

دىىىى  ع  ىىىىته  بتل  لهىىىىو بدىىىى  عىل ىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى  ا  ىىىىى ع لاتاىىىىو  لاهىىىىب   عىىىىوو 

ّىىى و  لقتىىى  توتاىىى  لىىىو للىىىو  ل   ىىىا لو لاتاىىىو   اّىىىلبو دىىى  لقع ىىىا عىىىو لا و لاّىىى

 ىىىو   ه  ذ ىىى  ل هىىى  دىىى   هو ىىى  كىىى ف لقل  لىىى   ىىىى طبو لاهىىىب  علىىىو  لب  عىىىوو لاّىىى و  

  د ع  بو ع هو عىى لوتاو هو لو للو  لع  ه  ب

 ً   :( سنة7-2مرحلة ما لبل العمليات ) -ثانيا

م لىى و دىى  كىى ف لقل  لىى   ىتلىىى لاتاىىو  عى ،ىى  طع ىى   علىى  لى لطهىى  قلبلىىىر ل دهىى  ذوقعىىو

  لىىىىبو لقلّىىىىطةو علىىىىىوق،ته  قةّىىىى و  لقل نبنىىىى  ل بقطىىىى ه   بل،هىىىىبو  ىىىىىبعوو 

طع ىىى   دىىى   ىىى  لق ىىىب   لاط ىىى  ت،  ىىىىلم قىىى ا  لقلّىىىطةو دىلىىى  نىىىع   لقل ىىىو  ىىىىى 

  ىىىى تاىى  كىى ف لقل  لىى  عنىىهبق  ل لق ىى ىب  لاطعىى  لىىو عىى و  ة ىى   ىى وى م بقط ىى  

لقلّىىىطل  عوقنىىىؤل  لقلب،ىىى  ا  نىىىتت ر لو  ىىىىوق   اىىى  لقتاىىى  لق ىىىب   لقل،ىىى ى  قهىىى ف 

 ق  طوات  : ل ل طوو  ل( لطع  لو  ع( ب ع( لطع  لو  ج( لي لق ة   لطع  ؟

  بتت لو لك  لا ،وهلو لق   ن  :

  لنتوىل  لقل   -

  تطب و لقلاوك   لقعن ت    لقلطوو للقهلو للقىىى بببب لقخ (  -



طنىىى م ل لقلط نىىىى   لاّىىىىت لع دىىى  لقلىىىىىع عونىىىتوىل  لقو ىىىىو    تنىىىتوى  لقى ىىىىو - -

  ط  وو (

لقلىىىى   علىىى  لقت ىىى  م لىىىو   ىىىا   لقلىىىبو بلق ،ىىى  بلقّىىىط ( دلىىى ة ل ل تلىىىع لىىىو  -

تاىىى  لىىىو ت ىىى  م ل،لبعىىى  لىىىو لقعتوىىىىوو ل عى ىىىهو لعىىى   لقلىىىبو بلقىىىعى  للآوىىى  

ل لىىىى  عى ىىىىهو  ىىىىى    بللآوىىىى  طع ىىىىى  بعى ىىىىهو لنىىىىتى   بللآوىىىىى  ل عىىىىر لقّىىىىىط  

عتوىىىىوو دىىى  ل،لبعىىىوو تعلىىىو م   قلىىىبو بلقتاىى  لقىىى ي  اهىىى  لقت ىىى  م  لط ىىى  ت،ل ىىىر لق

  بلق ،  بلقّط  (

 : ( سنة11-7مرحلة العمليات المحسوسة ) –ثالثاً 

تتل ىىىه كىىىى ف لقل  لىىى  عىىىىو لقلىىى  لت و لقنىىىىوعلت و دىىى  ىىىىىى   لاتاىىىو  علىىىى  لنىىىىتوىل  

لقل تىىم لقىى ي  ىتلىىى علىى  لقلىلبلىىوو لق نىىى   لقعنىى ت  دىى  دهىى  تع ىىى  لاّىى و  طلىىىو 

م تتتىىب  لط ىى  لىىىو لقل  لىى  لقنىىوعل  ل بطىىى قع علىى  لقتل  ىىىه لو لقلىىى   علىى  لقت ىىى  

ل دوقتاىىى   اهىىىى  عىىىىوو لق ىىىىاوو لق نىىىى   قل ،ىىى  لب لقّىىىىط   لطىىىىو لو تت  ىىىى  عىىىىىبو لو 

تتىىى    لق ىىىاوو لانونىىى   قهىىىىو دلىىى ة ع ىىىىلو  تلىىىع ل ىىىى  عىىىو ت  ىىىم لقت، عىىىى  لو   

  لىىى  نىىىو   ع ىىى   لب لىىىو  لىىىو ه،و،ىىى  ى ىىى    ببلنىىىى  لقىىى  لوىىى   تب لىىى  بلىىىى  

وعو م(  ىىى   ب،ىىى  لقنىىىؤل  لاتىىى  : كىىى  لوتلاىىىو طل ىىى  لقنىىىو   ل  ا ؟ دوقتاىىى  لقىىى ي لتنىىى

 نىىىىتوى  لقىلل ىىىىوو لقل نبنىىىى   نىىىىت ت  لو طل ىىىى  لقى ىىىى   قىىىى  تت  ىىىى  قىىىىىى  لنىىىىتعىوى 

ّىىى   ل ىىى  ل دىىى   ىىى و تاىىى  ل  لىىى  لىىىو ىعىىى  لقىلل ىىىوو  ىتلىىىى لو للىىىىل  لقى ىىى   ىىىىى 

  لهىلى او لنتبلف د  لقه،و،  ل ع  لط   ل تاوعو بم

 : سنة فما فوق ( 12مرحلة العمليات المجردة ) التفكير المجرد ( )  –رابعاً 

دىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى  تتتىىىىب  قىىىىى  لاتاىىىىو  لب لقلىىىى لكل و ىىىىىى   علىىىى  دىىىى  لقل تىىىىم 

لقل،ىىىى ى لي ل هىىىى   اطىىىى بل دىىىى  علل ىىىى  لقتاط ىىىى   انىىىىهو ب نىىىىتوىلبو لانىىىىت عوت دىىىى  

لقب ىىىب  لقىىى  ل،وعىىىوو ب لىىىب  ل ونىىىىع  قلّىىىطةته  ب ىللىىىبو ع ىىىو لم علىىى  د  ىىىى وو 

انىىىهو   ب،ىىىىو  انىىى  لنىىىعل  دلىىى ةم   لقتاط ىىى  (  اطىىى  لقل لكىىىم دىىى  علل ىىى  لقتاط ىىى   

لدطىىى  دىىى  لنىىىتلعل  بع ى ىىى  عىىىىلو لدطىىى  دىىى  نىىىعع تاط ىىى ي دىىى  لنىىىتلعل   ىىى  عىىىىلو 

لدطىىى  دىىى  لقنىىىعع لقىىى ي ،ىل ىىى  لدطىىى  دىىى  نىىىعع تاط ىىى ي دىىى  لنىىىتلعل  ( قلّىىىطل  لىىىو 

  طلو لو لقا ى  طبو ىوى لم عل  ل ،وى عىى لو لقعىل   لقط     ق    ا  لقلّطل 

 : العوامل المؤثرة في النمو العملي

  ك وع عى  عبلل  تؤ   د  لق لب لقىلل  بل هو :



لو ل،نىىىىىىوى و ل،هىىىىىىه  ع   لىىىىىى  لتو  ىىىىىى  ق،لىىىىىىر حالااااااة اعضاااااااء الحااااااس :  -1

لقلىلبلىىىىوو لقتىىىى  تنىىىىل  عىىىىوق بل  لب لا،هىىىىه  لق نىىىى   لقتىىىى  تلط  ىىىىو لىىىىو لقتلىىىىوت 

لقلىلبلىىىىوو ع  ىىىىا  ىىىىتلطو لىىىىو لقتوتىىىى ت بلقىىىىت ط  دىىىى  نىىىىلبط و بلقت ىىىى ع علب،عهىىىىو 

  ىىىىى ع لي  ونىىىىى  تىىىىىؤ   عوقتىىىىىوق  علىىىىى   لىىىىىبف لقلى دىىىىى   بلو لي ولىىىىى  لب  ىىىىى  

  بلقىلل  بىى ى   د  لقت لا   لو دلى  ون  دلى عللو م ( ب

لو لقىىىى طو   ىتعىىىى  ل ىىىىى ل ىىىىوك  لق لىىىىب لقىللىىىى  ل  لو لقىىىى طو    لىىىىب لىىىىر الااااذكاء :  -2

لقتلىىى  دىى  لقىلىى  ل ىىود  لقىى   قىىع لو لقلبكىىبع و دىى  لقىىىوى    هىى بو تاىىب  لل ىىب  

و قهىىى  لىىىى  بلنىىىر لىىىو لاكتلولىىىوو ب تىىىب بو كبل ىىىوته  علنىىىتب  دىىى  لقلى نىىى  بل

م لوتلاىىى  ب لىىى ؤبو لقط  ىىى  لىىىو  لعلىىى  لىىىو لاتاىىىو  لقىىىىوى  و بل هىىى   لو نىىىبو لقىوعىىىو

  .لقطتع بل ه   طب بو لط   تط اوم لو لاتاو  لقىوى  و ب

 تتىىىىب  لق لىىىىب لقىللىىىى  عىىىى كوع لقتاىىىى  لقىىىى  لقلى نىىىى  ل   ىىىىؤ    فاااارص الااااتعلم : -3

عوقلى نىىى  دىىى   لىىىب لقتاىىى  لقىللىىى    ىىىا ل هىىىو لقلؤننىىى  لقت عب ىىى  لق نىىىل   لاقت ىىىو  

م دىىى   لقتىىى  بطلهىىىو لقل،تلىىىر ع لودتىىى  قتلىىىب  عىلل ىىى  لقت ع ىىى  بلقتىلىىى   بتلىىىىع ىب لم لهلىىىو

م ط  ىىى   لىىىو لقنىىىلبع لق،ى ىىىى بت ل ىىى  لهو لتىىى  لقىلل ىىى     ىىىو  لقتاىىى    ىىىا تىللىىى  ل لوتىىىو

للو نىىىى  لقىةىىىىىوو لا،تلوع ىىىى   بلاطوى ل ىىىى  بتبنىىىىر   ىىىى ل   لودتىىىى  بتلط ىىىى  لىىىىو

عىطىىى  لقتاىىى  لقىىى ي قىىى    وقاىىى  لق ىىى  قلىىى كوع لقىىى  لقلى نىىى    ىىىا ا  تتىىىب   لىىىبف 

  طتا  لقلى ن  ب

لو ق ىىىىب  لقوعىىىى   لقتىىىى   وه هىىىىو لا نىىىىوو دىىىى  عللىىىى  ع ىىىىو  علىىىى  نااااوع الخباااارة:  -4

لقت،ىىو ع لقتىىى  لىىى  عهىىىو ىب  طع ىىى  دىىى   لىىىبف لقىللىىى  داىىى  ل  لىىى  لقتابقىىى   ل ىىى  لقىىى  

  دىى  لىىو لىى  عىى  لىىو وعىى لو ق نتطّىىم لى وكىىو بلىىو  ىى   تتىىب  ق ىىتولو لىىو لقتاط ىى

لقتاط ىىى  لق ىنىىى  ق  ىىىع  تاط ىىى ف ل تلىىى  ع ىىىو لم بطللىىىو طو ىىىو لىلبلوتىىى  ىو لىىى  علىىى  

لنىىىىتوىل  لقتىىىى ط  بلقتتع ىىىىم بلقت  ىىىى   قوع لتىىىى  لقنىىىىوعل  طىىىىوو  لىىىىبف لقىللىىىى  لنىىىى   

  بلقىط       ب

ب،ىىىى لو ك ىىىوع دىىى ب  دىىى  لقت  لىىى  لقتىىى  تتىولىىى  عهىىىو لىل ىىى  لقىىى طب   الجااانس : -5

بلىل ىىىى  لا ىىىىوا لىىىىر لقل ىىىى  بلقلىلبلىىىىوو بلادىىىىىو  بلق طىىىى  علىىىى  نىىىى ع  لاّىىىى و  

دوقىى ىىى لىىو لقى لنىىوو تىىىق  علىى  ب،ىىبى كىى ف لقاىى ب  بلىىو لل لتهىىو ك ىىوع ل تلىى  دىى  

نىىىىؤبق  لقاىىىو لق،ىىىىل ي لنىىىىو تهو لطعىىى  قىىىىى  لقىىى طب  ل هىىىىو قىىىى  لا ىىىىوا بكىىى  لقل

علىىى  لا نونىىىوو لق،نىىىل   بلقلىوق،ىىىوو لقل ب ىىى  بىىىىى ب،ىىىى لو لا تعىىىوت عىىىو  عىىى و 

 ،ىىى  كىىى ف لقل تلىىى  بلقلىىىى لو لق  و ىىى   لقىلل ىىى  ع  لىىىو كىىى  علىىى  عطىىى   قىىىع دىىى  

 وقىىىى  لا ىىىىوا بك ىىىىو ل تلتىىىىو لقاىىىىو لق،عهىىىى  بلقاىىىىو لق،ىىىىىل ي  لو عةىىىىى  عوقل ىىىى  

 بكلو لبنر د   وق  لا وا ل هو د   وق  لق طب  ب



 

 :النمو اللغو 

تىىىىى ل  لىىى  لقتابقىىى  لىىىو لكىىى  ل ل ىىى    ىىىو  لقاىىى ى قطب هىىىو ل  لىىى  تطب   ىىى  تتّىىىط  

د هىىىو ،ل ىىىر و ىىىو و ّو ىىى ت  بت ىىىىى لعىىىىوى نىىىلبط  بىبلدىىىى  لقتىىى  تةهلىىى  دىىى  

  وتىىىى  لقللعلىىىى  بلىىىىو تلىىىىع لقو ىىىىو و لب لقل ىىىىوك  لق لىىىىب لقل ىىىىبي عوعتعىىىىو ف ل ىىىىى 

ع ىىىى  دىىىى  ى ىىىىو  لق لىىىىب لقىللىىىى  لقل ىىىىوك  لانونىىىى   لقتىىىى   ىتلىىىىى عل هىىىىو لقىىىى   ىىىىى ط

  بلا،تلوع  بلا اىوق  ب

دوقتاىىى  لقعّىىىى ي  بقىىىى بكىىىىب ذ ىىىى  ىىىىوى  علىىىى  لات ىىىىو  عىىىولآو  و لا عىىىىو ت  ىىىىم 

لقل ىىىى  ل دهىىىىب ا  نىىىىتت ر لقتىع ىىىى  عىىىىو  و،وتىىىى  بلتوقعىىىى  عت  لىىىى   اهلهىىىىو للآوىىىى بو 

با  نىىىىتبعع لى ىىىى  لقطللىىىىوو بلاّىىىىو لو لب لق لىىىىبه لقلطتبعىىىى  لا عىىىىىى لقنىىىى ت   

  ل،لبعىىىى  لىىىىو لقى ىىىىةو لقتىىىى    تو،هىىىىو دىىىى  لقطىىىىة  ل دتىىىىهىلى ىى لتىىىى  علىىىى  علىىىى

  لات و  عولآو  و د  لقن بلو لقلعط   لو لق  و  ب

بتىىىىى لقنىىى بلو لقلعطىىى   لىىىو   ىىىو  لقتاىىى  دتىىى     ،ىىى  دىىى  لق لىىىب لقل ىىىبي ل دهىىى  

لقاتىىىى   لقتىىىى   ب ىىىىر د هىىىىو لانىىىىو  قل لىىىىب لقة ىىىىم ل بل ل قىىىى  تتىىىىبد  لقا  ىىىى  للىىىىو  

  كىىى ف لقاتىىى   قت ل ىىى  ل  ىىىبق  لقل ىىىبي لىىىو لقلاىىى ىلو دىىىوو  قىىىع نىىىبم لقتاىىى  دىىى

   ت ع ل  لم نلع وم عل  ىى ت  لقل ب   د لو عىى ب

 :-1 الفرق بين اللغة والكلام

تىىىى م لقل ىىى  علىىى  ل هىىىو : ىىىىى   لقاىىى ى علىىى  لات ىىىو  عىىىولآو  و قلتىع ىىى  عىىىو  لتىىى  

  و  ببده   لو لب تىع  لو للآو  و ل ده  تّل  ط  بنو   لات

طلىىىو تىىىى م علىىى  ل هىىىو: ،ل ىىىر لقبنىىىو   لقللط ىىى  لقتىىى   لىىىب  عهىىىو لقاىىى ى قلتاىىىوك  ب لىىى  

ل لقطللىىىىى  لقلطتبعىىىىى  ل لّىىىىىو    لادطىىىىىو  بلقلّىىىىىوع  قلوىىىىى  و   دوقطللىىىىى  لقل تبىىىىىى 

لقىى ل  ل ت ىىا م لق ىىى و ل  دىىر لق ىىى و ع ىىى لق ىىة  ل لىىى لق ىىى ع ىىى تلىىىع  لل لو لق ىىى

لقلىب ىى  لب ع ىىى لقتنىىب  ( طىى  كىى ف لاّىىو لو كىى  ق ىى  ل دهىى  تنىىتوى  لقت ىىىا دىى  

  ل ل     لانتلو  ل لقل ل   ل لقطتوع  ( ب

للىىىىو لقطىىىىة  د ىىىىى م علىىىى  ل ىىىى  : ّىىىىط  لىىىىو لّىىىىطو  لقل ىىىى  تنىىىىتوى  د ىىىى  لا ىىىىبلو 

ىىىى  ق لىىى  لقلى ىىىى  لقىىى  للآوىىى  و ل بلقطللىىىىوو ععىىىو   عىىىو ل ىىىىبلو بلقطللىىىوو لقل تب

م  تل ىى  ل،لبعىى  لىىو لق لىىبه تىعىى  عىىو لىىىو   بلدطىىو  لوتلاىى  ب طىىبو لقطىىة  له ،ىىو

  لو لقتاط   بلاى لع بلق ّوت لق  ط  ب



 : -2 اهمية اللغة

تىىىىى لقل ىىى  لىىىو لكىىى  لعتطىىى لو لا نىىىوو لق  ىىىو    ل قىىىبا لقل ىىى  قلىىىو لنىىىتتو  لقعّىىى  

علىى  لق  ىىو   بلق لودىىى  بلقتىى لا ل  تلطىىو لا نىىوو لىىىو  لىى  لقلىلبلىىوو لىىىو  لق اىىو 

، ىى  لقىى  لوىى  دتىىبد  قل، ىى  لق،ى ىىى  طلىىى  لقلو ىى  بت،و عىى  بطىى  لىىو تب ىى  لق ىىى  

دىى  ل،ىىو  لقىلىى  بلقتط بقب، ىىو دىىة   تىىوج كىى ل لق، ىى  او  عىىىل   وتىى  لىىو لق ىىا  عىى  

وىىة  لقل ىى    ىى م ّىىىؤب  و   نىىتل  لىىو ت طىى  لقعّىى  ىعلىى  ب عىىىل عول ىىود  لق ىى  بلىىو

  لق بل   ب تعوى  لقلىلبلوو لقىلل   بلاوعو  ب

م دىىىى   ل ىىىىم لقل هقىىىى  لقىل ىىىىو ق، نىىىىوو عىىىى و لقطو  ىىىىوو لق  ىىىى   بتلىىىىىع لقل ىىىى  ىب لم لهلىىىىو

م بعىىىو ت  ىىىم كىىى ل  لاوىىى   ل ل  لو لقل ىىى  تلطىىىو لادىىى لى لىىىو لو  اهىىى  عى ىىىه  عى ىىىو

نىىه  بقهىى ل لقنىىعع  لىىو  لو لقل ىى  كىى  لقاهىى    لىىب لقتىىىوبو د لىىو ع ىى ه  بتتتىىب  ل ون 

  لقتل ه ع و لا نوو بلق  بلو ب

 :  -3 مراحل النمو اللغو 

  -1 : مرحلة الصراخ ) صيحة الميلاد (

مل دى ىىىىىلو  بقىىىىى لقتاىىىى  3بتعىىىىىل كىىىى ف لقل  لىىىى  لىىىىو   لقىىىىباى   تىىىى   ( لّىىىىه  تل  عىىىىو

لقىىى  ت و    ىىىى  ل ىىى     ىىى لووو (  ت ،ىىى  ا ىىىىدو  لقهىىىبل  لقنىىى  ر لىىىو لقوىىىو ج لقىىى 

لىىىر علل ىىى   لقّىىىه م بلقهد ىىى  ( لابقىىى   ىىىو  ىىى  عىىىىى  قىىىع تطىىىبو علىىى  ّىىىط   عطىىىو  

ب ىىى لغ( ذ ىىى  ل ىىىت   بلتطىىى   بىىىىى  طىىىبو  قىىىع عنىىىعع ل اىىىىواو لقتاىىى  لب ّىىىىب ف 

  عوق،ب  بلاق  لب عى  لق ل   ب

  -2 :مرحلة المناغاة والحروف التلمائية

م ل ل  ت هىىىى  علىىىىى 9-3بتعىىىىىل لىىىىو علىىىى    لقتاىىىى  عىىىىبلى  لقل وذىىىىىو   ( لّىىىىىه  تل  عىىىىو

لقتللو  ىىى  د  ىىىى  ل ىىىبلتوم عّىىىبل      ىىىوذ  عهىىىو  انىىى  ب قىىىع ع ىىىى ّىىىىب ف عوا ت ىىىو  

لب ع ىىىىلو  طىىىبو عىىىوقل ع لىىىو للىىى  ل  ىىى  تت ىىىب  كىىى ف لا ىىىبلو لقىىى   ىىى بم تللو  ىىى  

   –  تىىىىم عهىىىىو ل ىىىى  لق ىىىى بم لق لل ىىىى  لقل  ىىىى   لل( ب ىىىى بم لقّىىىىاوف ل ىىىى    ع ع 

و  لاب   لط ىىىى  لو  ،لىىىىر عىىىى و  ىىىى بم لق لىىىىم  (( بدىىىى  لق  ىىىىم لق ىىىىو   لىىىىو لقىىىىى

 لو ( ب –لقل    ب  بم لقّاوف لقنو ع  د  تم   عو 

 -3: مرحلة الكلمة الاولى

م لىىىو لقنىىى   لابقىىى  ل ل    تىىىم لقتاىىى  عىىىى   بت هىىى  دىىى  عىل ىىى  لقّىىىه  لقتونىىىر تل  عىىىو

لقطللىىىوو لب لانىىىلو  علىىى  لاّىىى و  لب لاّىىىووو لقل  تىىى و عىىى  ل ىىى   عوعىىىو ل لولىىىو ل 



ل ىىى  بببب ( لب    ل علىىى  ( ب تلىىىم عل هىىىو عوقطللىىى  لق،للىىى  بىىىىى تتىىى و  لقىىى  لقّىىىه  ع

م ع ىىىى لقتاىىى  لقىىىىوىي للىىىو  ىىىىوم لقىلىىىب  د تىىى و   هب كىىىو   لقوىىىول  عّىىى ( تل  عىىىو

  لق   هو   لقن   لق و    لو عل ف ب

  -4 :مرحلة الجملة المصيرة

م لىىىو علىىى  لقتاىىى  بتطىىىبو  ،لىىى  لا ىىىى  بعنىىى ت  بت هىىى  دىىى  لقىىىىو    لق وقىىىا( تل  عىىىو

( طللىىىىوو بتطىىىىبو نىىىىل ل  لىىىىو لق و  ىىىى  لقب  ا ىىىى  لي ل هىىىىو تىىىىؤىي 4-2تتطىىىىبو لىىىىو  

  لقلى   عل  لق ذ  لو ل هو تاتل  لق  لقت ط ع لقل بي لق     ب

  -5 :مرحلة الجمل الكاملة

م بتتطىىبو لق،لىى  لىىو   ( طللىىوو 6-4بت هىى  دىى  لقىىىو  لق لعىىر لىىو علىى  لقتاىى  تل  عىىو

م بتتل ه    عو هو ،ل  لا ى  تول  بلط   ىى  د  لقتىع   بتل  عو

 : العوامل المؤثرة في النمو اللغو 

بتىىىؤ   لا ىىىت لعوو لق انىىى   ل ىىى  لقوىىىبم بلقللىىىم علىىى  نىىى ع  تىلىىى  الصاااحة :  -1

م   ىىىىا لو نىىىىةل  ،هىىىىوه لقطىىىىة  لب  لقتاىىىى  لقطىىىىة  بطىىىى قع لقىبللىىىى  لق،نىىىىل   ل  ىىىىو

عىلىى  بتنىىوعى طاىىو   لق ىىبل  ل ىى   ل ىىت لع  قىى  لقىىىب  لقطع ىى  دىى  نىى ع  لقىىتىل  لب

  لقنلر عل  لق لب لقل بي لقنبي بىى تؤ   لقىوكوو لق ن   ت    لم ن  و بم

ل   ة ىىىى  لو لقل ىىىى  تىتعىىىى  ل هىىىى لم لىىىىو ل ىىىىوك   لىىىىب لقلىىىىى   لقىلل ىىىى   الااااذكاء: -2

لقىولىىى  بلو لقتاىىى  لقىىى ط   ىىىتطل  لعطىىى لم عىىىو لقتاىىى  لق عىىى  ب ىىى تعت لقتىىى و  لقل ىىىبي 

  لقىلل  بلقّى ى عوق ىم 

ل عتىىىىو لقى لنىىىىوو لو ك ىىىىوع دىىىى ب  عىىىى و لق، نىىىى و د لىىىىو  تىلىىىىم  جاااانس الفاااارد : -3

عىىىىوق لب لقل ىىىىبي د ،ىىىىى لو لقع ىىىىوو  ىىىىتطللو لنىىىى   لىىىىو لقىىىى طب  بكىىىىو لط ىىىى  تنىىىىوؤام 

م بلط   د  لقلا ىلو لو لقع  و   بل نو  تلو

 ل   نىىىوعى لوىىىتةت لقتاىىى  عوق لّىىىى و دىىى   لىىىب لقل ىىى  قى ىىى  بتّىىى  حجااام الاسااارة :  -4

م ل نو ا تطوط  عوق لّى و لط   ب   لقى لنوو لو لقتا  لقب  ى   لب ق ب و

م لىىىو لاتاىىىو   الحرماااان : -55-  ل عتىىىو لقى لنىىىوو لو لتاىىىو  لقلة،ىىى  لدلىىى  ق ب ىىىو

لقىىى  و  ت عىىىبو دىىى  لنىىى ك  طىىى قع لطىىىىو  تىىىو   لقى لنىىىوو لو لاتاىىىو  لقىىى  و  ىىىىو بو 

  ى  ت و  طةله  ب  ت ع بلاكلو  لقّى ى  طب بو لعت  د  تىل  لقطة  بى



تىىىىؤ   لق وقىىىى  لاىت ىىىىوى   قةنىىىى   علىىىى  المسااااتوت الالتصاااااد  والاجتماااااعي :  -6

لق لىىىب لقل ىىىبي قلتاىىى  عّىىىط  طع ىىى  بتّىىى   لقى لنىىىوو لقىىى  لو لاتاىىىو  لىىىو لقتعلىىىوو 

م بطىىىى قع لق وقىىىى  لا،تلوع ىىىى  قهىىىىو ىب    ىىىىا  لاعلىىىى  لد ىىىى  لقتعلىىىىوو لاى ىىىى  ق ب ىىىىو

نىىى وى  لق،ىىىب لق لىىىود  دىىى  لانىىى   علىىى  لق لىىىب لقل ىىىبي  نىىىوعى ،ىىىب لق ىىىع بلق  ىىىوو ب

  لقنبي ب

 ،ىىىىع علىىىى  للآعىىىىو  بلقلىىىى ع و  عو ىىىى  لق لىىىىب لقل ىىىىبي  دور الاساااارة والمجتمااااع : -7

م بتلىىىىى   لق لىىىىو ج لقطةل ىىىى  لق، ىىىىى  بلاكتلىىىىو  عوتنىىىىو  ىو لىىىى   قلتاىىىى   لىىىىبلم  ىىىى   و

ول ىىى  لقلاىىى ىلو بتىىىب  لق،للىىى  بنىىىةلتهو ب نىىىو لق تىىىم بعلىىى   نىىىوع لّىىىطل  لقى

بلقا ىىىى   بلوتةىهىىىىو ع ىىىىى تىلىىىى  لقتاىىىى  لقطىىىىة  بلاكتلىىىىو  علىىىىو لقل ىىىىو علىىىى  

 لاتاو  قلو قهو لو ل   عوق  د  تى  ع لقتا  عل  لقطة  ب

 :النمو الاجتماعي

ت ب ىى  لقتاىى  لىىو طىىو و ع بقىىب،   ىتلىىى علىى  للىى  لقىى  طىىو و ل،تلىىوع   تاوعىى  لىىر  

 ب بتبىىوت لقىى ى لو لد لى لقل،تلر بدلو قلىو    لقل،تلر 

 مراحل التطور النفسي الاجتماعي لدت اريكسون :

بلقتىىىى  تىتعىىىى  تتىىىىب  لل نىىىىوو  ت ،ىىىى   1965لوىىىى ج ل  طنىىىىبو كىىىى ف لق    ىىىى  عىىىىو  

ع ىىىى  بلق لود ىىىىى ب  كىىىىع ل  طنىىىىىبو  قىىىى  لقلىىىىىب  لو علل ىىىىى  تع ى ىىىى  قة ىىىىىىلا لا،تلو

لقتتع ىىىىر لا،تلىىىىوع  تلىىىى  ع لىىىىو   ل ل ىىىى ل بكىىىى ف لقل ل ىىىى  ل تعتىىىى  لىىىىى  عوق  ىىىىو  

م عىىىوقتىل   لقىى ي   ىىىا دىى  لقل ل ىىى   لقى ىىبي ل هىىو ع ىىى د ب ىىىى بقط هىىو لط ىى  ل تعوتىىو

لقلوتلاىىىىىى ل على ىىىىىى  ل ىىىىىى    طىىىىىىه علىىىىىى  لقىبللىىىىىى  لقوو ، ىىىىىى  دىىىىىى  علل ىىىىىى  لقتتع ىىىىىىر 

وع ل ب ىتعىىىى  ل  طنىىىىبو لو طىىىى  ل  لىىىى  ععىىىىو   عىىىىو لهلىىىى   انىىىى   تتتلىىىىع لا،تلىىىى

لق ىىىى  ىعىىىى  لقب ىىىىب   قىىىى  لقل  لىىىى  لقة لىىىى ل دهىىىى  ع ىىىىو  ك لىىىى  ّىىىىع   عىىىىوقتبلعم 

 لقلىلو   ل بك ف لقل ل   ك  :

 سنوات( الرضاعة 2-0ـ الثمة في ممابل عدم الثمة )1

تلىىىىو ت   تىىىى  عطىىىى  بتلوعىىىى  ل  لىىىى  لق  ىىىىوع ل دىىىى  ل ت وبق ىىىىو لقتاىىىى  ت ىىىىوبام  نىىىى وم ب

للّىىىىعو  بلق  ىىىىوول دىىىى و  قىىىىع   لىىىى  دىىىى   انىىىى  لق لىىىى  بل لىىىىوو بعطىىىى   قىىىىع  الىىىىىف 

 ل لوو بلق ل  ب 

سااااانوات( الطفولاااااة  4-2ـاااا الاساااااتملالية فاااااي مماباااال الشاااااعور بالخجااااال والشاااان )2

 المبكرة



دوقتاىى  دىىى  كىىى ف لقل  لىىى   ىىتىل  لانىىىتلةق   لىىىو وىىىة  لقتىىى ع علىىى  ل طىىى  لقاىىى ىي 

عىىى  بلقتىىىى ع علىىى  عىىىوىلو للوىىى لج دىىىوقله  دىىى  كىىى ف لقل  لىىى  كىىىب بل تىىىىل  لقلة

  نىىىو  لقتاىىى  عوانىىىتلةق   ع  ىىىا   ىىىع  لىىىى  لعتلىىىوىل علىىى  لقطعىىىو  د وىىى ج لقتاىىى  

لقىىىى ي تللىىىى  لىوللىىىى   نىىىى   دىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى  وىىىىة  علل ىىىى  للوىىىى لج لىىىى ة لط ىىىى  

عوقو،ىىى  لنىىىتلةق   بلت طىىىىل لىىىو  لتىىى  للىىىو لقاّىىى  دىىى  ت ل ىىىم كىىى ل لانىىىتلة  د ّىىىى ف 

 بلقّع ب

 سنوات( الطفولة الوسطى6-4المبادأة في ممابل الشعور بالذنب ) -3

بكىىىى  ل  لىىىى  لىىىىو ىعىىىىى  لقلى نىىىى  بكىىىى  ل  لىىىى  لقتىع ىىىىى  لقاىلىىىى  عىىىىو لل نىىىىىو  

عوانىىىىىتلة  لقىىىىى لت  لىىىىىو وىىىىىة  نىىىىىلبع لقلعىىىىىوىل  ب عىىىىىىل عتتىىىىىب   لق ىىىىىل   ب لىىىىىىع 

قت ط ىىىى لقلتتىىى م لقبلقىىىىلو لقىىىىب  لق   نىىى  دىىى  ّىىىىب  لقتاىىى  عوقىىى  ع لىىىو وىىىة  ل

 عل  لق     بلقوت  ب

 سنوات( الطفولة المتأخرة12-6الاجتهاد في ممابل الشعور بالنمص ) -4

كىىىىى ف لقل  لىىىىى  ت ىىىىىىا دىىىىى  نىىىىى بلو لقل  لىىىىى  لاعتىل  ىىىىى  ب تلىىىىىم ل  طنىىىىىبو قاىىىىى  

لا،تهىىىوى علىىى  لقل  لىىى   و لقتاىىى   ىىىى ع ل ىىى  ع و،ىىى   قىىى  لو  ،ىىىى قىىى  لطو ىىىو عىىى و 

لىىىو لقىىى لو د  ىىىت  عىىىو توىىىبم لقتاىىى  لىىىو لو   ىىىع  ل-لىىىو نىىى  -ل تاىىىو  للآوىىى  و

  تو،ىى  لىىىى  لىىىو لنىىىتب  علىىى   دوىىىى  بك ىىىو   هىىى  ىب  للآعىىىو  بل نىىىوت   دىىى  تّىىى، ر 

لقتاىىىى  علىىىى  لل تىىىىوج بب داىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى   ىىىىتلو لقتاىىىى  لقلهىىىىو لو لا،تلوع ىىىى  

طوقتىولىىى  لىىىر لق،لوعىىى  بدىىىم ىبلعىىىى بلقتلىىىى  لىىىو لقلىىىىع لق ىىى   قىىى  لقلىىىىع لق،لىىىوع  

 لو  تىل  لقل و  عبل،عوت  لقلى ن   د  لقل ه  بلقل    ط

 سنة( المراهمة11-12تعلم الهوية في ممابل اضطراب الهوية ) -5

ب تنىىىىو   لىىىىو ل ىىىىو؟  دىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى   تىىىىى   لقل لكىىىىم ق ىىىى ل  ت ى ىىىىى لقهب ىىىى ل

ب ىلىىى  علىىى  ت،  ىىىع عىىىى  كبل ىىىوو لوتلاىىىى  ع  ىىىو عىىىو كب تىىى  ب لقهبل ىىى   ،ىىىىع لو 

بعلىىىى  لقلىىىىى ع و لنىىىىىت ة  ل ىىىىب  بىىىىىىى لو لقلىىىىى لكل و  تىىىى تعت عىىىىىوق،   ب عوقله ىىىىى 

قت ل ىىى  ّو ىىى ت  لىىىىر  ىىى ب   لقتىولىىىى  لىىىى  عل ب ىىىى  بت، ىىىع لتنىىىىو  لقا،ىىىب  عىىىى و 

للآعىىىىو  بل ع ىىىىو  ل بلقل لكىىىىم لق ىىىىو،  لو    ىىىى  علىىىى  عىىىىى  لل ،ىىىىوهلو ل عىىىىوو 

 كب ت ل بعط   قع د     ىو  د   تو  ل ت لع لقهب   ب

  ( الشباب30-11العزلة )تعلم الصدالة الحميمة ممابل  -6



بدىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى   ل ىىىى  لقاىىىى ى  قىىىى  تطىىىىب و لق ىىىىىلىوو بلقىةىىىىىوو لا،تلوع ىىىى  ب 

عوق نىىىع  ل  طنىىىبو دىىى و عةىىىى  لق ىىىىلى  لىىىر للآوىىى  تتتلىىىع كب ىىى  ّو ىىى    ل ىىى  ل 

 ب ا د و لقا ى ن ىو  عوق  لقىهق  ب

 النضج( 50-30تعلم الإنتاجية ممابل الاستغراق في الذات أو الركود ) -7

دىىى  ل  لىىى  لقّىىىعوع بلق لىىىب دىىى  كىىى ف لقل  لىىى   تتلىىىع لل تىىىوج نىىىبل  دىىى  لقىىىهبلج لب 

ل عىىىب  بلقىلىىى  بللعىىىىل  بلل تىىىوج دىىى  لعلىىى  لنىىىتب  بلل تىىىوج ك ىىىو  ل ىىىى عىىى  ط ا ىىى  

 لقىتو  قلو  ب

 الوفاة( الشيخوخة-50ـ تعلم التكامل في ممابل اليأس )1

  ل لىى و ع ،ىىو  دىى و لقاىى ى   ىى   قىى  بكىى ف لقل  لىى   تىىوج قلل ل ىى  لقنىىوعل  بلقتىى  

ىلىىى  لقتط ىىىم لي لقتطولىىى  دهىىىب للآو   ىىىم دىىى   انىىى  ب ّىىىى  عوانىىىتلة  ب  لىىى  دىىى  

م عىىىو لقىىى لول ب طىىىبو دوىىىب لم علىىىو  عتطىىى ل للىىىو   ل دّىىى  دىىى   ىىى   م   ،وع ىىىو  انىىى  لاهبلىىىو

 ل هلوو بلقل ل   لقنوعل  د     ّى  عوق    ب

لقوو ، ىىى  بل  كىىىو دىىى  علل ىىى  لقتتع ىىىر  بكطىىى ل  ،ىىىى لو ل  طنىىىبو ىىىىى لكىىىت  عوقىبللىىى 

لا،تلىىىوع ل بلعتع كىىىو علل ىىى   لو  ىىى  ك ل ىىى ل بلو ت ل ىىىم ل ىىى  ل  لىىى  لىىىو ل ل ىىى  

 ب لقتتع ر  ىتلى عل  لى  ت ل م لقل ل   لقنوعل  ق 

 النمو الانفعالي 

 :ممدمة

دىىى  طىىى  لىىىو   تىىىوع لقاىىى ى لىىىو  ىىىواو ب،ىل  ىىى  طوق ىىىع لب لقطىىى ف لب  لا اىىىىو   تل ىىى 

لق ىىىىهو لب لق  ىىىىع لب لق  ىىىى   لب لقللىىىىم لب لق اىىىىب ل طلىىىىو  ت ىىىىم لا اىىىىىو  ع ىىىىىبا 

لنىىىىىت،وع  د ه بقب، ىىىىى  علىىىىى  ى ،ىىىىى  لىىىىىو لقّىىىىىى  تت ىىىىى  دىىىىى  لا تاىىىىىو  لقلاىىىىىو،  

 ق ىىى عوو لقللىىىعل ل لعىىىو  ع ىىىةو لقلىىىىى ل لهى ىىىوى دىىى   ىىى ت لقىىىى ل لهى ىىىوى لقتىىىبت 

لقى ىىىل ب بلىىىو  ىىى   لطىىىو لقلىىىب  عىىى و لا اىىىىو  كىىىب ف وقىىى  ت  ىىى  لاىىىو،  تّىىىل  لقاىىى ى 

طلىىى  ىبو لو  وىىىتو عهىىىو ،ىىىه  لىىىى و لىىىو ،نىىىل ل ل ىىى  ل ىىى   وقىىى  ب،ىل  ىىى  ّىىىىب    

 ." ّى  عهو لقا ى ب لط   ب اهو

بقهىى ل  ل ىىى  لق لىىب لا اىىىىوق  ل ىىى لق،بل ىىىع لقهولىى  دىىى  علل ىى  لق لىىىب لل نىىو  ل   ىىىا 

و علىىىى  لل نىىىىوو وىىىىة  تاوعلىىىى  لىىىىر ع  تىىىى  دىىىى  لقلبلىىىىىم لقلوتلاىىىى بب تىىىؤ   لا اىىىىىوا

دىىىوقوع لو لا اىوق ىىى  لقتىىى   لىىى  عهىىىو لل نىىىوو بع ىىىا  وو ىىى  دىىى  لقل ل ىىى  لقتطب   ىىى  



ل بقىىىى ل قهىىىىو ت    لتهىىىىو لقة لىىىى  دىىىى    وتىىىى  بعلىىىى   ىىىى ت  لق انىىىى  ل طلىىىىو  ىتعىىىى  

 ب لا ت لع لق ان  لب لقىلل  د  لق وقع ل ت لعمو ل اىوق مو

 تطور الاستجابات الانفعالية
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لب ىى  و عىىو تىى     لق وقىى  تىىؤ    وقىى  لق لىى  قىىى  ل   علىى  لق، ىى وب بطلىىو نىىعم لو 

 قىىى   1958 لا اىوق ىى  قىىة  لق ولىى  علىى  لق، ىى ول دلىىى لّىىو و  تىىو   لع ىىوا نىىب توج

لو لانىىىت،وعوو لا اىوق ىىى  لقّىىىى ى  قىىىة  لق ولىىى ل تىىىؤىي  قىىى  تهىىى   بلنىىىت و   لق، ىىى وب 

طلىىىىو ت تاىىىىر ى ،ىىىى  لقاىوق ىىىى  ع ىىىىى لقتاىىىى  عّىىىىط  ذ ىىىى  لعت ىىىىوىي ىعىىىى  لقىىىىباى   ت ،ىىىى  

ق ىىىى  لقتىىىى  تتىىىىى   قهىىىىو ل  ب بتلىىىىىع لقتىىىىبت لو لا اىوق ىىىى  لقّىىىىى ى  قل ىىىى بت لا اىو

ل دىىى    ىىىىلا لقل ىىىو ع ىىىى لقبق ىىىى   ىىىا ت ىىىتاخ عت ىىى ل ب ّىىىى   عىىىو ل   لق ولىىى  ىب م

 .عو ق 

بع ىىىى لىىى ةى لقتاىىى  ا ت هىىى  لنىىىت،وعوو ل اىوق ىىى  ل ىىىىى  بقطىىىو ت هىىى    ىىىو   عولىىى  

ّىىبل    لب عنىى ت  تىعىى  ت وىى  دىى  لقتلىىو ه لىىر  لىىب لقتاىى ل بتتتىىب  لىىو لنىىت،وعوو ع

عىىىىىو لقنىىىىى ب  لب لق ىىىىى م  قىىىىى  لنىىىىىت،وعوو لتتىىىىىب   ل ىىىىىىى ل بذوقعمىىىىىو لىىىىىو ت هىىىىى  

لنىىىىت،وعوو لق ىىىى م قىىىىى  لق  ىىىى ر ع ىىىىى نىىىىلوع  ق ب ىىىىو   ىىىىوى ل لب ت   ىىىى  ب ىىىىر 

،نىىىل  د،ىىى  ل لب ع ىىىى تل  ىىى  ،نىىى  عىىىو ى علىىى  ،لىىىىفل لب ع ىىىى لعىىىتة  لةعنىىى ل بكىىى ف 

لىىىى  ببب للىىىىو ل ىىىىوك  لنىىىىت،وع  لقل  ىىىى لو   ّىىىى  ع هىىىىو لقعطىىىىو  لقل ىىىى بع ع ّىىىىوت ط

 لقن ب  ع ى لق   ر دت ه  د  لنت وو   لقىو  بل وذوت 
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تتىىىىلو  لق ىىىبل   لا اىوق ىىى  بلق،نىىىل   وىىىة  كىىى ف لقاتىىى   بوو ىىى  دىىى  ل نىىىعبع و 

ل بق ىى وب بكىى ل لىىو  ّىىى    قىى  لو لانىىت،وعوو لا اىوق ىى  لب،ىىىبى  قىىى  لقبق ىىى لق،ى ىىىى 

بكىىى  دت  ىىى  ذ ىىى  لتىللىىى ب طلىىىو تّىىى   لقلة  ىىىوو لقىى لىىى  قنىىىلبع لقلبلق ىىىى لق،ىىىىى 

بذ ىى  لقنىىو   دىى  تلىىع لقل  لىى   ا ل ىى    قىى   ىىىبع  لقتل  ىىه عىى و لا اىىىواو لقنىىو  

ل طلىىىو  ىىىو بتلىىىو هم طللىىىو تلىىىى  لقتاىىى  عىىىوقىل ل ل ىىىع و لنىىىت،وعوت  لا اىوق ىىى  لط ىىى  ت بعم

ل لنونىىىىىى مو دىىىىىى  تتىىىىىىب  لق لىىىىىىب  لو   ىىىىىى  لقلىىىىىىى لو للى لط ىىىىىى  قلتاىىىىىى   لىىىىىىىع ىب م

لا اىىىىوق ل   ىىىا تىىىهىلى ىى تىىى  علىىى  لقتل  ىىىه عىىى و لقل عهىىىوو ل ىىى  لقب،ىىىبف لقلعتنىىىل  



ذ ىىى  لقلعتنىىىل  ب ل ىىىه طىىى قع عىىى و ل  ىىىبلو لقنىىىو   بذ ىىى  لقنىىىو  ب دط  ىىى  بلقب،ىىىبف 

لىىو ل تاىىىو  لق  ىىىر  عتنىىىلبو د لىىىو عىى و لقّىىىه  لق ىىىو   بلقنىىىوى  لىىىو لقىلىىى ل  ا لو 

عىىى  ل تاىىو  دىى  لق  ىىم لق ىىو   لىىو لقنىى   ل بقىى   عىىىب علىى ه  لىىو  ىىى  علىى  ل هىى  

ت،وع  لقوىىىىىبم  ل ىىىىىهبو عىىىىى و لق ىىىىىو      عتنىىىىىلبو قلىىىىىو  ى دىىىىىب ه  ب  هىىىىى بو لنىىىىى

 بقل  عو 
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 قىىىى   لطو  ىىىى  تىىىىىى   بت ىىىىب   لقتىع ىىىى  لا اىىىىىوق  عىىىىو ت  ىىىىم لقىىىىتىل ل   ىىىىا ىولىىىىو 

لىىىىو ل لهىىىىوو لقلىىىىبلت  نىىىى،لو بلىىىىىى  لىىىىو بىىىىىو ر "45"  لقعو  ىىىى  ع،لىىىىر ع و ىىىىوو عىىىىو

وىىىة   ل ا،ىىىو لو لق  ىىىع ع ىىىى لتاىىىوقهو وىىىة  دتىىى   ّىىىه  بل ىىىىب بىىىىى قىىىب   لىىىو

كىىىى ف لقى لنىىىى  لو لقتىع ىىىى لو لا اىوق ىىىى  طو ىىىىو تت ىىىىلو لق ّىىىىوت لق  طىىىى  لق ىىىىوك  

طىىىىىوق د  بلق ىىىىىى لغ ب ىىىىىىع  ل  اىىىىىو    ىىىىىىا  لو نىىىىىىهو لقتاىىىىى  وىىىىىىة  لقنىىىىىى ت و 

ل بق تىىى و عوعتعو كىىىو لنىىىوق ع   لىىىم عهىىىو لكىلدىىى ب طلىىىو ع  ىىىو  تىىىو   كىىى ف لقى لنىىى  لو 

% لىىىىو لنىىىىىت،وعوو 14  لانىىىىت،وعوو لق  ط ىىىى  بلقل ب ىىىى  طتىع ىىىىى لو ل اىوق ىىىى  تّىىىىط

% لىىىو لقتىع ىىى لو لا اىوق ىىى  ع ىىىى 56ل تاىىىو  لقىىى  و قىىى   طللىىىبل عىىىوله  ل ب ل ع  لىىىو 

ل تاىىىو  وىىىة  لقنىىى   لق و  ىىى  تت ىىىلو لانىىىت،وعوو لق  ط ىىى  بلقل ب ىىى ب بكىىى ل  ى ىىى  

لو ل ىىى  كىىى ل لقنىىىلبع  تلعلىىى  للآعىىىو  ب   عىىىبو لباىكىىى  عل ىىى  د عىىىىب لط ىىى  ّىىى بعو ع ىىىى 

 بع ى لتاو  لقن   ل بق   لتاو  لق و    ل  

 سنوات الطفولة المبكرة -4

دىىى  نىىى بلو لقتابقىىى  لقلعطىىى   بلىىىو وىىىة  لق  ىىىو  لق بل ىىى ل  ىىىتىل  ل تاىىىو  لقتىع ىىى  

عىىىو ل اىىىىواته ل ب تل ىىىه لقتاىىى  وىىىة  كىىى ف لقل  لىىى  عىىىوقتل طه  ىىىب   لتىىى ل     لىىى  

ل دىىى  تلعوتىىى  ب طىىىبو بلع مىىىو قتىىى     ل اىواتىىى  علىىى  لقبلقىىىى ول  طلىىىو  ىىىتىل  ل  ىىىو ط  ىىى م

 لقلى  لق ي  لط   لو لقب ب  قلتىع   عو ل اىوات 

 5مرحلة الطفولة الوسطى والمتأخرة - 

بلىىىىو لكىىىى  لىىىىو  ل ىىىىه كىىىى ف لقل  لىىىى  عىىىىو لقل ل ىىىى  لقنىىىىوعل  كىىىىب لقتلىىىىو ه لا اىىىىىوق  

  ىىىىا لو لقتاىىىى   تىىىىى م علىىىى  طىىىى   لقلتل ىىىى  دىىىى  تطىىىىب و لقىبلتىىىىم بلات،وكىىىىوول

  عىىىى ل   ،ىىىى ع  ق ىىىى  لب   اىىىى  ل ىىىى ب طلىىىىو  طتنىىىىع  ب لىىىىو لو   عىىىى  لب ا،ى ىىىىى ّىىىى   

 لقتا  ه وى  د  لقلى   عل  لقن ت   عل  ل اىوات  بلّوع ف 

 مرحلة المراهمة -6



 لىىىى  لقل لكىىىىم عاتىىىى لو ع ىىىىع   بكىىىىهلو ل اىوق ىىىى  ع  اىىىى ل بتتولىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى  

لق ىىىى لعوو لقل تىلىىىى ل بلقل ىىىى   قىىىى  لقتتىىىى م بط ىىىى   لا ىىىىىدو ل ب طىىىىبو لقل لكىىىىم 

ىىىو    ىىىب  لتىىى ل لىىىىدبعو  قىىى  لانىىىتلة  بلقت ىىى   بلق ذعىىى  دىىى    عىىىوو لقىىى لول  نونم

ب تنىىىىىى  عىىىىىىىى  لق عىىىىىىوو لا اىىىىىىىوق ل بنىىىىىى ع  لق  ىىىىىىعل بلقوىىىىىىبم لىىىىىىو لقلبلىىىىىىىم 

لا،تلوع ىىىى  وو ىىىى ل بلق ىىىىعل بت توعىىىى  ل ىىىىة  لق ل ىىىى ل بعىىىىى  ل لىىىىو بلق نونىىىىى   

 لقهل ىىىىى ل بلقنىىىى   بلق ىىىى،  لقنىىىى  ى وب بقىىىى ل  ىىىى   لقىىىىعى  عىىىى و لقل لكلىىىى  ل  لىىىى 

 بعبل م بتبت  بّى 

 العوامل المؤثرة في النمو الانفعالي-

 1دور النضج -

  ّىى  عىىو لق لىىىب لقىللىى  لقلىىىى   علىى   ى لع لىىىىو م قىى  تطىىىو تىىى ع لىىىو ىعىى  بطىىى قع 

لقلىىىى   علىىىى  ت ط ىىىىه لا تعىىىوف قلىىىىى  لتىىىىب  علىىى  ل  ىىىى  بل ىىىىىل بطىىى قع لقلىىىىى   علىىىى  

ت ط ىىىىه لقتىىىىبت  لا اىىىىىوق  علىىىى  ّىىىى   بل ىىىىىب ب ىىىىؤىي  لىىىىب لقو ىىىىو  بلقاهىىىى  به ىىىىوى  

 اىوق ىىى ل بكطىىى ل  نىىىت، ع لقلىىىى   علىىى  لقتىىى ط  بلقتبىىىىر  قىىى  لو تتىىى    لانىىىت،وع  لا

ب ىتعىى   لقتاىى  قل  ىى لو قىى  تطىىو ت  ىى  ل ىى  لنىىت،وعوو قى ىى  دىى  دتىى   نىىوعل  لىىو علىى ف

  ىىى  لق ىىىىى لق ىىىلو   ىىى ب  مو ق  ىىى  لقنىىىلبع لا اىىىىوق    ىىىا لو  دىىى لهلو  ىىىوت  

لق ىىىىىى لقتىىىى  ته ىىىى  عىىىىى  لانىىىىت،وعوو لق،نىىىىل   قلتىىىىبت  تطىىىىبو ىل لىىىى   نىىىىع مو قىىىىى  

   ىىى  تت ىىىوىو دىىى   ،لهىىىو عّىىىط  طع ىىى  دىىى  لعلىىىوع لق  ىىى ر ب قىىىع  و لق ىىىى  لقط

لقىىباى ل  ىى  تعىىىل لىى   لوىى   دىى  لقه ىىوى  عنىى ع   تىى  نىىو لقوولنىى   ىى  دىى  لقه ىىوى  

لق هو  ىىى   تىىى  لق وى ىىى  عّىىى  ل  ىىى  عنىىى ع  لطعىىى  لىىىو لق وى ىىى  عّىىى    تىىى  لقنوىنىىى  

عّىىى  ل بك ىىىو تطىىىبو ىىىىى لنىىىت ىو  ،لهىىىو لقىىى ي طو ىىىو عل ىىى  ق  ىىى  لقلىىى ةىب ب تىىى  

تىىى  ت ىىى  د هىىىو لق ىىىى  لقط   ىىى   قىىى   ،لهىىىو لقتع ىىىى  دىىى و طل ىىى  ل ى   ىىىوق و لقاتىىى   لق

كىىىى ف لق ىىىىى  تطىىىىبو ىل لىىىى  للىىىىو  ىىىىؤ   علىىىى  لق ىىىىواو لا اىوق ىىىى  قلتاىىىى   تا هكىىىىولقتىىىى  

ل لل ب مو  ت    م

 2دور التعلم -

 ك وع ولن  ل لوت قلتىل  تنه  د   لب ل  لوت لا اىوق   د  دت   لقتابق 

 : والخطأالمحاولة  -أ

 ىتلىىىى لقىىىتىل  عوقل وبقىىى  بلقوتىىى  علىىى  لقوعىىى لو لقنىىىوعل  لقتىىى  لىىى  عهىىىو لقتاىىى ل بكىىى ف 

لقت  لىىىىى  تتىلىىىىىم عوقل ىىىىىوك  لانىىىىىت،وع   قلىىىىى لت لا اىىىىىىوق ب  ىىىىىتىل  لقتاىىىىى  عت  لىىىىى  

https://al-maktaba.org/book/9939/744
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لقل وبقىىى  بلقوتىىى  ط ىىىم  ىعىىى  عىىىو ل اىواتىىى  بل لىىىوت لقنىىىلبع لقتىىى  تىىىؤىي عىىى   قىىى  

 ب ع ق  عى  لا ت و  لب لق  م وق  لا ت و  بط م  ت وّ  ل  لوت لقت  ت،ل

ب نىىتوى  كىى ل لقىى لت لىىو ل لىىوت لقىىتىل  عّىى ب  لط ىى  دىى  دتىى   لقتابقىى  لقلعطىى   ع ىى  

و لو لقنلبع  ب د  دت   لقتابق  لقلت و  ل  ا ل   ا  نتعىى تلولم

 التعلم بطريمة التمليد :  –ب 

لا اىىىىوق ب دىىىىو  تىلىىىم كىىى ل لقىىى لت عطىىى  لىىىو ،ىىىو ع  لقل  ىىى  بلانىىىت،وع  دىىى  لقىىى لت 

ت  ىىىىم لة  ىىىى  ل ّىىىى و  لقتىىىى  ت  ىىىى  ل اىىىىىواو للآوىىىى  و  عىىىىىل لقتاىىىى  دىىىى  لقتاوعىىىى  

 لق ي  تاوع  ع  للآو بو" لانت،وع "ب ع ا  لقل   لو ع  بع ا  ل نلبع

بىىىىى تعىىى و لو ل تاىىىو   نىىىت، عبو قىىى ا  لا اىىىىواول ب ىعىىى بو ع هىىىو عتىىى   تلو ىىى  

 اىىىواو طلىىو تعىىىىب عىى ىى ل  ا ل هىىو ت تّىى  لىىىو تلىىع لقتىى   ة  ب هىىو ع ىىىى لقطعىىو ل دوا

ّىىىوو لآوىىى  عبلنىىىت  لقتلل ىىىىب دىىى  ل ذ ىىىع لىىى ةم ل ىىىى ل تاىىىو  دىىى  لقا ىىى  لىىىو 

لىوللىىى  لقلىلىىى  قىىى ل دىىى و عل ىىى  تةل ىىى  لقا ىىى   للىىىىبو لقتاىىى  لق و ىىىع دىىى  نىىىلبط  

لا اىىىىوق ل بىىىىى تىىىؤ   لقىىىىىب  لا اىوق ىىى  علىىى  لقىىى ب  لقلى ب ىىى  قل،لبعىىى  ل تاىىىو  

ل دىىى و طىىىوو ل ىىىى تةل ىىى  لقا ىىى  ذ ىىى  نىىىى ى ب ىعىىى  عىىىو عىىىى  نىىىىوىت  دىىى  لقا ىىى 

عوقّىىىىطب  لقلنىىىىتل  ل دلىىىىى  للىىىىىف عل ىىىى  ل تاىىىىو ل طلىىىىو لو لانىىىىت،وع  لا اىوق ىىىى  لقتىىىى  

تت ىىىلو لقتىع ىىى  عىىىو لقاىىى   بلقنىىىىوى  كىىى  ل وىىى   ىىىىى تطىىىبو لىى ىىى ب  و لقىىىىىب  

ل ىىى  قلتىىى    عول  ىىىو  لا اىوق ىىى  لط ىىى  ّىىى بعمو دىىى  ل  لىىى  لقتابقىىى   و لقتاىىى  لط ىىى  ىوع

لىىو لقطعىىو ل بكىى ل ل لىى    ىى  عى ،ىى  لطعىى  علىى  ل تاىىو  للتطىىوق  و دهىى  لط ىى  لىى ة 

 .قتلل ى ل  لوت لا اىوق   قلو  و عى ،  لعل  لو ل تاو  لانتلةق  و

 لتعلم بطريمة التممصا -ج  

لو لقتاىىى   " عت  ىىىم لقتلل ىىىى"  تّىىىوع  كىىى ل لقىىى لت دىىى  تىلىىى  لا اىىىىواو عىىىوق لت لقنىىىوعم

دىىى  كىىى ل لقىىى لت  للىىىى عوق ىىىعت لانىىىت،وع  لا اىوق ىىى  قلوىىى  و  ت ،ىىى  قل  ىىى  لىىىى و  ا 

 لو ك ل لق لت لو لقتىل   وتلم عو لق لت لقنوعم د   لتت و

 لتعليم با شراطا -د

لقتّىىى  ت لى ىىىوف لقىىىتىل  عوا تعىىىوتب بدىىى  لقتّىىى  ت دىىى و ل ّىىى و  لب لقلبلىىىىم لقتىىى  قىىى  

ل اىوق ىىى  لىىىو ىعىىى  ت ىىىع  ىىىىوى   علىىى    ىىىو   لنىىىت،وع  ل اىوق ىىى  تطىىىو ت  ىىى  لي لنىىىت،وع  

 لى     ت ،  لاىت لو

 التعلم بالتدريب -ه 



 لت ىىى  ل ىىى  لقتىىىى  ع لب لقىىىتىل  ت ىىىو للّىىى لم بلقتب، ىىى  علىىى  لق،و ىىىع لانىىىت،وع  

دىىى   لىىىت لا اىىىىو ب بدىىى  كىىى ل لقىىى لت لىىىو تىلىىى  لا اىىىىواو  ىىىت  تىىىى  ع ل تاىىىو  علىىى  

ا ىىىىى  لانىىىىىت،وع     لىىىىىو ت ىىىىى   ل ىىىىىى لا اىىىىىىواول بتّىىىىى، ر لقتىىىىى   لقلنىىىىىتوىل  قط 

ل تاىىو  لىىىو وىىىة  لقتىىىى  ع علىىى  لو  نىىت، عبل عّىىىط  للعىىىب  قلل  ىىى لو لقتىىى  تىىىؤىي 

ىىىىو عىىىىو ت  ىىىىم   قىىى   ىىىىىبا ل اىىىىىواو ذ ىىىى  نىىىو   ب لطىىىىو لقب ىىىىب   قىىىى  كىىى ل ل  م

 ىىىعت لقت ع ىىى  علىىىى  لللطىىىووب بلىىىو كىىى ل   هىىى  لقتىىىىلو  عىىى و عبللىىى  لق  ىىى  بلقىىىتىل  

ب لا اىىىىواو تىىىىلوةم   ىىىع  لىىىى  لىىىو لق ىىىىع دىىى  عىىىى  ل   ىىىوو ت ى ىىىى دىىى   لىىى

 للآ و  لق نع   قط  ل هلو

 3ةالصحة الجسمي -

تىىىىؤ   لق ىىىى   لق،نىىىىل   دىىىى  لق لىىىىب لا اىىىىىوق  قلاىىىى ى   ىىىىا تؤطىىىىى ل ع ىىىىوا لق انىىىى   

 وتب   لقتىع بلقل   بنب  لقت    

 لجو ا سر  والعلالات ا سريةا -4

نىىىىىىتل  ب عىىىىى و لقبلقىىىىىى و  ىىىىىىؤ   علىىىىى  ل اىىىىىىواو لقتاىىىىىى  دوقلّىىىىىو،  ب بوو ىىىىى  لقل

بلقل لكىىىم طلىىىو لو ل ىىىوا  لقبلقىىىى و دىىى  لقنىىى ت   بلقتىىىىق  ل لب دلىىىى ل ىىىى لقبلقىىىى و لب 

طل هلىىىول بلانىىىتل ل  دىىى  لىوللىىى  لقل لكىىىم طتاىىى  ب عوىىىى  ل بقىىى  بكب وتىىى  ب  طوتىىى  

 .لو ط   قع طا   ع و  ؤ   عل   لبف لا اىوق 

 لعجز الماد ا -5

 لىىىم ىبو ت ل ىىىم  ذعىىىوو لقل لكىىىم ع ىىىا  وو ىىى ل ب قىىىع    لىىىو  ،ىىىى  انىىى  لقىىى ي 

 .ب بنت هلة   لق  و  ع قبو عنوو  بد  ع غ بكب عو،ه عو ل،و لته 

 دينال -6

ل ىب مىىىو دىىى  ت  ىىى  ل  ىىى لو بلنىىىت،وعوو لقلىىى لكل و    ىىىا  ىىىؤ   لقّىىىىب  لقىىىى    تىىى    م

 بلا اىوق  

 النمو الاخلالي

 تطور النمو الاخلالي :

 ىتلىىىىى لق لىىىىب لاوةىىىىى  علىىىى  لق لىىىىب لقىللىىىى  دى ىىىىىلو   ىىىىىا تتىىىىب  دىىىى  ىىىىىى لو    

ل تاىىىو  دىىى  لاى لع بلقاهىىى   ت،هىىىبو   ىىىب لقلنىىىتب  ل علىىى  قل لىىىب لاوةىىىى  بدىىى  

لقبىىىىو لقىىى ي   ىىىى  لق لىىىب لقىىىى  لنىىىتب  لق  ىىىى  دىىىوق لب لاوةىىىىى   ،ىىىع لو   ىىىى  



ىتعىىى  ذ ىىى   و ىىى  طىىى قع كىىى ل لقلنىىىتب  لق و ىىى  ل بع ىىىىلو ا  ت لىىىم  قىىىع دىىىوقا ى  

م لي لو نىىىىىلبط  لقوللىىىىى   طىىىىىبو دىىىىى  لقلنىىىىىتب  لقتا لىىىىى  ب لو تىلىىىىى  لقنىىىىىلبع  ولل ىىىىىو

كىىىب علل ىىى  تب لىىى  بعت  ىىى  تنىىىت    ت لىىى  ل  لىىى  لقتابقىىى  بتلتىىىى  ل،تلوع ىىىولقللعىىىب  

لقىى  لىىو عىىىى ل  لىى  لقل لكلىى  بتىتعىى  علل ىى  تىلىى   ل وىىة  قلتاىى  لقلهلىى  لانونىى   

 قىلل   لقت ّ   لا،تلوع   ب

ب تبىىىىر لىىىو لقتاىىى  ىعىىى  لو  ىىىىو  لقلى نىىى  لو  ل ىىىه عىىى و لق ىىى  بلقوتىىى  بلق، ىىىى   

بلقنىىىى   بلقللعىىىىب   بلقل دىىىىب  لىىىىو لقلبلىىىىىم لقعنىىىى ت  لقتىىىى   بل،ههىىىىو دوقتاىىىى  ا 

عىىىى لو  ىىىتىل  لىىى ةم ىىىىب  لق ىىىى  بلو  طىىىم عىىىو لقىىىىىبلو بلقتىىىىل   بلو  تلتىىىم لىىىر 

ى  عىىىىىى  لق ل ىىىى  لب  دوىىىىى  بلو  ت ىىىىر بلقى ىىىى  بلو  ىىىىؤىي بل،عوتىىىى  بعل ىىىى  لو  ّىىىى

كىىىى ف ل لىىىىب  بلو  ّىىىىى  عوق  ىىىىو بلق ل ىىىى  ع ىىىىىلو  ل تهىىىىوعلقّىىىىىب  عوقىىىى  ع ع ىىىىى 

 تعلهىىىىو ب بتت ىىىىلو علل ىىىى  لق لىىىىب ل وةىىىىى  ،و ىىىىع عللىىىى  ب،و ىىىىع بلىىىىىى  دوقتاىىىى  

 ،ىىع لو  ىىتىل  لىىو كىىب لق ىى    بلىىو كىىب لقوتىى  ب وقلىىو   ىىع  طع ىى لم  ،ىىع لو  اهىى  

 عول ىىىىود بنىىىىر دىىى  ل  ّىىىىت  لق،لوع ىىى  ل  ق،نىىىهو لقنىىىعع بلو تتىىىىو  قىىى  لقا  ىىىى  

 لق   قع  ،ع لو ت لب قى   لق ذع  د  عل  ل ّ و  لق      ب ت، ع لقوت  ب

 نمو المفاهيم الاخلاليـــــة :

 ىتعىىىى  كىىىى ل لق،و ىىىىع لقل هىىىى  لق ىىىىو   قل لىىىىب لاوةىىىىى  عىىىىىى تىلىىىى  لقتاىىىى  لقنىىىىلبع    

ع ىىىىىلو  لتلىىىىع لقلىىىىى   لاوةىىىىى    ع ىىىى  لو  ىىىىى ع لقتاىىىى  علىىىى  لقلاىىىىوك   لاوةى ىىىى  

لقىلل ىىى  علنىىىتب  ع  ىىىا  ىىىتلطو لىىىو لقتىلىىى   لي   لىىى  لعىىىىل نىىىلبط  لىىىو لبىىىىم لقىىى  

 وىىى  ب لو ّىىى و لقتاىىى  دىىى   قىىىع قّىىى و لىىىو  ىىىتىل  ىوعىىىى   نىىىوع   لب     ىىى  ك ىنىىى   

لب ذ ىىى   قىىىع  ىىى   تلىىىع ل ىىى  لو   ىىى  عىىىىى  قىىىع لنىىىو   تتىىىى ج ت ىىىو كىىى ف لقلعىىىوىي  

  علىى   ىى  كىى ف لقلنىىو   لىىو قىى   تىىى ع لبام دل ىى  كىى ل لقّىىوو قىىو ت لىىب قى ىى  لقلىىى 

علىىىى   ىىىى   لىىىىو ج للو لىىىى  قهىىىىو ب ىىىى ،  دىىىى  كىىىى ل لقتىىىىى  ع ب قلىىىىى ل هىىىى و  تىىىىو   

لقى لنىىىوو لقتىىى  ل،  ىىىو  ىىىب  لقلاىىىوك   لاوةى ىىى  لو كىىى ف لقلاىىىوك   تطىىىبو ل ىىىىبى  

دىىى  لقعىل ىىى  بتىىى تعت عىىىوقلبلىم لقتىىى  تىىى  د هىىىو لقىىىتىل  دلىىىت بع ىىىىلو تىىىهىلى ىىىىى   لقتاىىى  

ع لقىةىىىىوو عىىى و لقلبلىىىىم لقلتّىىىوعه  دىىىوو لاوك لىىى  عىىىو لق ىىىبلع بلقوتىىى  علىىى   ى ل

  نتت ر تىل لهو عل  ك ف لقلبلىم ب

 نمو السلون الاخلالي

لو لقتاىىىىى   لطىىىىىو لو  ىىىىىتىل  لقنىىىىىلبع لاوةىىىىىى  عىىىىىو ت  ىىىىىم لقل وبقىىىىى  بلقوتىىىىى     

 لىىىىى  ع  ىىىىىوم  نىىىىىلبع لقىىىىىتىل  بلقتب، ىىىىى  بلقتىىىىىى  ع لقلعوّىىىىى  بلقىىىىىتللو بد لىىىىىو 

 بلقلعوّ 



 تعلم المباشر :ال

لو لق ىىى   لانىىىو  لىىىو لقتب، ىىى  بلقتىىىى  ع عت  لىىى  لعوّىىى   كىىىب تىلىىى   لقتاىىى     

م بتاىىىى   علىىىى  لقتاىىىى   لقلاىىىىوك   ل وةى ىىىى  بل  لىىىىوت لقنىىىىلبط   لقللعبقىىىى  ل،تلوع ىىىىو

 ىىى بت لوتلاىىى  قطىىى   نىىىلع طلىىىو  تبىىىىر ل ىىى  لقل،تلىىىر دىىىو ل لنىىىتوى  لقل عىىى  ت  لىىى  

 وعىىىى  دىىىىوو لقنىىىىلبع لاوةىىىىى    ىىىىع  طوقىىىىىوى    ،وع ىىىى  لي لنىىىىتوىل  لانت نىىىىوو بلا

ب ىىت  تىللىى  عنىى ع  بلتلىىوو ب بىىىى ل هىى و  تىىو   لقى لنىىوو لقتىى  ل،  ىىو  ىىب  كىى ل 

لقلب ىىىب  عىىى و تىلىىى  لقنىىىلبع لاوةىىىى   تعىىىر  اىىى  لقلىىىبل  و لقتىىى   و ىىىر قهىىىو لقىىىتىل  

ع ىىىىب   عولىىىى  دىىىىو ل طو ىىىىو لقلىىىىىو    لقتىىىى  تىللهىىىىو لقتاىىىى  دىىىى  لقع ىىىىو ل نىىىى،ل  لىىىىر 

لقنىىىىو ى  دىىىى  لقلى نىىىى  بنىىىىو   لقلىىىىىع دىىىىوو لىىىىو لقنىىىىهبق  علىىىى  لقتاىىىى  لو لقلىىىىىو    

 ىىىىى ع لقتّىىىىوع  ععىىىى  كىىىى ف لقلبلىىىىىم لا،تلوع ىىىى  للىىىىو  نىىىىوعىف علىىىى  تطىىىىب و لاىىىىوك   

لقلىىىىو    لىىىو لبىىىىم  لوتلاىىىوبل ىىى   عىىىو لق ىىىبلع بلقوتىىى  لىىىو ل دىىىىو  ب  للىىىو   ل 

ع لآوىىى  دىىىوو لقتاىىى    ىىىت ع ب تنىىىو   عىىىو نىىىعع لىوىعىىى  لقطعىىىو  قىىى  علىىى  نىىىلب

 لى و بنعع تّ، ىه  ق  عل   ا   قع لقنلبع د  لبىم  و  ب

 لق ىبعوو لقت  تبل،  ل تاو  د  تىل  لقلاوك   ل وةى   

 مستوت النمو العملي للطفل : – 1

لىىىو لقىىى طو   ،ىىىى  لىىىو لق ىىىىع علىىى  لقتاىىى  لنىىىت ىوع  لقىىىبلت لو لقلنىىىتب        

 هو بلقلاوك   لاوةى    بلى لع لقلبلىم لقت  تتعم د 

 ــ التباينات في الموالف المختلفة :2

لقىى لىىى  لىىى ةم لنىىوعى  ل ىىىىىو   دىىى  قىعىىى   لقاىىى ب   ىىىع علىىى  لقتاىىى  لنىىت ىوع      

لىىو دو ىى  لىىو لق ىىىع عل ىى  لو  اهىى  قلىىو ل ا  ،ىىبه لّىىو ط  ل ىىىىو   دىى   ىى  لنىى ق  

م ب  لب بل،ع لى ن  بلو  قع  ىتع  ذّو

 الموانين الاخلالية المختلفة : – 3

م دىىىى  لقلىىىىبل  و لو عىىىىى         م بت وى ىىىىو   ىىىىت ع ل تاىىىىو  ع ىىىىىلو  ّىىىىوكىبو لوتةدىىىىو

 لاتنو  ع و لو  لبق  لاعب و بلقلىلل و قةتاو  قط   لبلبل ع  ب

 الصراع مع الضغوط الاجتماعية : – 4

لو لقلاىىىىوك   لقتىىىى  تنت نىىىى هو لق،لوعىىىى  بلقتىىىى   تب ىىىىى لىهىىىىو لقتاىىىى  ىىىىىى تىتعىىىى        

م ذ ىىى  لة لىىى  دىىى  ،ل وعىىى  لوىىى   دى ىىىىلو  ىىىتىل  لقتاىىى  ع  ىىى  ا  تّىىىو،  ب ىىىتىل  ل  ىىىو

م   ل قىىى   تّىىو،  ع ىىىلو  هو،لىى  دىىى ى لىىو ل   ىىت ع لقتاىىى   لو لق،لوعىى  تىتعىى ف ،عو ىىو



دىى  كىى ل لقلبىىىم عو ىىبو لىىو كىىب لقنىىلبع لقىى ي   ع ىى  لو  نىىلط  قطىى    ىى  علىى  

 لانت نوو لا،تلوع  ب

 نوع التعلــــم : – 5

م لىىو  وعىى بو لقتاىى  علىىو كىىب وتىى  بعلىىو ا  ،ىىع لو  اىلىى  عىىىام لو لقطعىىو  ذوقعىى      و

 لو لوعو ف عو لق بلع بلو  ،ع لو  اىل  ب

 عن التطور الخلمي  نظرية كولبرج

بنىىىر قىىىب    طىىىبقع ج لاوك لىىى  عىىىو لقتتىىىب  لقوللىىى  بب ىىىم     ىىى  ع و، ىىى  ع هىىىو 

لى لع ل داىىىى  ل  لىىىى  لق لىىىىب لقوللىىىى  لقلعطىىىى   لطىىىىى علىىىى  لكل ىىىى  لقىىىىىب  لقلىىىى وب  ب ل

لقىىىىو  قلل ىىى ت لب للآوىىى  و لىىىو  بقىىى  ب ب للىىىىو دىىى  ل  لىىى  لقتتىىىب  لقلتلىلىىى  د طىىىىى 

 عل  لكل   لقوع     لقت، ع  ( لقاىل   د  لتوو  لق ط  ل وةى  ب

ىىىىى  طىىىبقع ج لبل ىىى ى  علىىىى  ّىىىط  لل لىىى  تّىىىىط ف ل هلىىى  ل وةى ىىى  ف ب لقتىىىى      

 و،ىىىوو لقّىىىوو للآوىىى  ب  تل ىىى  لق ىىى ل  عىىى و  توعىىى  لقلىىىو بو ل وةىىىى  ب ل لعىىىو 

دلىىى ةف  ىىى ط  لىىىو لل لتىىى  لو هب،ىىى  ل ىىىى لاّىىىووو ل  ىىىو ل  ىىىو ّىىىى ىل بب،ىىىى 

لو ك وقىىىىىع ىبل  بل ىىىىىىل  لطىىىىىو لو  ّىىىىىا هو دىىىىى كع لق ،ىىىىى  لقىىىىى  لق ىىىىى ىق  لوتىىىىى   

 لقىىىىبل  دتلىىىع ل ىىى  لعل ىىىو طع ىىى ل للوعىىى  لقىىىىبل  دىىىووع  لق ،ىىى   قىىىع لق ىىى ىق  عو ىىى  ا

و هب،تىى  نىىىبم تلىىبو ل ل قىىى  تت ىىوب  لقىىىىبل   للىىع لقلىىو  لقطىىىود  قّىى ل  لقىىىىبل  ل بل

بقطىىىو لق ىىى ىق  ل،وعىىى  ع  ىىى  ذ ىىى  لنىىىؤب  عىىىو  قىىىع دو ىىى  لىىىو لوتىىى   لقىىىىبل  بلىىىو 

 لىىى  لو  عىىىى  عوقنىىىى  لقىىى ي    ىىىى بعىىىوى لق ،ىىى  لقىىى  ل ىىى وع  بلىو عىىى  قطىىى   ،لىىىر 

لقلىىىىو  قّىىىى ل  لقىىىىىبل  بقط ىىىى  قىىىى     ىىىى  علىىىى  لقلىىىىو  لقطولىىىى  بع ىىىىىلو ،ىىىىو  لقل ىىىى  

بلعهىىىو لىىىىت   لق ،ىىى  لق ىىى ىق   ب تىىى  ه،ىىىوج لعبلعهىىىو ب  ىىى  بلىالىىىو لقل ىىىةو لع

علىى  لقىىىبل  بلعتىىوف قهب،تىى  ؟ بك ىىو  نىى   طىىبقع ج لاتاىىو  كىى  طىىوو علىى  لقىىهبج 

 ؟ ب قلو ل ؟  دى   قع ؟ ب ك   قع  ىتع  دىة ف    ل  وت 

قلىىى لكىىت  طىىبقع ج عوق،ىىىل  ب لق لوّىىوو لقتىى  تلىىو قتعىى   ل ىى  كىى ف لقنىىلبط وو ل طلىىو 

دت ل ىىىىوو لقعوت  ىىىى  لقتىىىى  ت ه كىىىىو ل ىىىى  كىىىى ف لقنىىىىلبط وو ب لقلىىىى ل لو ب ب لكىىىىت  عوا

لىىو وىىة  كىى ف لقلبل ىى ر ل ىى   ىىةا لنىىتب وو لنونىى   قلتتىىب  لقوللىى  ب طىى  ل هىىو 

 ت  تلن لهو  ق  ىنل و:

 المستوت لبل التمليد  :    -1

 ت ىىىىر ل تاىىىىو  دىىىى  كىىىى ف لقل  لىىىى  ل بللىىىى  ب  ت، عىىىىبو لقىلىىىىوع ب  تعىىىىىبو لق نىىىىع   

 لقنو ،  لقت  تّعر  و،وته  ب لكتلولوته  ب لقبن ل 



 المستوت التمليد  :    -2

 هىىىىت  لقتاىىىى  ك ىىىىو عوتعىىىىو  لقتبىىىىىىوو لا،تلوع ىىىىى  د ت، ىىىىع عىىىىى  لق  ىىىىو لىىىىو ىعىىىىى  

ب ىىىىوو ب لنىىىو  تهو ى لىى  دىىى   ىىىى  لتهىىىوللآوىى  و ل ب  ىتعىىى  لقل ود ىىى  علىى  كىىى ف لقتبى

  ب لق لىىى  ب لا تىى ل  قلتبىىىىىوو ب لقتاىى  دىى  كىىى ل لقلنىىتب   ىتىىى  ى لىى  طع ىىى   قلىىبا

 لقّو    ب لق  و  لا،تلوع  ب

 المستوت ما بعد التمليد  :    -3

 ّىىىىل  كىىىى ل لقلنىىىىتب  لقل  لىىىى  ل و ىىىى   لىىىىو  لىىىىب لقتاط ىىىى  لقوللىىىى  ل ب د ىىىى    ىىىىىى 

ل دىىى لى لقلعىىىوىو ل وةى ىىى  ب لقلىىى   لقتىىى  تتعىىىم ع ىىى م لق  ىىى  عىىىو نىىىلت  لق،لوعىىى  

عهىىىى ف لقلعىىىوىو ب ع ىىى م لق  ىىىى  عىىىو ل تلو ىىى  قهىىىى ف لب ل ّىىىووو لقىىى  و  تلنىىىطبو 

لق،لوعىىىىوو دهىىىىب  ىتعىىىى  لو ك ىىىىوع ب،هىىىىوو   ىىىى  لوتلاىىىى  ب لو لقلىىىى   ت ىىىى   نىىىىع   

 دى ىلو  طبو ك وع لوتةم ع و لقلو بو ب لق ل    ،ع لو   ط  لق ل   ب

( ىىىىى تىىىى  لى لهىىىىو  1بب،ىىىى طىىىىبقع ج لو لقلىىى ل لو لقلتوىىىى   دىىى  لقلنىىىىتب            

( 2لقلنىىىتب     ىىىى ل لو  ( نىىى بلو ب ب للىىىو7لىىىى  لىىىو    لعلىىىو ك لىىىو ىعىىى  لتاىىىو  

 ( ن   13دوتو و لو ىع  لتاو      عل ك   ق   

ط  ىىىىى لف لىىىىىو ل تاىىىىىو  لقىىىىى  و ا  ت،ىىىىىوبهبل   ب  ىىىىى   طىىىىىبقع ج  قىىىىى  لو ك ىىىىىوع  

لقلنىىىتب  لق ىىىو   د ّىىىو   قىىى  لا تعىىىوت عىىى و     تىىى  عىىىو لقتتىىىب  لقوللىىى  ب     ىىى  

  ب ب  لىىىىىب  ل ىىىىى  دلىىىىىت لبق ىىىىىع لقىىىىى  و   ىىىىىلبو  قىىىىى  ع و، ىىىىى  عىىىىىو لقتتىىىىىب  لقلى دىىىىى

لقلنىىىتب وو ل و ىىى   لىىىو لقاطىىى  لقىللىىى  لقل ه،ىىى  كىىى  لقلىىىوى بو علىىى  لقب ىىىب   قىىى  

لقل ل ىىى  ل علىىى  لىىىو لنىىىتب وو لقتتىىىب  لقوللىىى  لق وق ىىى  ل  و كىىى ل  تتلىىىع  ىىى وذ  

لعىىىوىو لوةى ىىى  ل،ىىى ى  ب لقتط ىىىم لىهىىىو قت، ىىىع  ىل ىىى  لقىىى لو ب بىىىىى لّىىىو  طىىىبقع ج 

% لىىىو لقلبل ىى ر ب نىىى،لبل كىى ل لقلنىىىتب  15ل تاىىو  لقىىى  و  ىىوقبل لىىىى  لىىو   قىى  لو

 ن   ب 16طو بل دب  عل  

( لّىىىىو و  قىىىى  لو ل تاىىىىو   ىىىىىولبو  1983ب لع ىىىىوا ط  ىىىى    ى  ىىىى  قىىىى    ىىىى      

لنىىىتب  لقتتىىىب  لقوللىىى   ىىىلو علىىى  لطعىىى  لىىىو لقىلىىى  لقىىى ي  لت  ىىى  طىىىبقع ج ل ب 

(  تىىى  نىىىو  1لقتىىى  تتعىىىر لقلنىىىتب      عىىىىب لو ل تاىىىو   عىىىى بو عوتوىىىو  لقلىىى ل لو

( ب  2لقل لكلىىى  ل ب لو لى ىىى  لقعىىىوق  و  توىىىى بو لقنىىىلبط وو لقتىىى  تتعىىىر لقلنىىىىتب    

 للو لقلنتب  لق وقا دل   ت  لقت ىي قل ل لت  دىل وفب

ب  ىىى   طىىىبقع ج لو لقاىىى ى  تلىىىى  وىىىة  نلنىىىل   وعتىىى  لىىىو لقل ل ىىى  لق بع ىىى  قل لىىىب    

و وىىة  ى لنىىى  تبق ىى  ل، لكىىىو علىى  ل،لبعىىى  لىىىو لقوللىى  ب بىىىىى لّىىو   قىىى  كىى ل لىىى



ب طو ىىىو  35ب طىىىوو  ىىىت  لقللىىىو  عهىىى  ل ىىى  نىىىو لقل لكلىىى   تىىى  علىىى  لقىىى    ،ىىىةفب 35

كىىى ف لقلطب ىىىوو ل نونىىى   قل لىىىب لقوللىىى   لىىىو تعلىىى   انىىىهو لب ت تلىىى   قىىى  ى ،ىىى  لعلىىى  

لىىو لقل ل ىى  دىى  طىى  للوعلىى  ب قىى   طىىو ك ىىوع ت ل،ىىر دىى  لقلنىىتب  ب كىى ل لىىو لّىىو  

 قتلى  لق وعو د  لقل ل   لق بع   قل لب لقولل  ب؟ ق  ل

ب  ىىى   طىىىىبقع ج ل  ىىىىوف لو كىىىى ف لقل ل ىىىى  ّىىىولل  ل دوقى لنىىىىوو لقتىىىى  تلىىىىو دىىىى     

تىىىو بلو ب ت ط ىىىو ب لقلطنىىى ع ب ط   ىىىو ب لقه ىىىى ب لقعوكولىىىو ب،ىىىىو لو ل تاىىىو   توىىى بو 

  لّىىىطواف لىىىو لق طىىى  تطىىىبو لّىىىوعه  قةتاىىىو  لقلب،ىىىبى و دىىى  لل  طىىىو ب ب علىىى  طىىى

 ىىىىو  ل  و لقلنىىىىتب  لقىىىى ي  تبىىىىىم ع ىىىىىف طىىىى  تاىىىى  كىىىىب  ت ،ىىىى  قللىىىى   ب لقوعىىىى لو 

 لق لود   لقل ىى  د  لقع    ب تبد  لقلىلبلوو لقت  تىل  عهو لقىلل وو لقلى د   ب

 المراهمـــــة:مشــــكلات  

 و لقل لكلىى  توتلىىم لىىو دىى ى لقىى   وىى  بلىىو ع  ىى  ،  لد ىى  لقىى  لوىى   بلىىىو        

لا لىىىىوت لق  ىىىىو    لقتىىىى   ت عىىىى  دىىىى   عىىىىووتةمنىىىىةق  لقىىىى  لوىىىى   طىىىى قع توتلىىىىم 

بنىىتهو لقل لكىىىم ل دهىىى  دىىى  لقل،تلىىىر لقعىىىىل   توتلىىىم ع هىىىو دىىى  لقل،تلىىىر لقلت  ىىى  

ل طلىىىو توتلىىىم لىىىو بطىىى قع توتلىىىم دىىى  ل،تلىىىر لقلى  ىىى  ع هىىىو دىىى  لقل،تلىىىر لق  اىىى  

لقل،تلىىىر لقلتهلىىىو لقىىى ي  اىىى   ط  ىىى لم لىىىو لقل ىىىبى بل ذىىىة  علىىى   ّىىىوت لقل لكىىىم 

ع هىىو دىى  لقل،تلىىر لق ىى  لقىى ي  تىى   قلل لكىىم دىى و لقىلىى  بلق ّىىوت بدىى و  ّىىعو  

 لق و،وو بلقىبلدر لقلوتلا   ب

م بل لىىىو كىىى   لنىىىتلةاطىىى قع دىىىوو ل  لىىى  لقل لكلىىى  ق نىىىو لنىىىتلل  عىىى لتهو         تولىىىو

تىى    علىىو لىى  عىى  لقتاىى  لىىو وعىى لو دىى  لقل  لىى  لقنىىوعل  ل بلق لىىب علل ىى  لنىىتل   ت

بلت ىىىل  ب و لق لىىىب لق، نىىى  لقىىى ي   ىىىىا دىىى  لقل لكلىىى  قىىى   لىىىو ّىىى    لو  ىىىؤىي 

عوق ىىىى ب   لقىىىى   ىىىىىبا لهلىىىىوو قللىىىى لكل و ل دلىىىىى ىقىىىىو لقت،ىىىىو ع علىىىى  لو لقىىىى    

عىىىو  ىىىىبا لهلىىى   لا،تلوع ىىى  لق ى  ىىى  لقتىىى   ىىىى ي د هىىىو لقل لكىىىم كىىى  لقلنىىىؤبق 

لقل لكلىى  ل دلّىىوط  لقل لكلىىى  دىى  لقل،تلىىىىوو لق  ع ىى  لط ىىى  عط  ىى  لىىىو     تهىىو دىىى  

 لقل،تلىوو لقى ع   بلانةل   بك وع لّطو  لوتلا  قلل لكل  ل ه   و :

   ل لكل     ن  ب   ووق     ل و لقلّ    طةو بلق ىبع وو ب 1

لىىىو ل،تل ىىى ر لان ىىى    بلىىى و    ل لكل ىىى     ن وع  ىىى     ىىىا   نىىى  ع لقل لكىىى م 2

ع انىىىى     ىىىىا  ت لىىىى    لتىىىى    بلا اىىىى لى لا ىىىىىهل ل،تلىىىى ر ل ىىىىى  لو بي ب ا  ىىىى   

 بلّ  طةت     ب



  ل  لكلىى   ع ىبل  ىى     ىىا  تنىى   نىىلبع لقل لكىى م د هىى و عوقىىى ىبلو علىى   ان ىىى    3

 بعل  ذ   ف لو ل   لق  و  بل ّ   و  ب

لىىىو لقت  ىىى لو لقع بقب، ىىى  لق،نىىىى   بلق انىىى    بلق ىىى ل  قىىىى  لقل لكىىىم   ّىىى         

م  ّىىى  ع لىىب نىى  ر دىى  لع ىىو  ،نىىل   لقتىى  تتىى ل عل ىى  دىى  كىى ف لقل  لىى  ل د،نىىى و

م ل ب  ىىىت  ع ىىى    نونىىى  عىىىوقولب  بلقطنىىى  بلقت لوىىى  ل  م ب  عوطىىىو ىىىىى  نىىىعع قىىى  ىللىىىو

طىى قع تىىؤىي نىى ع  لق لىىب لقىى  ،ىىى  لقلهىىو لو لق  ط ىى  ع ىىى لقل لكىىم ذ ىى  ىى لىى  ل 

م ل  ىتىى ي لقل لكىىىم  ىىواو لىىىو لق ىى   بلق ىىهو بل قىىى  لقتىى  ابىىىى    ىىىى م قهىىو نىىىععو

م  عىىىىىل عىىىىوقت    لىىىىو نىىىىلت  لقبلقىىىىى و ق ّىىىىى   بلاعتلىىىىوى علىىىى   عوانىىىىتلةق  ب انىىىى و

لقىىىى ا  بع ىىىىو  لقلنىىىىؤبق   لا،تلوع ىىىى  بكىىىىب دىىىى  لقبىىىىىو  انىىىى  ا  نىىىىتت ر لو  عتىىىىىى 

،و ىىىع لقلىىىوىي قى ىىى  بكىىى ل عىىىو لقبلقىىىى و   هىىى  ل ىىىى  ل لىىىو بلقتل    ىىى  بل عىىىر لق

لقتىىىىو   عىىى و لق و،ىىى  بلانىىىتلة  بلقت ىىى   بلق و،ىىى  لقىىى  لاعتلىىىوى علىىى  لقبلقىىىى و 

بعىىىى  دهىىى  ل كىىى  قتع ىىىى  لقل  لىىى  بط ا ىىى  لقتىولىىى  لىىىر نىىىلبط وو لقل لكىىىم بكىىى ف 

لقت  ىىى لو ت،ىىىى  لقل لكىىىم ت  ىىىى ل،تلىىىر لقطعىىىو  بلق ىىى و    ل ت ىىى م طتاىىى  نىىىو  

لق ،ىىىو  للىىىو  ىىىؤىي لقىىى  ولولىىى  لقتىىىبلهو  ل تلىىىىف ل ىىى  لقطعىىىو  ل ب  ل ت ىىى م ط ،ىىى 

 لق ان  قلل لكم ب ه ى لو  ى  لقل  ل  بلّوطلهو ب

  ىو     للآعو  ل     و  ة  ك   ف لقل  ل    ل  ر لع و ه     :       

   لقو بم لقهل   ى عل   ل ع   و  ل و ل    ىى و  لقن     ب  ب 1

ىل لىى ب لقوعىى     عوعتعىىو ك لقوتىى   بلق ىى بلع    عىى ى  ى ى تهىى   علىى  لقتل  ىى ه ع ىى و 2

 د  لق  و  بلته  ب بو ب

     ه    لتل  ىبو ب   د  بو لي   ب  ل و لقب  و و لب  ت   لق     ب 3

     ه     توقع بو عل ه   ى ل و لق       بلان  تل ة  ب 4

عىىىىو      ه ىىىى    ى ّ ىىىى بو دىىىى  عوقلهىىىى   لقوىىىى وو ب  وبقىىىى بو لا ا ىىىى و  عىىىى و للآ 5

 عّ ت  لقت    ب

 أبـرز المشــكلات والتحـديات الســلوكيـة فـي حيـاة المراهــك

 ـ الصـــراع الـداخلـــــــي : 1

   ا  ىو   لقل لكم لو ب،بى عى    لعوو ىلول   بل هو :

      ل  ع  و لان تلة  ع و لان    بلاعتل   وى عل ه  و ب



 تلع وو لق ، بق   بلا  ب    ب     ل  ع  و لولا وو لقتا بق   بلت

 ىىىى  ىىىى  ل  ع ىىىى و تلىىىى ب وو لقل لكىىىىى م لقهل ىىىى ى  بع ىىىى و تل  ىىىى  ف لقبل ىىىى   دىىىىى   

 لقت هللوت   ب

      ل  ع  و ذ ل  هف لقىلول     بع  و لقتلوق  ى لا،تلوع     ب

بلنىىى للوو بكىىى ب    ىىى    بلعىىىوىو ىىى  ىىى  ل  ى  ىىى   ع ىىى و لىىىو تىللىىى   لىىى و ّىو ىىى   

 بع و تاط   ف لق وى  ى لق، ى   ى بدلن  ات   لقوو     قل   و  ب

 ىى  ىى  ل   ل ودىى   ع ىى و ، لىى   لقىى ي  ى  ىى ي د ىى   علىىو قىى   لىى و   ل  بلدطىى و  بلق، ىى  

 لقن وعم ب

 ـ الاغتــراب والتمــــرد : 2

لا نىىىىةغ عىىىىو  لقل لكىىىىم  ّىىىىطب لىىىىو لو بلقى ىىىى  ا  اهلو ىىىى  بقىىىى قع   ىىىىوب           

لبلىىىىم ب بلعىىىو ب ذعىىىوو لقبلقىىىى و طبنىىى ل  قت ط ىىىى بل عىىىوو تاىىى ىف بتلىىىو هف ل بكىىى ل 

 نىىىتله  لىو  ىىى  نىىىلت  ل كىىى    ىىى   ىىىىى لي نىىىلت  دبى ىىى  لب لي تب، ىىى    لىىىو كىىىب 

م قلىىىى لو لق لّىىىى  لنىىىتواوم ا  تىىىو  على لتىىى  لقىلل ىىى  لقتىىى  ل ىىىع و لبله ىىى  ،بك  ىىىو

قى ىىى  بلقتىىى  تىدىىىى  لقىىى   تل ىىى و لالىىىب  طودىىى   عىىىوق ب  لق لى ىىى  لقلت ل ىىى  بلنىىىتهو  

م قللىىىىو    لقل تىىىىم بعوقتىىىىوق  ت هىىىى  قى ىىىى  نىىىىلبط وو لقتلىىىى ى بلقلطىىىىوع   بلقى ىىىى وى  بدلىىىو

 بلقتى  ع بلقى ىبل        ب

 ـ الخجــــل والانطــــواء : 3

لقتىىىىىق   لقهل ىىىىى بلقلنىىىىب  لقهل ىىىىى   ؤى ىىىىوو لقىىىى  ّىىىىىب  لقل لكىىىىم عواعتلىىىىوى            

  و دىى   ىى  لّىىطةت  ل قطىىو تع ىىى  لقل  لىى  تتتلىىع ل ىى  لو  نىىتل  عىىو علىى  للآوىى

لانىىى    ب ىتلىىى ى علىىى   انىىى   دتىىىهىلى  ىىى ى  لق ىىى  ل  قى ىىى   ب ل،ىىى  لقىىى  لا نىىى  وع 

 ل و لقىوق   لا،تلوع   بلا ت بل  بلقو،  ب

 ـ الســــلون المـزعـــج : 4

وو ىىىى  ىبو  عتعىىىىو  بلقىىىى ي  نىىىىعع   ذعىىىى  لقل لكىىىىم دىىىى  ت ل ىىىىم للو ىىىى ىف لق         

قلل ىىىل   لقىولىىى  بعوقتىىىوق  ىىىىى   ىىى غ ل  ّىىىت  ل  نىىى   ل   طىىى  لق ىىى و  ب ت ىىىو   

لىىىر لقطعىىىو  ل  تلىىىم لقللتلطىىىوو ل  ،ىىىوى  دىىى  للىىىب  تودهىىى  ل  تىىىب ت دىىى  لقلّىىىوط  ل 

  و    م لان ت   لو با  هت  علّ  وع  ذ  ف ب

 ـ العصبيـــة وحــــدة الطبــاع : 5



لىىىىو وىىىىة  ع ىىىىع ت  بع ىىىىوىف ع عىىىىى لو   لىىىىم لتوقعىىىى   لقل لكىىىىم  ت ىىىى م         

م طع  لم قلل  ت و ع   ب  عوقلب  بلقى م لقهل ى ب طبو لتبت لم عّط   نعع  هعو،و

بت،ىىىىى  لاّىىىىو   لقىىىى  لو ط  ىىىى لم لىىىىو لقى لنىىىىوو لقىلل ىىىى  تّىىىى   لقىىىى  ب،ىىىىبى          

 و عةىىىى  ىب ىىىى  عىىىى و ب  اىىىى  لقه لب ىىىىوو لق، نىىى   بلقتاوعىىىى  لقىىىىىوتا  ع ىىىىى لقلىىىى لكل

على ىىىىى  لو لقلنىىىىىتب وو لقه لب  ىىىىى  لقل تاىىىىىى  وىىىىىة  كىىىىى ف لقل  لىىىىى  تىىىىىؤىي لقىىىىىى  

تاىىىىوعةو لهل، ىىىى  طع ىىىى   علىىىى  ّىىىىط  ذ ىىىىع ب  ىىىىو   ب ىىىىى  لقتعىىىىر ع ىىىىى لقىىىى طب  

 ع ى لا وا ب بلطت وعبذ ع 

بلىىىىىو ل ىىىىىوك  بو ىىىىىو و ل  لىىىىى  لقل لكلىىىىى  كىىىىى  لق ىىىىى   دىىىىى  لقو ىىىىىواو         

بى ىىىىو لقى ىىىىم بلا،ىىىى ل  طلىىىىو  بىىىىى ل   لقل ىىىىو لق، نىىىى   بلق بل ىىىىوو لقعبق نىىىى  

ل بلق ىىىع لىىىو لب    ىىى   ب طىىى قع  لتىىىوه لقل لكىىىم ع ىىىع  لق ل ىىى  ل ىىى  لقىىى  ل ىىىة  

 لقل ول لو بل تطوع ل وتو  بلقل   لق  لقتلل ى ب

بلىىىىو ل ىىىىوك  بنىىىىلبط وو لقاتىىىىو  لقل لكلىىىى  كىىىى  لا ىىىىىدو  بل وبقىىىى    عىىىىوو         

 ب هىىىو قتلل ىىىى للهىىىو دىىى  لقىىى لو بلقو،ىىى  لىىىو لقت  ىىى لو لقتىىى   ىىىى و دىىى  ّىىىطلهو ل ب،

نىىىىىلبط وتهو بت عىىىىى ع بتىىىىى ىى عبلتاهىىىىىو ل دهىىىىى  ت  ىىىىىع عنىىىىى ع  بت ىىىىىاب عنىىىىى ع  

بتل ىىىى  قتطىىىىب و  ىىىىىلىوو لىىىىر لق،ىىىى   للآوىىىى  ل بّىىىىىب كو عىىىىوقللم بلق كعىىىى  ع ىىىىى 

 ىىىىىبا لب  ىب   لىىىىو ىب لو لقتلىىىىا ل دهىىىى  ا تنىىىىتت ر لو ت ىىىىوىي لىىىىو ت ىىىى  عىىىى  

 ى  ك ف لقىلل   بلو لّطةو لر لد لى  لان   طلو   هو ا تاه  تع 

 و ل  لىىىى  لقل لكلىىىى  عو و  ىىىىهو بلىت وتهىىىىو كىىىى  لوتىىىى  ل ىتىىىىم  لىىىى  عىىىى         

لقّىىىعوع بلطعىىى  ل هقىىىم  لطىىىو لو تىىىه  د ىىى  ىىل ىىى  بلىىىو لعىىى ه لقلوىىىوت  لقتىىى   ىىىى ي 

د هىىىىو لقل لكلىىىىبو دىىىى  تلىىىىع لقل  لىىىى  دلىىىىىلو لقهب ىىىى  بلا تلىىىىو  بلدتلىىىىوى لقهىىىىىم لقىىىى ي 

  هو ب نىبو لق   بت وى  لقل   لقت   ى ّب

 :مشكلات مرحلة الطفولة

 لبا : لّطل  لقوبم

 لقوبم لقل    لو لقلى ن  ب

  و  و : لقط ع

 ل بل  لقط ع

 بنو   عةج لقط ع



 :لّطةو  ان   د  ل ل   لقتابق 

 ىى تىتعىى  ل ل ىىى  لقتابقىى  لىىىو لكىى  لقل ل ىىى  دىى    ىىىو  لل نىىوو ل داىىى  كىى ف لقل ل ىىى  

ب طىىىبو ىوعىىى  عّىىىط  طع ىىى  قلتىىى    بلقتب، ىىى  ت لىىىب ىىىىى لو لقتاىىى  ل بتتاىىىت  لبلكعىىى  ل 

بلقتّىىىىط   ل بتتولىىىى  ل ل ىىىى  لقتابقىىىى  عىىىىى  لّىىىىطةو لق لىىىىب لقىىىىىوىي ل بعىىىىى  

لقلّىىىىىطةو بلا ىىىىىت لعوو لقلتت دىىىىى  ل بت ىىىىىب  كىىىىى ف لقلّىىىىىطةو ىبو لنىىىىىت ة  

 توى  ل تاو  بلنت لو  لنتىىلىلته  بىى لته  عّط    ،وع  بع و  ب

  لقلّىىىطةو لق انىىى   دىىى    وتىىى  لق بل ىىى  ا  ىىى بىىىىى  ىىىىو   لقتاىىى  لقىىىىوىي لىىىو عىىىى

ت ىىى   قىىى  ى ،ىىى  لقلىىى   لق انىىى  ل قىىى ل  ،ىىىع لاكتلىىىو  عنىىى ع   ىىى  بعىىىةج كىىى ف 

لقلّىىىىطةو ىعىىىى  لو  نىىىىتا   لل كىىىىو بتتتىىىىب  بت ىىىىب  ىبو لق لىىىىب لق انىىىى  لقنىىىىبي 

بىبو ت ل ىىىىم لق ىىىى   لق انىىىى   ل بد لىىىىو  لىىىى  لل لىىىى  قللّىىىىطةو لق انىىىى   لقتىىىى  ىىىىىى 

 عوعهو ل ب لنوق ع عة،هو ب تى   قهو لقتا  ل لن

 :مشكلة الخوف

 لاهب  لقوبم لقىوىي بلقوبم لقل   

ععىىىو   عىىىىو ل اىىىىو  ىلدىىىىى   ت ىىىلو  وقىىىى  لىىىو لقتىىىىبت  لقتىىى  تىىىىىدر ” لقوىىىبم كىىىىب : 

لقّىىىوو لقوىىىو م  قىىى  لقهىىى بع لىىىو لقلبىىىىم لقىىى ي لىي  قىىى  لنىىىت و   لووبدىىى   تىىى  

 ” ب هب  لقتبت  

لىىىو لب ىىىب  لب لبىىىىم لىىىى و ا  للىىىو لقوىىىبم لقل  ىىى  دهىىىب ف وىىىبم لعىىىوق  د ىىى 

 ل ىى  دىى   ىىى  لتىى  ل ىىى ل قلوتىى  ل بكىىب وىىبم ذ ىى  ل تلىى  بذ ىى  لىلىىب  ل دهىىب 

 وتلىىىم عىىىو لقوىىىبم لقىىى ي  ّىىىى  عىىى  لل نىىىوو    لىىىو  وىىىوم لىىىو لّىىى و  لب لبلىىىىم 

 ” بتّط  وت ل عوقاى  

بللىىىو نىىىعم  ت ىىى  لو لقاىىى   عىىى و لقوىىىبم لقىىىىوىي ل بلقوىىىبم لقل  ىىى  كىىىب دىىى   

بم   تىىىهىلى لقى ،ىىى  عّىىىط  طع ىىى  دىىى  لقلوىىىوبم لقل  ىىى   ( دىىى  ى ،ىىى  ب،ىىىبى لقوىىى

دىىىىوقوبم لب،ىىىىبى ع ىىىىى ،ل ىىىىر لقتةل ىىىى  قطىىىىو عىىىىى ،وو عنىىىى ت  لب عوى ىىىى  ل بع ىىىىىلو 

تىىىهىلى ّىىىى  لقلوىىىوبم ع  ىىىا ت ىىىع  ّىىىو   عىىىو لقتع ىىىى  لب لقلىىى قبم  تلىىىم عل هىىىو 

 د  ك ف لق وق    لووبم ل     (  :

   بلو لك  لنعوع لقوبم لقل    لو  ل  :

لبلىىىم لب ل  ىى لو لب لّىىى و  ذ  عىى  لب ل اىى   ت ىىىا ل ىىى ل  انىى و قىىى  لقتاىىى   ب،ىىبى

 د ووم ل هو ل وو     ل لو تط  و علل   لقل ب  عتلع لقوع لو ب



لىىو  ىى تعت دىى   كىىو لقتاىى  لىىو لوىىوبم  ىىب  لّىى و  لب لب ىىبعوو  ت ،ىى  توب ىىم 

 لقتا  لو عى  ل ّ و  لب ل ّووو ب

  تىتلىىىى علىىى  لانىىىتوىل  لقلنىىىتل  بلقلعىىىوق  د ىىى  لقلىوللىىى  لقبلقى ىىى  ذ ىىى  لقنىىىب   لقتىىى

 قلىلوع بلقلنب  بعى  تىب ى لقتا  لاعتلوى عل   لت  لب لق ل  د   ان  ب

دىىىىى  لقتىىىىىى    ل  طونىىىىىت لت ،  نىىىىىب  لىوللىىىىى  لقلىللىىىىى و قلتاىىىىى  بلنىىىىىتوىل  لقىلىىىىىوع 

ب نىىىوعى علىىى   قىىىع توب ىىىم للآعىىىو  قلتاىىى  عىىىوقلىل  طىىى ىل  علىىىوع بتنىىىلت بتوب ىىىم 

 بتهى ى ب

 عى  ىى   لقتا  عل  تطب و  ىلىوو لر لى ل   د  لقا   ب  

 الخوف المرضي من المدرسة

 ىىى  ىتعىىى  لقوىىىبم لىىىو لقلى نىىى  لىىىو لل لىىى  لقلوىىىوبم لقل  ىىى   لقّىىىو ى  عىىى و تةل ىىى  

لقلىىىىل   ل ب ل ىىىى عىىى  لقوىىىبم لقّىىىو  لىىىو لقلى نىىى  لىىىر لق ذعىىى  دىىى  عىىىى   كىىىوع 

 لقتا   ق هو ب

 ن المدرسة :العوامل المرتبطة بالخوف المرضي م

 لقوبم لقىو  لو لقلى ن  ب

 لقوبم لو لقلى ن و ب

 لقوبم لو لالت و وو ب

 ىى ب  هىى  دىى   وقىى  لقتاىى  لىىو لقتىى له لقلىىىق  ل الخااوف العااام ماان المدرسااة :   -1

لب   ل طو ىىىو ل   تاىىى   علىىى  تالهىىىو  لو ىىى  هل ىىىىى  بتاىىى ت دىىى  تىللىىى  عهىىىو ل د  ىىىى  

 ّىىىى  عوقتهى ىىىى بلق  لىىىوو لىىىو عتىىىم ل   ب  و هىىىو بىم  لقل ىىىه  للو  ىىى  عوقل ىىىوغ 

لقلى نىىىى  لق ىىىىو   لقلاىىىىى  عىىىىو بلل  بلق ىىىىبلك  ل بلقىلىىىىوع بلىل  لقبل،عىىىىوو بتللىىىى  

 عوقلبلعى لقلى ن   ب بلاقتهل ب  ل بلقتوع  بلق  و  ل لقى 

: تتىىى    ّو ىىى   لقتاىىى  عّو ىىى   لى نىىى  بلت،وكوتىىى  الخاااوف مااان المدرساااين   -3

ب  ل ىىى  بلىتلىلتىىى  بت  لتىىى  دىىى  لقتىع ىىى  ل بلىوق،ىىى  ل لىىىب  ل عىىى  بلووبدىىى  ل  ىىىو ب 

 ب  ،ىىىر كىىى ل لق ىىىب   قىىى  وىىىبم لقتاىىى  لىىىو تنىىىلت لىللىىى  لب ىنىىىبت  لب  نىىى لد  دىىى 

لنىىىىتوىل  لقىلىىىىوع لب تهطلىىىى  علىىىى  لقتاىىىى  بنىىىىو  ت  ل ىىىى  ل لب تىلىىىىى    ل،ىىىى  للىىىىو  

لى ل ىىى  لي لو لقىةىىىى  عىىى و لقلىلىىى  بلقتلل ىىى  تلىىىىع ىب  دىىىىو  دىىى  ت ل ىىى  لق هعىىى    ىىىب 

 لقوبم لو لقلى ن  لب تلعلهو ب



بىىىىى   كىىىع لقتاىىى  لالت ىىىوو قىىىىى  ىى تىىى  علىىى   الخاااوف مااان الامتحاناااات: ـ  -3

  لة لىىىى   ىىىى بم ل هقىىىى  قةنىىىىت طو  لق، ىىىىى ل لب عىىىىى  ىىىىىى   لانىىىىت ىوع ل لب عىىىىى

لقتاىىى  علىىى  لقاهىىى  بلقت ط ىىىه دىىى  لقى لنىىى  ل بىىىىى تىىى ىط  ط لك ىىى  لقتاىىى  قةلت ىىىوو 

 بوبد  ل   عل  لقلى ن  ع  ىى تلتى  ق  لقتىل   طل  ب

 الولاية من المخاوف المدرسية

ع   ل تلىىىو ه  قت، ىىىع ل ع ىىىو  عىىىع  لقلىو ىىىو  لقلوىىىوبم لقلى نىىى   لقتىىى  تلىىىم دىىى  نىىى

 لق ان  لقنبيل د و ل ل   تتلع لو  ل  :

تبع ىىى  لقبلقىىىى و بلقلىىى ع و ع كل ىىى  ىب كىىى  دىىى  كىىى ف لقل  لىىى  لقهولىىى  دىىى  ت ّىىى    -1

ل ع ىىىىو  ل ب قىىىىع عواكتلىىىىو  عوقع  ىىىى  لقل  تىىىى  عوقتاىىىى  بوو ىىىى  ل نىىىى   بلقلى نىىىى  

ؤت  طلؤننىىىىت و ت عىىىىب ت و  لطىىىىو لو  تىىىى ،  لقتىىىىىوبو ع ىىىى ه   قىىىى  بلىىىىىر لللىىىىب  ق ىىىى

  لو ف د  عةج لقلّطةو لق ان   لقت  ىى  ىو   ل هو ل تاو  ب

تلىىىى   لقوعىىى لو لقنىىىو   قلتاىىى  ل ب طنىىىوع  لقلهىىىو لو لقتىىى  تنىىىوك  دىىى  ه ىىىوى   لتىىى   -2

 ع ان  بعى  ت ك ع  عوالت و وو بعلل وو لقتل    بلقى ،وو لقلى ن   ب

  بلقلىللىىى و قلبل،هىىى  لانىىىتاوى  لىىىو  تىىىو   لقى لنىىىوو دىىى    ّىىىوى بتب، ىىى  للآعىىىو -3

لقلوىىىىوبم لقل  ىىىىى   بذ  كىىىىىو لىىىىىو لقلّىىىىىطةو لق انىىىىى   بلا ىىىىىت لعوو لا اىوق ىىىىى  

 بلقنلبط   ب

 مشكلة الكذب

 ل ىىىىى عوقطىىىى ع تىلىىىىى تّىىىىب   لقبىىىىىو ر بلق لىىىىو م ل بلقىىىىتلا  ىىىىىبا ع  ىىىى  لق ل لىىىى  ب 

بلقطىىى ع نىىىلبع ل دىىىب  دىىى   ىىىب  لىىىىو    لق،لوعىىى  ل وو ىىى  لقلىىىىو    ل وةى ىىى  

 بلقى     ب

  ،ىىىر لقطىىى ع  قىىى  عبللىىى  لقع  ىىى  ل دىىى  ل  ّىىى  لقتاىىى  دىىى  ع  ىىى  ت تىىى   لق ىىىم بتلتىىىه  

عوق ىىىى  بتلىىىى  ل لو ىىى  ل طىىىوو لىىىو لقتع ىىىى  دىىى  ل ىىى  كىىى ل لقل ىىىوغ لق انىىى  لو  لتىىىه  

لقتاىىى   ىىىىبى لق ىىىى  ل لى ىىى   قىىىع لو لقتاىىى   تللىىى  لب  ى ب  قىىى  عىىىو لق ىىىى  لب 

 لقط ع د  ل ن   ب

 أنواع الكذب

 ّىىى ر كىىى ل لق ىىىب  لىىىو لقطىىى ع دىىى  نىىى بلو لقتابقىىى  ل بقىىى  الكاااذب الخياااالي :   -1

انىىى لو قىىىى  ل تاىىىو  لقىىى  و  تلتىىىىبو عوقو ىىىو  لقو ىىىع لقبلنىىىر ل ب لتلطىىىبو   ىىى عو 



طع ىىىىى ل لىىىىىو لقل  ىىىىىب  لقل ىىىىىبي ل د  هعىىىىىبو  قىىىىى  لوىىىىىتة  لق طو ىىىىىوو بلقل ىىىىىو 

 لقبكل   ب

و ل تاىىىىو  دىىىى  لقنىىىى بلو :  ّىىىى ر كىىىى ل لق ىىىىب  لىىىىو لقطىىىى ع عىىىى لكااااذب الالتباسااااي ل -2

ل بقىىى  لىىىو لقىلىىى  ل ب  ،ىىىر نىىىععهو لق   نىىى   قىىى  ولىىىت ل تاىىىو  لق ىىى و  عىىى و لىىىو 

 ى طب ىى   ونىى و دىى  لقىىىوق  لقوىىو ،  لقل ىى ت عهىى  ل بلىىو   ّىى  دىى  علىىبقه  لىىو و ىىو  

ل ب تىىىى   علىىى ه  لقتا ىىىى  ع  هىىىو ل ب  ىىىىا  قىىىع ع ىىىىلو  ى ىىىى لقتاىىى  ى ىىى  نىىىعم لو 

 بلت  لقطعو  بنلىهو لو لل  لب ،ىت  لب لو

بدىىى  كىىى ل لق ىىىب    ىىىه  لقتاىىى   قىىى   ق ىىىو  لقىىىته  عىىىو و  و  : الانتمااااميالكاااذب  -3

 ىبو   ع ل تطعبف ل تلولو ل ه  ب

: بدىىى  كىىى ل لق ىىىب   ىىىتىل  لقتاىىى  نىىىلبع لقطىىى ع عىىىو ت  ىىىم تلل ىىىى كاااذب التملياااد  -4

نىىىىلبع لقبلقىىىىى و لب   ىىىىىلكلو لب لىىىىو  لىىىىب  للولهلىىىىو ل لب عىىىىو ت  ىىىىم لىىىىو  تىولىىىى  

 د  ن و    وت  لق بل   بلىه  

:   ،ىىىىىر كىىىىى ل لق ىىىىىب  لىىىىىو لقطىىىىى ع عىىىىىوى   قىىىىى  الكاااااذب الإدعاااااائي أو التعويضاااااي -5

لقّىىىىىب  عوق  لىىىىوو بلقىىىى لو بعىىىىى  لقطاىىىىو   ل د ل،ىىىى  لقتاىىىى   قىىىى  لقتىىىىىب   عىىىىو 

  لو ىىىى  ب ل ىىىى  ع  ىىىىاو  ل ىىىىوك  لقلىىىىب  بلقنىىىى ت   بلقلعوق ىىىى  بلقتاوىىىى   بلقتى ىىىى   

 لقلوى   لب لقى لن   عل   لت  د  ،و ع لى و لو لق،بل ع ل

  ىىىىىا كىىىى ل لق ىىىىب  لىىىىو لقطىىىى ع ع ىىىىىلو  ّىىىىتى علىىىى  لقاىىىى ى الكااااذب المرضااااي :  -6

لقّىىىىىب  عىىىىوق لو بلقىب  ىىىى  بلقللىىىىم د طعىىىىو  قىىىىع ل  ىىىى    ىىىىه   قىىىى  لقطىىىى ع ع ىىىىب   

 لتط    بلنتل   ا   لى   د ىل   طللو بل،هت   ىبع  لب لّطل  ب

 وسائل علاج الكذب

عىىىى  تا ىىى   بل ىىىى علىىى  للآوىىى  لىىىر تىىىبد   ل ىىىوغ لىىىو تب  ىىىى لقلىوللىىى  عىىى و ل ع ىىىو  ب

 ب بلا تلو لقل ع  بلقّىب  عو لو لق ان  قلتا   ت   عتىى عو لقط لك   

  ّىىىوى لقتاىىى   قىىى  لقاىىى ب  عىىى و لق ل لىىى  بلقو ىىىو  بعىىى و عىىىوق  لقبلىىىىر لقل ىىى ت عىىى   

بعىى و عىىوق  لقو ىىو  لقىى ي   نىى،  ق انىى  بل ىىى  لىىو لا  لىىو  دىى  كىى ل لقو ىىو  قى ،ىى  

 تعوعى ع    بع و لقبلىر 

تىىىبد   لقلىىىىب  لق نىىى   للىىىو  ل تاىىىو  ل   ىىىا لو لقتاىىى   ل ىىى   قىىى  لقتلل ىىىى بلقل وطىىىو  

    لقلتل ل  د  لقبلقى و بلقلىلل و بذ  ك  لو لقل  ت و ع  بقل لو ج لقنلبط



ت، ىىىع لنىىىتوىل  لقىلىىىوع لقعىىىى   دىىى  لىوللىىى  ل ع ىىىو  ل  تىىى  ا   ىىىىدىبو  قىىى  لقل،ىىىب  -

 قلط ع ك عو لو لقىلبع  لقعى    لقلتبىى  د   وق  لقبىب  د  لقوت  ب

ى  تطلىى اه  علىىو تب، ىى  ،هىىبى ل ع ىىو    ىىب ل لىىب  لقتىى  تلىىر دىى   تىىو  ىىىى لته  لىىر عىى

 اىىىىب  ىىىىىى لته  لق ل ل ىىىى   تىىىى  تطلىىىى  ،هىىىىبىك  عوق ،ىىىىو  ل ب تىىىى  ا  طىىىىبو لتىتّىىىىو 

 لّعو  لق ذع  عو ت  م لقو و  ب

 مشكلة الملك :

لقتىىى  ىىىىى ت ىىىو ع لقوىىىبم ل ب  ّىىى  لىىىو  لا اىوق ىىى :كىىىب ل ىىىى لق ىىىواو مشاااكله الملاااك 

  لقتهىىىىى   ت ىىىىىىع لب تبىىىىىىر لقاىىىىى ى قلل  ىىىىى لو بلقلبلىىىىىىم لقلؤقلىىىىى  ل ب ىىىىىؤىي عىىىىى   قىىىىى

ل بىىىىىى  ىىىىىب  لقتاط ىىىى  لقىلل ىىىىوو لقىلل ىىىى  لقلوتلاىىىى  ل ىىىى  لقت ط ىىىىه لب  بلا ىىىىت لع

 لتوو  لقل ل لو  

 وقىىى  تىىىبت  ّىىىولل   ت ،ىىى  تبىىىىر تهى ىىىى وتىىى  دىلىىى  لب  لىىىهي ” ب ىىىى م لقللىىىم ع  ىىى  

ىىىىى   ىىىىا ب  ىىى عهو وىىىبم ذىىىول  بلعىىى ل   انىىى   ب،نىىىل   ل قىىى ل  لطىىىو لعتعىىىو  

 ” ببتبىر لقتهى ى بلقوت   لقللم ل اىوا ل طعو لو لقوبم

 انواع الملك

 لقللم لقىو 

  وق  لقللم  

 نلو لقللم 

 ىلم لالت و وو 

  لات وىلم  

: كىىىب لقللىىىم لقّىىىول  لقىىى ي  تولىىى  ،بل ىىىع عى ىىىى  لىىىو   ىىىو  لقاىىى ى ل الملاااك العاااام   -1

بقط ىى  لىىىو  و  ىى  لوىىى    لطىىىو لو  طىىبو ل ىىىىىل عل،ىىىو  لىىى و لب لب ىىىب  لىىىى و لب 

بلىىىىىىىم  لو ىىىىىىى  لىىىىىو لقتّىىىىىىوع  طوالت ىىىىىوو بلبل،هىىىىى  لق ىىىىىىو  لب ىىىىىب  ت  ىىىىى ف ل

 بلقلبلىم ب

: ى ىىىى ع وقىىى  لقللىىىم ل هىىىىو  وقىىى  ل اىوق ىىى  لت  ىىى   ل تتنىىى  علّىىىىوع  حالاااة الملاااك  -2

 لت ىىىى  تت ىىىىلو لقتىىىىبت  بلقى ىىىىع   بلا هعىىىىوج ل بت ىىىىىا  وقىىىى  لقللىىىىم ع ىىىىىلو  ىىىىى ع 

ى ىىىىف ل بتوتلىىىم لقّىىىوو لو ل  ىىى ل لى  ىىىو لب لبىاىىىو لىىىو ىىىىى  ىىىؤىي  قىىى     ل ىىى  لب ته

  وق  لقللم لو   ا ّىتهو ل طلو تت    عع  لقهلوو



:  ل ىىىىى عنىىىىل  لقللىىىىم ب،ىىىىبى دىىىى ب   وعتىىىى   نىىىىع و عىىىى و لق ىىىىو  دىىىى  ساااامة الملااااك  -3

لقلوعل ىىى  قلللىىىم ل بتّىىى    قىىى  لاوتةدىىىوو عىىى و لق ىىىو  دىىى  لىىى له   قىىى  لانىىىت،وع  ت،ىىىوف 

لىىىىم لعوّىىىى   دىىىى  لقلبلىىىىىم لقتىىىى   ىىىىى طب هو طلبلىىىىىم لهىىىىىى  ل با ت هىىىى  نىىىىل  لقل

لقنىىىلبع ل عىىى  ىىىىى تنىىىت ت  لىىىو تطىىى ل  ل تاىىىو   وقىىى  لقللىىىم بّىىىىتهو قىىىى  لقاىىى ى علىىى  

 للتىلى لقهلوو ب

: بكىىىب  ىىىب  لىىىو لقللىىىم لقلىىى تعت علبلىىىىم لاوتعىىىو  ل ع  ىىىا    ىىى  للاااك الامتحاااان  -4

كىىى ل لقلبىىىىم دىىى  لقاىىى ى ّىىىىب ل عىىىوقوبم ع ىىىى لبل،هىىى  لاوتعىىىو لو ل ب تبقىىىى ىلىىىم 

طىىىى   ت ،ىىىى  ات،وكىىىىوو لقبلقىىىىى و بلقلىللىىىى و ت،ىىىىو  لقى لنىىىى  لالت ىىىىوو دىىىى  علىىىى  لع

 بعلل وو لقتل    بلالت و وو ب

: ب ل ىىى عهىى ل لق ىىب  لقللىىم لىىو لق ىىى ا للىىو  لق ىىو  ل طلىىو  ت ىى  للااك الاتصااال  -5

كىىى ل لق ىىىب  لىىىو لقللىىىم عىىىوقلبلىم لا،تلوع ىىى  لقوو ىىى  ع قلىىىو  ل  وى ىىىا للىىىو  لق ىىىو  ل 

    د  ل تلو  لقبىب  د  وت  لو ل  و  لق ى ا ت ،  لقوبم لو لقاّ  لب لقتاط

 الفرق بين الخوف والملك 

 ت ىىى  للىىىو نىىىعم لو لقوىىىىبم كىىىب لنىىىت،وع  قوتىىى  بل ىىىى  بلب،ىىىبى دىىىىة ل علىىىى  

 ىىىى و لو لقللىىىىم كىىىىب لنىىىىت،وع  قتهى ىىىىى ذ ىىىى  ل ىىىىىى لب ذ ىىىى  لىىىىى بم ىىىىىى   ىىىىت  عىىىىو 

 ل وى    ل  لب لّوع  عىى  ل لوو

 اسباب الملك عند الاطفال

ب ىتعىىىىى  لقوىىىىىبم لىىىىىو دلىىىىىىلو لق ىىىىىع بلق  ىىىىىوو لىىىىىو ىعىىىىى  لقبلقىىىىىى و لب لقلىللىىىىى و لب 

ل ىىىى لو كىىىب ل ىىىى لقل ىىىوى  ل نونىىى   قلللىىىم وىىىة  ل ل ىىى  لقتابقىىى  ل دوقتاىىى   تبىىىىر 

لقىلىىىوع لب لقلنىىىب  لىىىو لقلىلىىى  ل لب دلىىىىلو لق ىىىع لب لق  ىىىوو لىىىو ،و ىىىع لقبلقىىىى و لب 

   ىلكلو للو  تنعع د  ّىب ف عوقللم ب 

 

تّىىىل  لّىىىطةو لق تىىىم بلقطىىىة  قىىىى  ل تاىىىو  ل ىىىوى  النطاااك والكااالام : مشاااكلات 

 لوتلا  ك  :

 ع بع طةل   ل ى كو لقىبلل  لق ان   ل   لقل،ل،  بلقتهته  ب

ع ىىىىبع ل ىىىىى كو عبللىىىى  ع ىىىىب   لب ب  ا ىىىى  ل ىىىى  لق   ىىىى   ل بلقى ىىىىبع لق ىىىىبت     

 لقع   بوّب   لق بو لب  ىت  (  ب



 ت و  لقطة  بعن ف بع بع ل ى كو عبلل  ع ع   ل   

 اسباب مشكله النطك والكلام

:  و   ىىىوع  لقتاىىى  عىىىعى  ل لىىى ل  لقىولىىى  لقتىىى   هلىىى  أولا : ا ساااباب الجسااامية 

عة،هىىىو  ىىىىؤ   دىىىى  ىى تىىىى  علىىىى  لق تىىىىم بلقطىىىىة  ل دلىىىى ة لقنىىىىىو  لقىىىىى ط  بلىىىى   

لق  ىىىىع  بلقىىىىىدت  و بللىىىى ل  لق،هىىىىوه لقت انىىىى  عولىىىى  ىىىىىى تتىىىى ع ل ىىىىو ل  ىىىىو   دىىىى  

 تىىىىم لقوو ىىىى  عوقتاىىىى  ط ىىىىىم ل  عىىىىو  لق ىىىىبت   بلقتهىىىىوع لق  ،ىىىى   ل ل،هىىىىه  لق

د ىىىىؤىي كىىىى ل  قىىىى   ىىىىىبع  لق تىىىىم بعىىىىى   لطىىىىوو لقىىىىت ط  دىىىى   وىىىى لج ل  ىىىىبلو ل 

 د ط   لقتا   تم لق  م ل ب  لو لقطلل  عى  ل لو      تم عىىكو لقطلل  ب 

تولىىىم : ىىىىى ت ّىىى  عىىىى  لّىىىطةو لق تىىىم بلقطىىىة   ت ،ىىى  ثانياااا : ا ساااباب العملياااة 

عللىىىىى  ع ىىىىىى لقتاىىىىى  ب نىىىىىعع ل واىىىىىو  لنىىىىىتب  لقىىىىى طو  ب لىىىىىو عىىىىىى  لقلىىىىىى لو 

لقوو ىىى  ع ىىىىف ل   ىىىا  ىىىؤىي كىىى ل  قىىى  عىىىى  ىىىىى   لقتاىىى  علىىى  لق تىىىم لق ىىى    

قل ىىىىى بم بلقطللىىىىىوو ل  ذىىىىىى  لو ل،هىىىىىه  لق تىىىىىىم نىىىىىل ل  لىىىىىىو لق و  ىىىىى  لق،نىىىىىىل   

بلقى ىىىىىب   ل ب  لىىىىىو لوتىىىىى  لىل  ب و اهىىىىىو عنىىىىىعع لوىىىىىتة  لقلىىىىىى لو لقوو ىىىىى  ع ىىىىىى 

 تا  بل واو   نع   طو   عو لقلنتب  لقىوىي عط    لق

: بكىىىى  لىىىىو ل نىىىىعوع ل ط ىىىى  ل تّىىىىو ل عىىىى و ثالثااااا : ا سااااباب النفسااااية والتربويااااة 

ذوقع ىىىى  ل تاىىىىو  لقىىىى  و  ىىىىىو بو لىىىىو لّىىىىطةو لق تىىىىم بلقطىىىىة  ل ب قىىىىع قىىىى   عاىىىىى  

للىىىىى ل  ،نىىىىىل   لب تولىىىىىم عللىىىىى  ل ب  لىىىىىو ت ،ىىىىىر  قىىىىى  ب،ىىىىىبى عبللىىىىى   انىىىىى   

ت عب ىىى  ذوقعىىىو لىىىو تىىىؤىي  قىىى    ىىىت لعوو  انىىى   قلتاىىى  ل ل لىىى  لقىىى ي ب ،تلوع ىىى  ب

 ت تىىىع عل ىىىى  تى ىىىى   تىىىم لق ىىىى بم ب  ىىىىت لعوو لقطىىىة  ع ىىىىى لقتاىىىى  ل بلب  تلىىىىع 

 لقىبلل  لق ان   كب عى   ّعو  لق و،وو لق ان   بلا،تلوع   ع ى لقتا 

وىىىىبم دو ىىىىىىل  ّىىىىىب  لقتاىىىى  عوقتل    ىىىى  بل لىىىىو لق انىىىى  بلقىتىىىىم  بقىىىىى لقللىىىىم بلق

بلقتىىىبت  لق انىىى  ع ىىىى لقتاىىى  لق ىىى    ل د  ىىىت  قلل ىىىو  ع  لىىىوت لىىىو لقنىىىلبع لقّىىىو  ل 

لب  تىىىى    نىىىىىلبط  عولىىىىى  عهىىىىى ل لقتىىىىىبت  لق انىىىى  ل بلقىىىىى ي ىىىىىىى تطىىىىىبو لىىىىىو ل ىىىىىوك ف 

لّىىطةو لق تىىم بلقطىىة  ل د  ىى  ا  نىىتت ر     ىىى  لقىىت ط  دىى    طىىوو لق تىىم ب الىىىى 

و ل بلىىىو  ىىى    ىىىوع عوقتهتهىىى  لقلىىىى   علىىى    ىىىىلا لقتبلدىىىم عىىى و لق ىىى بم بلقطللىىىو

 بلقا د   عول 

 لعىىىو : لقّىىىى  بلقلنىىب  دىىى  لقتىولىى  لىىىر لقتاىى  : دتىىىى   لقتاىى  لقلنىىىتل  قل ىىى ع 

لىىىىو لقبلقىىىىى و لب   ىىىىىلكلو ل بلقىلىىىىوع لق ىىىىو   لىىىىو لقلىىىىى   قلتاىىىى   ىىىىؤىي  قىىىى  

ل ب  ىىىا ل ىىى  ا  نىىىتت ر لقىىىىدو  عىىىو  انىىى  بلىى ىىىو ل د  ىىى   بلا تىىىبل لقّىىىىب  عوق قىىى  

ىوقىىى  ىلوىىى   انىىى  ل ب  ىىىوب  لقىىىىدو  ا ّىىىىب  و عىىىو  لتىىى  ع نىىىوق ع ل  ىىى    طعىىىو ل ا



ّىىىىو   لىىىىو  ىىىىلو ل وك كىىىىو عىىىىى  لقلىىىىى   علىىىى  لقىىىىت ط  دىىىى  ل ىىىىبلو لق ىىىى بم 

ب  ىىىىىلا لقتبلدىىىىم عىىىى و لقطللىىىىوو ب طلىىىىو لو لقتهتهىىىى  ىىىىىى تتبقىىىىى لعوّىىىى   لىىىىو تطىىىى ل  

 لق  ع لقلنتل  قلتا  بعى   عتو   لقا    لقطود   قلطة 

 ج مشكلات النطك والكلامأساليب العلا

لقىىىىةج لقتعىىى  ب عىىىةج للىىى ل  لق،هىىىوه لقت انىىى  لب لقى ىىىبع لقتىىى  ت ىىى ع لع ىىىو  

 لق تم بلقطة  ب

تّىىى، ر لقتاىىى  علىىى  لقطىىىة  ل بلقىلىىى  علىىى  تلب ىىى   لتىىى  ع انىىى  عّىىىت  لقتىىى   بل هىىىو 

تطل ىىىم لقتلل ىىى  عبل،عىىىوو ل ونىىىع  ل بلنت نىىىوو لىىىو  ؤى ىىى  للىىىو  هلة ىىى  ل بلنىىىوعىت  

 لىولل  ت ع  ب بلىوللت 

تب، ىى  لكىىى  لقتاىىى   قىى  لىوللتىىى  لىوللىىى  لت   ىىى  عوقتّىى، ر بلاكتلىىىو  عىىى ل ف بلقت ىىىىا 

 لى  د  كىب  ل بعى   ّىو ف لتللو عوق  م لب لق  م ل   ب

تلب ىىىى  لقىىىى ب  لا،تلوع ىىىى  قىىىىى  لقتاىىىى  ع ّىىىى لط  دىىىى  ل  ّىىىىت  لقتىىىى   ل ىىىى   ق هىىىىو 

 قلبى  ع    بع و هلة   ببلقىل  عل    ،وى  ةو لو لقتىوبو بلقتاوك  بل

 ىىىى ب   لقتىىىىى  ع لقلنىىىىتل  قلتاىىىى  علىىىى  لق تىىىىم لق ىىىى    قلطللىىىىوو ل بلو  تىىىىىوبو 

دىىىى   قىىىىع لقلىىىىى   بلقبلقىىىىى و ل  قىىىى  ،و ىىىىع تىىىىى  عوو لوىىىى     ىىىىىىكو للو ىىىىو   

 لق ان  لب لقتع ع لقلوتو ب

 عتىىو  لقتاىى  لقا  ىى  قلنىىؤل  لب لل،وعىى  عىىو ل نىى ل  ىبو   ىى  علىى  لقنىى ع  دىى  

   بلقطة

 


